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Djurforsok ar nodvandiga

Samordnade kontrollfunktioner later sig svarligen studeras
utan tillgang till naturens mest komplexa system: daggdjur och manniska

([T detta nummer av Lakartidningen argumenterar Sam
Fransson for att vi har en etisk skyldighet att tillata medicins-
ka djurforsok. Men en vanlig invindning mot djurforsok ar att
vi idag har tillgang till metoder som goér medicinska experi-
ment pé djur onddiga: metoder som cellodling, datorsimule-
ring etc [1, 2]. Och i dessa tider, nér vi fatt det ménskliga ge-
nomet kartlagt, har vi inte passerat det stadium som represen-
teras av Claude Bernhards och Joseph Barcrofts kunskapsso-
kande via experiment pa djur?

Jag hévdar att djurforsok fortfarande behdvs, att behovet
kanske till och med har 6kat och att den moderna cell- och mo-
lekylarbiologiska forskningen maste kompletteras med studi-
er som tillater att hela den komplexa verkligheten testas i djur-
forsok.

Dagsléget

Men forst en kortfattad redogdrelse for dagsliget betraffande
djurforsok. Centrala forsdksdjursndmnden, som funnits sedan
1979, ar samordnande myndighet for forsoksdjursfragori Sve-
rige och huvudman for de djurforsoksetiska namnderna. Av
CFN s projektkatalog for 2000 [3] framgar att vi for ndrvaran-
de anvénder ca 300 000 djur/ar for vetenskapligt &ndamal.

Antalet anvénda djur 1990 och 2000 framgar av Tabell I.

Det ér sldende att medan djuranvéndningen i stort verkar
vara i avtagande har utnyttjandet av moss inom forsoksdjurs-
vérlden 6kat kraftigt. Detta har sdkert sin forklaring i att fors-
karna nu har ett storre behov av genmodifierade djur, liksom
det faktum att det nu tack vare att musens genom é&r kartlagt
ar mojligt att framstilla transgena moss.

Tabellen visar samtliga djur som anvénds i vetenskapliga
studier, alltsa dven utanfor det biomedicinska forskningsom-
radet. Man kan notera en tydlig minskning i anvdndningen av
de »klassiska« stora forsoksdjuren apa, hund och katt. Det
finns troligen manga skl till det, men vi kan inte bortse ifran
de ekonomiska. Forsok som engagerar forsoksdjur dr gene-
rellt sett kostsamma, men sjidlva djurkostnaden stiger sérdeles
mycket sa fort man ldmnar de sma gnagarna for att studera
storre djur. En destinationsuppfodd hund kostar idag ungefar
8 000 kr, en katt 4 000 kr och ett dréktigt far 7 0oo kr.

Svart klarlagga komplext maskineri utan djurforsok

Men, éter till inledningsfrigan: Ar djurforsok verkligen ndd-
vandiga? Ja, det rader inget tvivel om att studier av isolerade
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Tabell I. Antal anvénda forséksdjur 1990 och 2000.

1990 2000
Madss 126 409 172 364
Réttor 160 841 75309
Marsvin 11840 3444
Kaniner 8310 2643
Ménniskoapor (Hominoidea) 0 0
Gvriga apor 537 1
Hundar 636 507
Katter 622 202
Svin 1968 27713
Getter och far 298 115
Notkreatur 201 585
Faglar 14 655 6 996
Groddijur 661 8161
Fiskar 9107 14 349
Ovriga 2258 1301
Totalantal anvénda djur 338 343 288 760

celler och cellkulturer har lagt en viktig grund for forstaelsen
av det komplexa maskineri som en levande cell utgér, samti-
digt som datorsimulering naturligtvis ocksa kan vara ett kraft-
fullt redskap inom vissa félt av biomedicinsk forskning.
Men nér vi ndrmar oss de verkligt stora och komplicerade
biologiska fragorna inom medicinen — bl a hur utvecklings-
processer, aldrande, sjukdomar och omgivningsfaktorer ver-
kar pa individen — tvingas vi utnyttja system dér naturlig bio-
logisk interaktion férekommer. Om vi inte i slutfasen av en
experimentell kedja kan testa var hypotes under forhallanden
som tillater att alla olika kontrollnivaer far interagera lar vi
inte kunna fora 6ver resultaten till de forsta studierna av mén-
niskans reaktioner. Den integrativa fysiologin och patofysio-
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login forutsdtter att naturen sjilv — i heldjursforsok — far visa
oss hur det komplexa samspelet sker nir alla reflektoriska
svar har utlgsts och samverkat.

I'en artikel i Lékartidningen diskuterade Bjorn Folkow be-
hovet av integrativ fysiologi utifrdn en beskrivning av sex oli-
ka funktionsnivaer inom biologin [4]. Hans sex nivéer utgor
en utmirkt schematisering for att beskriva komplexiteten
inom medicinsk forskning (molekyldr, subcellulér, cellulér,
organ, bulbospinal och centralnervos niva). Till detta kom-
mer sedan den paverkan och forvringning som orsakas av
sjukliga fordndringar.

Det sag linge ut som om djurforsok spelat ut sin roll for
studier av molekyldra, subcellulédra och celluldra mekanismer
(dven om ocksa cellkulturer forutsitter tillgang till nagon
form av vdvnad fran begynnelsen). Men det kraftfulla upp-
svinget for metoder som mojliggdr att genmodifierade djur
kan framavlas har medfort att ocksa cellulidra samband nume-
ra elegant kan studeras i dessa modeller.

De &n mer sammansatta och komplicerade forhallandena
pa organ-, bulbospinal och centralnervis kontrollniva later
sig svarligen studeras utan tillgang till naturens mest kom-
plexa system: dédggdjur och ménniska.

Nu, nér genuppsittningen har fatt sin forsta kartlaggning
och vi till var forundran kan konstatera att antalet gener hos
ménniskan inte tycks vara mycket mer dn en halv gang till sa
stort som elegansmaskens eller bananflugans, borjar vi forsta
att komplexiteten inte i forsta hand sitter i antalet tillgangliga
tangenter pa instrumentet utan pa hur det spelas.

Vi far inte gora oss urarva

Nir den framgéngsrika genforskningen gér in i studiet av
»functional genomics« kommer mekanismerna for cellernas
proteinsyntes successivt att klarna. Samtidigt 6kar behovet att
undersoka hur samspelet mellan cellerna sker och hur kon-
trollen av funktionerna hos hela den hdgre organismen sam-
ordnas. Da giller det att vi inte har gjort oss urarva inom den
biomedicinska forskningen genom att svilta ut den integrati-
va, djurexperimentella forskningen for att ha rad att satsa pa
fortsatt framgangsrik molekylarbiologisk forskning. En blick
pa den senaste anslagsfordelningen fran Vetenskapsradet till
de forskargrupper i landet som svarar for kunskapen och ut-
vecklingen inom de integrativa falten av den biomedicinska
forskningen vicker farhagor.
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