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Mediedebatt om amning och cancer
hos barn har lett till oro bland foraldrar

[(MHardell och medarbetare valde att pre-
sentera en del av sin forskning i en de-
battartikel i Dagens Nyheter forra aret.
Artikelns rubrik hivdade att amning kan
orsaka cancer hos barn. Detta har lett till
stor oro hos ménga fordldrar, och manga
som arbetar med nyforldsta och amman-
de mammor har haft stora problem med
att lugna fordldrarna. Men det har de
kunnat gora darfor att tidigare forskning
har visat att om ndgot sd tycks amning
kunna skydda mot vissa cancerformer
hos barn. Detta har aterigen nyligen re-
feratsienav tva volymer om amning [1].

Vilket forum ar lampligast?

Naturligtvis skall forskare kunna fram-
fora sina resultat och fa dem diskutera-
de, men fragan ar vilket forum som &r
lampligast for olika debattimnen. Mgjli-
gen hade forfattarna tvekat att publicera
sig i massmedia om de hade varit med-
vetna om att dessa sjédlva formulerar ru-
briken.

Troligen haller de med mig om att ru-
briken var olycklig och inte hade full
tackning i artikeln. De har dven senare
betonat att de skrev att deras resultat inte

innebar att amning skulle ifragasittas.
Man maste dock vara medveten om att
valdigt manga fler laser rubriken &n hela
artikeln. Det géllde de flesta av de oroa-
de fordldrar och den vardpersonal som
bl a vént sig till mig.

Tidningen félldes

Problemet med att massmedierna sjilva
formulerar rubrikerna pa insanda artik-
lar har jag rakat ut for for ett antal ar se-
dan med den nu nerlagda tidningen Ar-
betet. En intervju med mig gavs utan un-
derlag i artikeln rubriken: Ny metod att
bota cancersjuka barn. Mingder av
hoppfulla fordldrar horde av sig. Tid-
ningen falldes for den rubriken!

Lars A Hanson
professor emeritus, Géteborg
lars.a.hanson@immuno.gu.se

Referens

1. Davis MK. Breastfeeding and chronic dis-
ease in childhood and adolescence. [review
Breastfeeding 2001, part I: The evidence for
breastfeeding.] Pediatr Clin North Am
2001;48:125-41.

Socialstyrelsen:

Foreskrift om utfardande av intyg
bor tillampas dven av forsakringslakare

[DSune Nystrom avser nog i sitt inldgg i
Lékartidningen 3/02 (sidan 210) de me-
dicinska bedémningar betrdffande pati-
enters arbetsformaga som gors av for-
sakringskassornas  forsakringslakare,
och mahénda dven de hilsobedomning-
ar som gors av konsultldkare vid forsak-
ringsbolag.

Anses inte vara vard och behandling
Dessa bedomningar gors nastan undan-
tagslost »pa pappren, vilket ses som ad-
ministrativt arbete. Bedémande ldkare
bidrar med ett beslutsunderlag, men sjal-
va besluten fattas av andra tjansteméin
eller ndimnder.

Det anses alltsa inte vara vard och be-
handling, och faller inte under Socialsty-
relsens tillsynsbefogenheter. Overprov-
ning i sadana hér fall sker via domstol el-
ler liknande, som da ofta anlitar andra
medicinskt sakkunniga.

En fraga for riksdag och regering

Om riksdag och regering anser det vara
lampligt kan naturligtvis »forsakrings-
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lakares« medicinska beddmningar vad
avser enskilda patienter foras in i Social-
styrelsens tillsynsomrade och dven i sa-
dant som Halso- och sjukvéardens an-
svarsndmnd (HSAN) kan préva discipli-
nart.

Foreskrift om intyg tillamplig
Socialstyrelsen har givit ut en foreskrift
om utfirdandet av medicinska intyg
(SOSFS 1981:25). Aven om den inte
formellt géller hur en forsakringslikare
ska skriva sina texter (och gdra under-
liggande bedomningar), anser jag att den
reellt bor tillampas dven av ldkare med
forsakringslakarfunktion.

Nina Rehnqvist
overdirektor, Socialstyrelsen
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I_ars Erik Bottiger, professor i invar-
tes medicin, gav 1994 ut boken
nlitterdra ldkare« som behandlade
ldkare som Overgatt till forfattar-
banan. Nu presenterar han en bok
med omvanda fortecken, namligen
hur ldkarna har skildrats i litteraturen,
saval av ldkare som av lekman.
»Bottiger har gjort en ndrmast
fullstdndig och systematisk djup-
dykning i skonlitteratur och drama-
tik genom fyra-fem sekler, fran
Shakespeare, Rabelais och Moliere
fram till vara dagar. Med stor sak-
kdnnedom och mycken vishet guidar
oss Bottiger genom ldkarskildringar-
nas historia och ger darmed l3saren
savdl ny kunskap som fordjupade

insikter.«
Utdrag ur recension av Matts Lindberg,
Bibliotekstjanst
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