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Starka misstankar om grovre brott under inverkan av bensodiazepiner

Rattsmedicinalverket vill minska

forskrivningen av Rohypnol

Det finns ett samband mellan
omotiverat och grovt 6vervald
och anvidndningen av bensodia-
zepiner i kombination med alko-
hol eller andra droger. Den slut-
satsen drar Folkhalsoinstitutet
efter en studie.

[ Studien visar att bensodiazepiner,
sarskilt Rohypnol, anvdnds i stor ut-
strackning av lagovertradare.

— Brotten hade férmodligen blivit be-
gangna i alla fall, men de blir grovre, sa-
ger Ulf Westerberg, generaldirektor vid
Rattsmedicinalverket.

Under tre manader i ar har 475 perso-
ner som hiktats i Goteborg, Huddinge
och vid Kronobergshiktet tillfragats om
sin anvindning av bensodiazepiner. Li-
kas& har 600 personer som genomgétt
§7-undersokning enligt Lagen om
sarskild personutredning i brottmal till-
fragats om detta.

Sammantaget svarar 35 procent att de
anvinder bensodiazepinpreparat regel-

bundet, ofta 10-30 tabletter om dagen.
13 procent uppger att de varit paverkade
av sadana preparat nér de begick brottet.
Vid grovt ran ér siffran 23 procent, vid
grov misshandel 18 procent. Mer én
hélften av dem som var paverkade vid
brottet anvinde flunitrazepampreparat,
en undergrupp av bensodiazepiner, van-
ligen Rohypnol.

Forskrivningen av flunitrazepampre-
parat har minskat. Majoriteten av de
hiktade hade fatt preparatet pa illegal
vig. Daremot hade hélften av de §7-un-
dersokta fatt preparatet utskrivet av 1a-
kare. Det senare ger enligt Rittsmedici-
nalverket ett utrymme for att man kan fa
ner forskrivningen ytterligare.

Personlighetsstorda bor avsta
Arbetsgruppen bakom studien manar till
sarskild forsiktighet vid forskrivning av
flunitrazepampreparat till personer med
missbruksproblem,  personlighetsstor-
ningar och allvarliga psykiska storningar.
—Manga av §7-personerna ar person-

lighetsstorda fran borjan. De bor inte dta
bensodiazepiner alls. De bor i stéllet édta
andra lugnande preparat, sdger Marian-
ne Kristiansson, cheflikare vid verkets
rattspsykiatriska avdelning i Stockholm.
— For lakare dr bensodiazepiner viktiga
att ha i sin arsenal, men man kan méjligen
fundera pa om man kan ersétta Rohypnol
med Nitrazepam. Rohypnol har snabb ef-
fekt, kort verkan och ingen verkan dagen
efter. Nitrazepam kan fungera sa om laka-
ren informerar patienten ordentligt.
Johan Ahlner, professor i farmakologi
vid verkets rittskemiska avdelning, séger:
— De flesta ldkare har problematiken
klar for sig, men det finns ett patient-
tryck ocksa. Kanske har patienten an-
vént preparatet forut. Man behdver asta-
dkomma en attitydférdndring hos béade
patienter och ldkare.
Resultaten &r prelimindra men be-
doms dnda sa sikra att de presenteras nu.
Den slutliga rapporten kommer i januari.

Elisabet Ohlin

Fler far dispens for lakemedel mot fetma

(D Antalet dispenser for lakemedel mot
fetma och erektil dysfunktion blir allt
fler. Forklaringen &r en 6kad medveten-
het bland ldkare om att endast exceptio-
nella medicinska skél kan ge dispens.

Flodet av ansokningar om dispens for
undantag fran hogkostnadsskyddet for
lakemedel mot dvervikt och mot erektil
dysfunktion har mattats av. I april lyftes
dessa likemedel ut fran ldkemedelsfor-
manen, och under den mest intensiva pe-
rioden den gangna sommaren kunde
over 200 dispensansokningar per dag
stromma in till Likemedelsverket. Dar
bedoms dessa innan drendena hamnar pa
regeringens bord for beslut.

Lékaren Jane Ahlqvist-Rastad pa La-
kemedelsverket upplever att samtidigt
som antalet ansdkningar har minskat har
antalet beviljade dispenser dkat nagot.

— De patienter som idag soker di-
spens dr ofta svarare sjuka dn de var som
sokte dispens tidigare. Darfor 6kar ock-
sa antalet beviljade dispenser, sdger Jane
Ahlqvist-Rastad.

— Maénga motiverar sina dispensan-
sokningar med ekonomiska argument.
Men regeringen utgar bara fran medicins-
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ka behov, och nu verkar allt fler ha tagit
till sig dessa harda medicinska krav.
Sedan beslutet att undanta Xenical,
Reductil och Viagra fran hogkostnads-
skyddet tridde i kraft har totalt drygt
2500 dispensansokningar kommit in till
regeringen. Mellan 1600 och 1700 édren-
den har avgjorts; 203 har beviljats dis-
pens varav 20 drenden har gillt Viagra.

Lakaren far yttra sig

Efter att drendet natt departementet ska
det skickas till Likemedelsverket for
provning. Déarefter skickar regeringen Lé-
kemedelsverkets forslag till beslut, till den
behandlande ldkaren som far yttra sig.

— Bifogar den behandlande ldkaren
nya uppgifter i sitt yttrande maste dren-
det ater sindas till Likemedelsverket for
en ny provning, siger Wanja Gavelin pa
Socialdepartementets enhet for hélso-
och sjukvard.

— Lakemedelsverkets forslag till be-
slut har sedan foljts till 100 procent.

Lakemedelsverket ska tillstyrka di-
spens »endast for en liten grupp patien-
ter och endast om exceptionella skl f6-
religger«.

Niér det giller lakemedel mot fetma
har dispenser beviljats d& patienterna
haft en annan komplicerad sjukdomsbild
som paverkats negativt av dvervikten. I
vissa fall har dispens dven beviljats da
annan sjukdom inte kunnat behandlas pa
grund av 6vervikten, eller d& 6vervikten
ansetts som extrem. Aktiv reumatoid ar-
trit, multipel skleros med benpares samt
svar knaartros dr exempel pa sjukdomar
som gett den drabbade patienten dispens
for rabatterade lakemedel mot fetma.

For patienten med erektil dysfunk-
tion har dispenser beviljats for patienter
i fall da behandlingen av nagon annan
svar sjukdom paverkats negativt av
erektil dysfunktion. Exempel pa fall som
gett dispens dr en man med svarbehand-
lat svart angestsyndrom, d4 en fungeran-
de behandling med SSRI-preparat ledde
till erektil dysfynktion. Patienten 6ver-
vagde da att helt upphéra med SSRI-be-
handlingen for att aterfa sin sexuella
funktion. Dispens har dven beviljats i
samband med rehabilitering av en pati-
ent med tungt heroinmissbruk.

Peter Orn
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