
den på vänster fot något kyligare än på
höger. 

Undersökningen återspeglade sålun-
da inga kända fynd, avvikelser eller
misstanke om akut blodpropp. Voltaren-
tabletter ordinerades mot muskelinflam-
mation och Trombyltabletter sattes in
som en rutinmässig säkerhetsåtgärd.
Han anser att hans kliniska bedömning
vid undersökningstillfället var helt kor-
rekta.

❙ ❙ Bedömning och beslut. 
Nämnden ansåg att en patient som haft
smärta i vaden sedan ett dygn måste ut-
redas med avseende på om något hinder
uppstått i blodflödet till eller från benet.
Det var mycket troligt att pulsarna var
nedsatta eller saknades redan vid den
första undersökningen. Såvitt framgår
av utredningen har inte läkaren ens pal-
perat de artära pulsarna. Han borde ha
remitterat patienten till sjukhus.
Påföljd: varning

En ovanlig 
orsak till spondylit

Anmälare: Fadern
Anmäld: Överläkare vid ortopedklinik
Orsak: Fel diagnos ledde till dödsfall
HSAN 1984/00

❙ ❙  En 20-årig man led av en mycket
ovanlig medfödd sjukdom, »hereditär
sensorisk och autonom neuropati typ 4«
tidigare kallad »congenital insensitivity
to pain and anhidrosis«. Sjukdomen in-
nebär att det i de perifera nerverna sak-
nas de tunna omyeliniserade fibrer som
förmedlar känselimpulser av smärta och
temperatur samt styrimpulser för auto-
noma funktioner, bland annat svettsek-
retion och temperaturreglering. Endast
ett tiotal fall finns rapporterade i littera-
turen. Eftersom inga smärt- eller tempe-
raturimpulser kan förmedlas till hjärnan,
drabbas dessa patienter ofta av skador,
från skrubbsår och hematom till benbrott
och brännskador. Om inte de skadade
partierna skyddas, kliar dessa personer
såren, som blir infekterade. De går dess-
utom på brutna ben, så att dessa läker fel.
Personer med detta tillstånd får därför
ofta komplicerade infektioner och
tillväxtrubbningar. 

Patienten hade sedan sex år vårdats
vid upprepade tillfällen vid ortopedkli-
niken och blivit föremål för flera opera-
tioner i skelett och leder. Han sökte nu
läkaren vid två tillfällen för symtom från
vänster ben. Allmäntillståndet var opå-
verkat och det fanns inga tecken till in-
fektion. Undersökning av ryggraden vi-

sade inget anmärkningsvärt. Läkaren
bedömde att symtomen berodde på tryck
mot ischiasnerven av en ortos. Patienten
skrevs in som dagpatient, och han skulle
tills vidare undvika ortosanvändning. En
dryg månad efter det första besöket hade
tillkommit allvarliga symtom på infek-
tion i ryggen och röntgenundersökning
visade spondylit, där kotor delvis för-
störts. Bilden talade för att sjukdomen
utvecklats under flera veckor. Infektio-
nen utvecklade sig till allvarlig sepsis
och patienten avled.

Ortopeden har »med vetskap om den
tragiska utgången« funnit det sannolikt
att spondyliten måste ha funnits vid de
två första undersökningstillfällena, men
att symtomen maskerats helt av patien-
tens grundsjukdom. Han hävdade därför
att han behandlat patienten med nog-
grannhet och omsorg.

❙ ❙ Bedömning och beslut
Nämnden fann att patienten med hänsyn
till grundsjukdomen varit synnerligen
svårundersökt. Ortopeden hade genom-
fört en grundlig undersökning och han
kan därför inte kritiseras för att ha förbi-
sett infektionen. 
Anmälan lämnades utan åtgärd

Läkartidningen  ❙ Nr 44  ❙ 2001  ❙ Volym 98 4879

Förtydligande

I nr 25 och 40 av Läkartidningen har rap-
porterats sammanställningar av kirurg-
och allmänläkarärenden i HSAN. Under-
laget för dessa var de ärenden som be-
handlats i nämnden och där besluten dis-
tribuerats till Tidningarnas telegrambyrå.
Förutom dessa fall tillkommer emellertid
dubbelt så många anmälningar, som av-
görs genom ordförandebeslut utan att de
behandlas i nämnden. Dessa fall distribu-
eras ej till tidningarna, eftersom de be-
döms vara av mindre allmänintresse. 
Om det varit möjligt att inkludera även
dessa fall i ovannämnda sammanställ-
ningar, skulle andelen av anmälningarna
som leder till påföljd vara betydligt lägre
än vad som framgick i artiklarna. Den vä-
sentliga avsikten med dessa var emeller-
tid att försöka visa vilka typer av diagno-
ser eller felhandlingar, som var bakgrund
till de ärenden som beslutats i nämnden.
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Boken ”Mannen bakom syndro-
met” har fått en efterföljare:
”Kvinnorna och männen bakom
syndromen” med 70 artiklar som
publicerats i Läkartidningen under
1990–1996. Den tar upp namn
som Asperger, Bichat, Fanconi och
Waldenström. Här finns också
män ”bakom metoden”, exempel-
vis Doppler och Röntgen.
Denna nya bok omfattar 248 sidor

och är rikt illustrerad, även med
färgbilder. Därtill finns en samman-
ställning (i förminskat utförande)
av de uppskattade tidningsomslag
som hör till serien.
Priset är 190
kronor + porto
(60 kronor).
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