edicin och samhélle

Fass.se

— portalen till en battre lakemedelsanvandning

Fass.se dr varldens forsta lakemedelsportal. Den forenar nyheter
med aktuell information om samtliga ldkemedel i Sverige. Fass.se
vander sig till allmanhet, patienter, anhdriga och vardpersonal.
Bakom satsningen star Likemedelsindustriféreningen, LIF.

ULFEDSTEDT
VD, Lakemedelsindustriféreningen, LIF

[([Intresset for hilsorelaterad informa-
tion pa Internet ar idag stort, inte minst
bland allménheten. Informationssprid-
ningen pa Internet ar ett faktum och det
mesta talar for att patienter, likare och
minniskor i allménhet i 6kad utstrick-
ning kommer att soka information om
lakemedel pa Internet.

Pa hilsorelaterade webbplatser sprids
information av varierande kvalitet. Det
kan forsvara dialogen mellan landets
forskrivare och deras patienter. Detta &r
ett viktigt skél for lakemedelsbranschen
i Sverige att verka for att kvalitetssikra
lakemedelsinformation pa Internet.

Déarfér har nu ldkemedelsportalen
Fass.se Oppnats. Bakom satsningen star
LIF. Det ar den forsta portalen i sitt slag
i vérlden. Inte i nidgot annat land har
samtliga lakemedelsforetag gatt sam-
man om en gemensam webbportal med
lakemedelsinformation.

Lakemedelsportalen Fass.se
Malet ar att Fass.se ska bli ett vardefullt
redskap i lakarnas vardagliga arbete och
att den ska vara ett stod for bade allmén-
het och vardpersonal som soker aktuell
information om ldkemedel. Detta med
betoning pa aktuell, for p4 Fass.se blir
alla versioner av Fass snabbare uppdate-
rade dn vad som tidigare varit mgjligt. Pa
Fass.se hittar man férutom alla versioner
av Fass dven av myndigheterna godkéan-
da bipacksedlar och produktresuméer.
Att lakemedelsforetagen samlar sin
produktinformation inom en gemensam
ram 4dr i sig inget nytt eftersom forskri-
vare och patienter ldnge har kunnat sdka
information om lakemedel i de tryckta
versionerna av Fass. Med Fass.se blir in-
formationen dnnu lattare tillgénglig
samtidigt som nya interaktiva tjénster
har utvecklats. Servicen pa Fass.se er-
satter darfor successivt nuvarande tryck-
ta Fass pa nitet — Fass.nu

Patientens rétt till information.

Att en patient skall ha ritt till informa-
tion om sina likemedel tycker de flesta
ar en sjdlvklarhet. En patient som har
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kunskapen om sin sjukdom och sitt lake-
medel kan bittre skota och forsta sin
medicinering. Férutom beskrivningar av
lakemedel innehéller portalen &ven
tjdnster vilka idag framst riktar sig till
patienter och allménhet. Den som besdo-
ker lidkemedelsportalen har t ex tillgang
till en ldkarbok som beskriver vanliga
sjukdomar, hur de kan behandlas, och
allmén information om hur man skoter
sin medicinering.

Manga blir oroliga och nervdsa infor
ett lakarbesok. Det dr da latt att glomma
bort bade det man vill beritta om och det
man vill frdga om. Pa portalen finns dér-
for tips och rdd om hur man kan planera
sitt besok innan man gar till doktorn. Har
betonas ocksa att lakemedel ger en ef-
fektivare behandling nér de tas pa ratt
satt samt vikten av att folja lakares re-
kommendationer. I en rad allménna av-
snitt beskrivs t ex barn och likemedel,
dldre och ldkemedel, trafikfarliga ldke-
medel, idrott och ldakemedel.

Foérutom beskrivningar av lakemedel
och ldakarboken innehaller portalen ock-
sa nyheter, reportage och langre artikel-
serier. Nyhetsredaktionen pa Fass.se be-
vakar vad som hénder i ldkemedelsvérl-
den och hir finns senaste nytt om bl a
hilsa, sjukvard, forskning och utveck-
ling av nya lakemedel.

Genom att géra kunskapen om like-
medel mer latttillginglig och genom att
den finns pa en webbadress ar forhopp-
ningen att Fass.se kan bidra till att for-
battra lakemedelsanvandningen, ge batt-
re vardresultat och att farre likemedel
maste sléngas.

Webbtekniken skapar stora méjligheter
Webbtekniken gor det mdjligt att konti-
nuerligt lagga till tjdnster i Fass.se.
Funktioner for personalisering kommer
att byggas in, vilket innebdr att varje be-
sokare kan skapa sin egen version av 14-
kemedelsportalen. Distribution i flera
kanaler gor ldkemedelsportalen till-
ginglig pa savil fasta som mobila termi-
naler i framtiden. En forskrivare pa hem-
besok ska till exempel kunna konsultera
Fass.se via sin waptelefon eller handda-
tor.

Fass.se ar idag anpassad till dagens

handikappnormer. Handikapprorelsen
deltar ocksa aktivt i utvecklingen av
framtidens ldkemedelsportal for att gora
informationen tillginglig for s& manga
som mojligt oavsett handikapp.

Den informerade patienten

I Halso- och sjukvardslagen sdgs bl a:
»Varden och behandlingen skall sa 1angt
det ar majligt utformas och genomforas
i samrad med patienten ... Patienten
skall ges individuellt anpassad informa-
tion om sitt hilsotillstand och om de me-
toder for undersokning, vard och be-
handling som finns.«

I »Patienten har ritt«, SOU 1997:
154, sdgs ocksa: »Enligt kommittén &r
det av avgorande betydelse for hilso-
och sjukvardens legitimitet hos stora
grupper i befolkningen att den kan méta
de krav pa inflytande och delaktighet
som det moderna informationssamhél-
lets medborgare kommer att stélla.« Lik-
nande synpunkter framfors ocksa i »Den
nya lakemedelsforméanen«, SOU 2000:
86, nir man skriver: »En 6kad tillgéng-
lighet for allménheten till saklig och ob-
jektiv information om likemedel bor
principiellt vilkomnas.«

Synen pa industrins mojligheter att
mer aktivt informera allminheten dven
om receptbelagda likemedel haller pa
att fordndras. De nuvarande reglerna ar
fordldrade, inte minst mot bakgrund av
utvecklingen inom IT-omradet. Grun-
den for industrins information bor vara
allminhetens réttighet att fa tillgang till
information och industrins skyldighet
attinformera om sina likemedel. Det bor
vara grunden for vilka regler som skall
gélla. Industrins information skall inne-
hélla meningsfulla och balanserade sak-
uppgifter. Den skall redovisa ett lakeme-
dels bade positiva och negativa egenska-
per. Om det ér grunden for all informa-
tion om ldkemedel, inklusive industrins
information, skapas mojligheten for en
informerad patient och ddrmed ocksa en
bittre och rationellare liakemedelsan-
véndning. *
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