ronika

Mitt Lyriska Husapotek — Birger Sjobery

| angt fran Fridas idyll F=

n av de bista annonser jag

last har statt i Lakartidning-

en. Den aterkommer ibland,

t ex pa den sista sidan i dub-
belnumret 30-31 i ar.

Den handlar om ldkemedlet Zoloft.
En flicka star i bakgrunden och haller
sig fortvivlat om huvudet, hon verkar
bara pa ett fruktansvért minne. Strax
framfor henne star en ung och vuxen
kvinna oerhort lik flickan, men hon ar
stralande glad och dr kladd i troja och
jeans i samma farger som flickan bér.
Kvinnan ar helt enkelt den unga och
skadade flickan som vuxen.

Texten lyder: »Nyhet! Ett framsteg i
behandlingen av PTSD. Ran, sexuella
overgrepp och olycksfall dr exempel pa
traumatiska héndelser som kan utldsa
posttraumatiskt stresssyndrom (PTSD).
Sjukdomen priglas av dterkommande,
plagsamma minnesbilder och stark
angest. Nu kan PTSD framgangsrikt
behandlas med hjilp av Zoloft (sertra-
lin).«

Den annonsen glommer jag inte.
Man kan hoppas att den gor nytta nir
den kopplas till den rekommenderade
behandlingen. Traumatiska hdndelser,
pldgsamma minnen &r det gott om i po-
esin, till exempel hos Sonja Akesson,
som jag skrev om i en tidigare kronika
(Lékartidningen 10/2001).

Ingen att lita

pd utom sig sjilv
Sig sjdlv!

Ack just den rdtta!

(Sagan om Siv)

Nar angest trycker mig sjilv och jag be-

hover luft, ldser jag raderna ur Birger

Sjobergs diktbok, »Kriser och kransar«:

Ma din jag vimjas, klddd i nyttans
pdlsar.

Men lingtan ldttar tyngd och skénhet
frdlsar.

Efter »Fridas bok« 1922, som blev en
succé med tio upplagor mellan bara
1922 och 1925, nér landet drabbades av
en Fridafeber som blev omtumlande
inte minst for Birger Sjoberg sjélv. Han
blev ombedd att ge sig ut pa turnéer
kors och tvérs i landet, ungefédr som en
datida Ulf Lundell, med gitarren. Han
blev stormad av beundrande folkmas-
sor och gav under enbart 1923 mera én
sjuttio offentliga konserter, en stor siff-
ra da for tiden. Overallt maste han be-
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segra scenskricken som plagade ho-
nom varje gang han skulle framtréda.
Viannerna minns hans gré ansikte och
vredesutbrotten fore konserterna.

Till sist lirde han sig att g avsides
och knapra pa lugnande medel, sdger
professor Johan Svedjedal i Uppsala
som skrivit om honom i den véldiga
och fascinerande boken, som &r en bio-
grafi om hans liv och dikt, »Skrivare-
dans«, 1999.

Vinersborg, »Lilla Paris« med Frida
som huvudperson, blev en attraktion.
Evert Taube vars stjdrna borjade stiga
da fick forfragningar om att sjunga Sjo-
bergs Fridavisor. Ja, det kom en schla-
gerfeber 6ver landet, Birger Sjoberg
blev en idol, och det langt innan radion
kunde sprida visor till folket: radions
verksamhet borjade forst 1925.

Hans nésta bok blev romanen »Kvartet-
ten som sprangdes«. Den berittelsen
(snarare manga berittelsers alla tradar i
boken) ger ett monster som svarar pa
den briannande frdgan om sanning och
dkthet. Ddrmed blir romanen inte bara
en skidring av fargstarka figurer utan
en dvergang till ndsta bok, hans storsta
satsning, diktsamlingen »Kriser och
kransar«. Dér géller tvirs genom alla
hinder begreppet Sjdlvrannsakan, forst
for hans egen del och sedan for alla
andra i samma svara tid, sa lik var egen
nu i borjan av 2000-talet: ekonomin
med borsspekulationer, skilsméssorna,
dyrkandet av materialismen, den harda
arbetsmarknaden. Hur ska man leva sitt
liv?

Det ér den raka fragan i dikterna
som formar boken och smittar av sig pa
lasaren.

Naér jag sjélv i unga ar borjade fundera
over livet och livets mening och hittade
végen till poesin, upptickte jag snart
»Kriser och kransar« och blev upp-
muntrad av att s& manga andra poeter,
som jag tyckte om att ldsa pa 1940-ta-
let, ocksa hade fangats av Sjoberg: det
var Hjalmar Gullberg, Johannes Edfelt,
Sten Hagliden, Ragnar Thoursie. Men
det var for min del inte svartsynen i
unga ar, med kriget som pagick runt om
som drog mig till dikterna, utan viljan
att komma till ritta med den tro pa livet
som »Kriser och kransar« uttryckte. Jo-
han Svedjedal formulerar suverént sa-
ken sa:

»Kravet att ldra sig acceptera tillva-

rons krafter dr tankefiguren bakom de
flesta av dikterna i samlingen. Och den
melodi dikterna spelar blir tillsammans
en lovsang till livet.«

Som i de folkligt klingande visorna i
Frida-diktningen fors resonemang i
»Kriser och kransar« om liv och dod.
De kan vidja till alla som vill ha ord-
ning pa oredan i det vanliga livet. Om
man grips av angestens gastkramning
och skammens rodnad efter tabbar man
gor, finns kraften som skapas i dikter
som har likheter med visornas sanger
och sittet att dér tala:

Vin, hon sade: Jag dr icke doden,
lojet ej, men jag dr livet sjdlvt.

Hdir hos mig ldr nog din tystnad svida,
dngslan gora tiden hard och lang.
Bittra dodsminuter skall du lida,

men ur vanmakt fodas ny var gang.

Svarta gruvan alstrar, skyddar,
gommer

sdllsam sten med klar och ddel hy.

Mullen, tung och mérk, om blomman
drommer.

Drom blir blod och blod blir
blomstersky.
(I ditt allvars famn)

Sjobergs metod i samlingen var att med
Overraskande bilder, som kan hora
hemma i andra sammanhang, géra
kénslor synliga. Allting han skriver om
blir dramatiskt pa grund av att han gor
konkreta bilder och tablaer av kinslors
svarbeskrivbara utspel.

Under négra ars ivriga forsok att for-
nya sig och bade motiviskt och formellt
sOka nya vigar ville han gora sig fri
fran idyllernas schabloner. Han stude-
rade psykoanalytikern Poul Bjerre och
experimenterade med en sorts lyrisk te-
ater i »Drommeriidkarna«, dar dikter
som blev monologer frigjorde sig ur
samtalen vid kaféborden.

Han dndrade planen och omarbetade
flera av dikterna for »Kriser och kran-
sar«, som kom till under intensiva ar-
betsmanader under vintern, sommaren
och hosten samma ar verket kom ut,
bara nagra veckor efter det att han fatt
allt klart (1926). Utgivandet var forbe-
rett av hans forlag, Bonniers, och
reklamapparat och marknadsforing var
beredda att trumma for Sjobergs nya ar-
bete med succébockerna »Fridas bok«
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och »Fridas andra bok« i minnet nagra
fa ar tidigare.

For sentida ldsare, kritiker och poe-
ter ar Sjobergs ord bade manna och
beska droppar. Erik Hjalmar Linder
skriver i sin Litteraturhistoria om den
sjalvprovning och nyorientering som
Sjoberg for egen del kdnde behov av:
»Den omsmdltning och hérdning, den
eldprocess som allt det gamla hade gatt
igenom for att bli som nytt, det vapen
som Sjoberg gripit efter for att sprdtta
upp egna illusioner, hette sanning. Han
liknade det vid ett salt och skummande
hav i "Vid mérka strdnder’, och forkla-
rade att han dt detta hav ville resa sitt
altare.«

Sa hér skriver Sjoberg:

Skriv med bokstavsstaplar kalla,

Vilka ragla, sammanfalla,

Sesamskrift, som dppnar en port for var
trdl.

Ryt mig sanning in i blodet,

piska mig i storm till modet,

fradga mig ett bad, som kan stirka min
sjal!

| en ekonomisk kristid med spekulation
och aktienedgéngar som patagliga och
miétbara spdken hittar Sjoberg ord for
allt som plagar honom. Kérleken bedrar
och » Amor ér den blinde storkasséren«.
Alla litar pa »Hedersman« och han blir
avundad och hyllad, men han ar en for-
falskare vars liv »hidnger pa en fin
raderkniv« (Av raka linjen).

Berdomd, men kritisk mot sin berom-
melse finns hos honom en arlighet att
attackera allt han tycker illa om. Han
tar temperaturen pa tidens febrar och
forser sina nya dikter med de moderna
fraser som hor till den nya ekonomin,
teknologin, sociologin, allt som inte
kunde komma med i hans Frida-visor.

Johan Svedjedal igen: »Hdr dr bors-
klippare, flygplan, bilar, fabriker. Det
dr som om Sjoberg bestimt sig for att
vara absolut modern for att 6ppna 6go-
nen infor det Sverige i fordandring som
han observerat under de mdanga dren
som journalist. Samlingen rymde stora
och ambitiésa tidsdikter som Av raka
linjen och Konferensman. I den forra
fangade Sjéberg den psykologiska dra-
matiken i tiotalets overmodiga bors-
klipparekonomi, ndrd av den ekonomis-
ka oron i det forsta virldskrigets Euro-
pa. I den senare utforskade han den
kristna trons dilemma. Ska prdsten
vara stabil dmbetsman eller brinnande
apostel, och hur dr tron mojlig i en
vdrld av smdrta?«

Det finns personligt material i dik-
terna man tycker sig kinna igen hos ho-
nom, och det finns pafallande likheter
med var egen tid. Hela verket har i da-
garna kommit ut i en ny upplaga som
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Birger Sjoberg med guitarren, 1923.

man kan képa som vanlig bok men ock-
sa pa nitet. Adressen dr www.lyrik.nu

Dar kan man ldsa hela verket med
Johan Svedjedals nya efterord, som jag
nyss citerade. Det ar Malmoforlaget
Kolibri som ger ut nyskrivna dikter pa
ndtet, men emellanat kommer alltsa
klassiker att ges ut.

Det ér inte manga &r mellan Frida-
diktningen och »Kriser och kransar,
men det dr en avgrund mellan idyllen
dér och realismen i det senare verket.
Intressant ar att jamfora; har den sista
strofen i visan »Fjarilen pa Haga«, poe-
ten ar ute med Frida pé en battur:

Jag mig betvingade och sakta gnolade,
och béljan spolade

och gungade vdr bdt i sommarns vind.
Da kom en fjdril fladdrande, som solade
sig vit och skon tdtt intill Fridas kind

i avsikt att fortjusa och behaga ...

Han hilsade fran fjdrilen pa Haga.

I dikten »I ditt allvars famn« géller
det ocksa en roddtur men utan den Fri-
da han kénde for hundra ar sedan och
vars namn var Karin Lustine i det
Vinersborg som nu verkade ligga pa en
annan planet:

Jag pa Sdllskapssjon galdrslavspramar
rodde, kedjad vid en festlig rad.

Tappat solsken drucko vi i dmar

under tinder, toner, blom och blad.

Fangar — tva och tvd — en man, en
kvinna,

trilade i skummet over grund,
gungade, ddr sdllskapsskdmten brinna
irrblosslikt i stundom dde sund.

»Kriser och kransar« kom ut tre ar
fore antologin »Fem unga« och sex ar
fore Gunnar Ekel6fs debut med »Sent
pa jorden« och har ansetts som dorr-
Oppningen till den litterdra modernis-
men i Sverige. »Och visst fungerade
den sd genom sin valdsamma fortdiitning
och sitt djdrva bildsprak — skapat av en
forfattare som av allt att doma inte var
sdrskilt orienterad i den ddtida interna-
tionella modernismenq, skriver Svedje-
dal.

Nej, om han inte var orienterad pa
det séttet, sa var han nagot annat och
markligare: en genuin begavning som
fann egna vigar for sin oro, sjalvkritik,
sprakfornyelsen, djarvheten, samhalls-
och samtidskritiken, som innesloét ti-
dens materia-
lism och girig-
het och ring-
aktningen av
andliga virden.
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