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De rattspsykiatriska undersokningarna
och rattssakerheten - ett genmale

Linda Tryggs och medarbetares artikel i Lakartidningen 26—-27/01 (si-
dorna 3118-23) krdver en del fortydliganden och kommentarer. Som
papekas i artikeln ar réattspsykiatrin en statlig, offentlig verksamhet
och maste beakta saval brottsoffrens réattstrygghet som de misstank-
tas rattssakerhet. Vad som inte papekas i artikeln &r att rattspsykia-
trin &r en verksamhet med betydande samhallsintresse, vilket inne-
bar att allmédnheten och dvriga medicinska specialiteter maste kunna
kdnna ett stort fortroende for verksamheten.

MARIANNE KRISTIANSSON

chefldkare, Rattsmedicinalverket, Ratts-
psykiatriska avdelningen i Stockholm
marianne.kristiansson@rmv.se

[Allménheten har ocksa ritt att erhalla
en korrekt bild av verksamheten. Jag an-
ser inte att artikeln férmedlar en sadan
korrekt bild av verksamheten, vilket
maste anses vara allvarligt. Artikeln for-
medlar en bild av att resultat fran en typ
av test, s k projektiva test, i psykolog-
utredningen, skulle utgdra grunden for
beddmningen vid en réttspsykiatrisk un-
dersokning.

Vardande och utredande specialitet
Rattspsykiatri dr en medicinsk specia-
litet med tva grenar, en vardande del och
en utredande del. Den utredande ritts-
psykiatrin utfor rattspsykiatriska under-
sokningar pa uppdrag av landets dom-
stolar. Grunden for verksamheten utgor
Brottsbalken 30 kap 6 § som stadgar att
»den som har begatt ett brott under pa-
verkan av en allvarlig psykisk storning
far inte domas till fangelse«.

Vidare kan ségas att den utredande
rattspsykiatrin dr en multiprofessionell
verksamhet. De rittspsykiatriska under-
sokningarna genomfors i ett team besta-
ende av vardpersonal (forste skotare/leg
sjukskoterska och mentalskotare), ar-
betsterapipersonal, socionom, psykolog
och rittspsykiater. Det &r lakaren, ritts-
psykiatern, som &r ansvarig for utred-
ningen och som leder arbetet i teamet.
Diagnoser stills enligt internationella
klassifikationssystem och med beaktan-
de av vetenskap och beprovad erfaren-
het.

Vid oenighet i teamet avseende den
rattspsykiatriska  beddmningen  till-
lampas vid den rittspsykiatriska avdel-
ningen i Stockholm ett férfarande med
second opinion, vilket innebér att ytter-
ligare ett team gor en bedémning av fal-
let. I sammanhanget kan ndmnas att
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domstolen sedan ocksa, vid ytterligare
behov av belysning av fallet, kan begira
provning av det réttspsykiatriska utlé-
tandet hos Socialstyrelsens réttsliga rad.

Enskilda test ar inte avgérande

Det finns inte, och har aldrig funnits, en-
skilda test eller prov som kan avgora en
rattspsykiatrisk beddmning, vilket &t-
minstone Lars Lidberg och Sten Levan-
der borde kinna till. Jag har forstaelse
for om Ovriga artikelforfattare inte har
kdnnedom om detta med hénsyn till att
deras kliniska rattspsykiatriska erfaren-
het far betraktas som ringa eller snarare
obefintlig.

Vid en réttspsykiatrisk bedémning
sker en syntes av samtlig tillgdnglig in-
formation. Den avgdrande fragestill-
ningen ar hur den undersokte framstod
psykiatriskt och psykosocialt vid tiden
for det aktuella brottet. Det ar da sjélv-
klart att resultat av enstaka test vid tiden
for undersokningen aldrig kan bli avgo-
rande for slutbedomningen.

Det psykologiska synsittet har @ndrats
En réttspsykiatrisk bedomning dr inte re-
laterad till vilket psykologiskt synsétt
medarbetarna i teamet har. En rittspsy-
kiatrisk bedomning sker utifran juridis-
ka begrepp som ér faststillda i sdrskilda
foreskrifter.

Med hinsyn till att artikelforfattarna
omnamner psykodynamiska teorier bor
dock detta kommenteras. Artikelforfat-
tarna har rétt i att rittspsykiatrin, i syn-
nerhet i Stockholm, under méanga ar do-
minerats av att savil ldkare som psyko-
loger i vésentliga avseenden styrts av
psykodynamiska teorier, vilket enligt
min uppfattning ar beklagligt. Under se-
nare delen av 1990-talet har dock en pa-
taglig fordndring skett.

Avseende den utredande réttspsykia-
trin i Stockholm skulle man kunna be-
skriva flera omrdden som visar att syn-
sittet fordndrats, men i detta samman-

hang bor framst framhallas den neuro-
psykiatriska delen. Den utredande rétts-
psykiatrin i Stockholm har hérvidlag
nirmast varit pionjir genom att savil
kliniskt som vetenskapligt — vilket ock-
s& uppmérksammats internationellt, ef-
tersom det tidigare inte beskrivits — ha
pavisat en okad forekomst av autism-
spektrumstorningar bland de rattspsyki-
atriskt undersokta.

Flera medarbetare vid den rattspsyki-
atriska avdelningen i Stockholm &r ater-
kommande engagerade i utbildningsin-
satser for socialtjanst, kriminalvard och
allménpsykiatri inom detta omrade. Det
kan ndmnas att det pa enheten finns spe-
cialkompetens inom omradet i alla yr-
kesgrupper.

Vérdet av Rorschach-test

I sammanhanget bor ocksa papekas att
anviandning av Rorschach-testet inte
nddvindigtvis behdver innebéra att ett
psykodynamiskt  synsdtt  tillimpas.
Tolkning av Rorschach-protokollet sker
numer med hjilp av dataprogram. Aven
for mig, som far beskrivas som en biolo-

Tyvérr kan man kraftigt ifra-
gasitta syftet med en arti-
kel som presenterar felakti-
ga uppgifter om dagsléaget
inom den utredande rétts-
psykiatrin.

giskt och kognitivt/pedagogiskt oriente-
rad réttspsykiater, kan exempelvis sui-
cidindex vid en sadan tolkning ge varde-
full information dven om det aldrig kan
vara avgorande for den rittspsykiatriska
bedomningen.

Artikel med gammalt material
Betriffande anvindning av olika typer
av testi samband med en réttspsykiatrisk
undersdkning — och som presenteras i
Tabell I i artikeln — kan séigas att det &r
trakigt att artiklar med gammalt materi-
al publiceras.

Vid genomgéang av Stockholmspsy-
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kologernas 50 forsta drenden under
2001 framkom att Rorschach-testet ut-
forts i 48 procent av fallen samt WAIS-
R i 87 procent av fallen. Motsvarande
siffror i den aktuella artikeln var 62 pro-
cent for bada. Det kan saledes konstate-
ras att det forefaller finnas en minskning
avseende anvidndandet av Rorschach-
testet och en 6kning avseende WAIS-R.

Sammanfattningsvis kan konstateras
att visserligen dr psykologutredningen,
som alla de ovriga delutredningarna, en
del av det rattspsykiatriska utlatandet,
men att resultaten fran psykologutred-
ningen beddms och vigs in i helhetsbil-
den av den undersokte. Resultat fran en-
skilda test kan aldrig vara avgérande for
den slutliga rattspsykiatriska bedoém-
ningen.

Undergréver fortroendet

Avslutningsvis kan sigas att réttspsyki-
atrin visserligen ar en liten medicinsk
specialitet men med stort samhéllsin-
tresse. Genom kvalitetssakringsarbetet
inom den utredande rattspsykiatrin vet
vi att domstolsvésendets fortroende for
de rittspsykiatriska undersokningarna
ar mycket gott.

Det dr dock vésentligt att allménhe-
ten, liksom andra medicinska specialite-
ter, ocksa har ett stort fortroende for den
rattspsykiatriska verksamheten. Jag an-
ser att den aktuella artikeln genom felak-
tig information undergréver ett sddant
fortroende, vilket spekulativt skulle
kunna fa vildigt negativa konsekvenser.

Tyvérr kan man emellertid kraftigt
ifragasitta syftet med en artikel som pre-
senterar felaktiga uppgifter om dagsla-
get inom den utredande réttspsykiatrin.
Jag ser det som angelédget att uppgifter
och artiklar om den aktuella utredande
rittspsykiatrin presenteras av medarbe-
tare med god kdnnedom om dagsldget
inom den utredande réttspsykiatrin och
om de fordndringar som skett.

Réttspsykiatrins position har starkts
Dessa fordandringar har avgjort bidragit
till att den utredande rittspsykiatrin
starkt sin position jamfort med forhal-
landena under 1970- och 1980-talen.
Numer bedrivs verksamheten utifran ett
modernt biopsykosocialt synsitt med en
bred multiprofessionell bas pa ett sitt
som gor verksamheten timligen unik vid
en jamforelse med andra medicinska
specialiteter. ¢
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Blir manlig omskarelse
forbjuden om fyra ar?

Kommer manlig omskarelse att forbjudas om fyra ar? Ska judar och
muslimer utséttas for en »livlig debatt« for att sedan tvingas sluta
med omskéarelser? Det verkar s& om man laser riksdagens publika-
tion Riksdag och departement nr 19/2001.

LISA ABRAMOWICZ
informationsférestandare i Judiska for-
samlingen i Stockholm
l.abramowicz@telia.com

ANDERS CARLBERG
ordférande i Judiska forsamlingen i Go-
teborg

LENA POSNER-KOROSI

ordférande i Judiska centralradet; ord-
forande i Judiska forsamlingen i Stock-
holm

[([INyligen lade regeringen fram en pro-
position som innebér att omskarelse pa
gossebarn dver 2 manaders alder skulle
ske av legitimerad likare med smaért-
lindring. Om ingreppet gors pa pojkar
under denna alder skulle dven ingreppet
kunna goras av Socialstyrelsen godkén-
da personer med den smartlindring som
ansdgs nodvindig (smdrtstillande sal-
va).
I klartext innebér forslaget att en spe-
cialutbildad religios tjdnsteman, en mo-
hel, skulle kunna utféra ingreppet, och
undantaget var tinkt att omfatta just den
judiska gruppen som skdott omskérelser
pa ett bra och sikert sétt.

Bakgrunden till propositionen
Bakgrunden till propositionen dr den
foljande. En statlig utredning tillsattes
efter ett tragiskt dodsfall dér en tredrig
muslimsk pojke dog i samband med en
omskirelse utford av en legitimerad 13-
kare. Dodsorsaken var att det smaértstil-
lande medlet getts pojken i for hog dos.

Det antas att i Sverige ca 3 000 om-
skérelser utfors per ar av religiosa/kultu-
rella skél, varav hogst 40 utfors pa judis-
ka pojkar. Den judiska omskarelsen ut-
fors nér gossen dr 8 dagar gammal, eller
nagot senare om medicinska skél fore-
ligger, dock mycket sillan efter 2 mana-
ders alder. Vid den aldern (8 dagar) ar
det ett mycket litet ingrepp som allt som
allt tar ca 30—40 sekunder, varav sjélva
snittet tar ndgon sekund.

I allménhet gors de av en mohel, men
kan ocksa utforas av en judisk lékare
med specialistutbildning. Inga inciden-
ter har intrdffat betrdffande judiska
omskdrelser, men eftersom sedvinjan

finns dven bland den judiska gruppen,
behandlades dven denna grupps omska-
relser i utredningen. Forslaget som re-
geringen lade fram kunde den judiska
gruppen leva med.

Skarpning av lagen

I samband med att propositionen be-
handlades i riksdagen i maj skedde dock
en dndring som gav utslag i lagtexten.
Nu skall alltid en legitimerad ldkare eller
legitimerad sjukskoterska vara nirva-
rande under omskérelsen for att ge
smartlindring.

Det ar en skérpning, eftersom det in-
nebdr att vardpersonal stindigt maste
vara ndrvarande vid en omskarelse. Den
judiska gruppen blir helt beroende av
den medicinska personalens vilvilja,
fast omskdrelse ar en religios tradition
och inte ett medicinskt ingrepp.

Det kan ocksé tolkas som om smért-
lindringen kan medfora ett storre in-
grepp, under en ldngre tid, dn sjdlva
omskérelsen. Enligt lagen skall de nya

. W
Stockholmsféreningens kantor och mohel

Maynard Gerber sprayar gossens penis
med desinficerande vétska infor ingreppet.
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