S. Fuchs fria funderingar

Patientanhdriga (del 1)

oOrra gangen (Lakartidningen

25/01) skrev jag lite om patient-

anhoriga och beskrev da en an-

horigtyp som jag kallade for
Extrapatienten. En annan intressant
typ av anhorig som girna gar med
patienten till doktorn dr Buktalardock-
an. Denna anhorige dr nistan alltid gift
med patienten. (Buktalardockan kan
ibland vara barn eller syskon till pati-
enten.)

Buktalardockan har fatt sitt namn
av att denna anhorigtyp alltid svarar i
stillet for patienten. Nar doktorn fra-
gar patienten nagot, svarar genast den
anhorige. Om patienten och hennes an-
horige sitter nira varandra, gar tanken
osokt till en buktalare och hans docka.
ibland sitter till och med doktorn och
tittar efter om patientens ldppar ror sig
nidr den anhorige talar.

Patienten sjélv ger ofta intryck av
att vara van vid detta forhallande att
inte fa tala sjdlv. Antagligen ar det
likadant hemma. I bérjan gor det ett
lite forvirrat intryck pa den stackars
doktorn. Likaren brukar dock vinja
sig efter en liten stund. For att inte ver-
ka oartig och forbigé den egentliga pa-
tienten, tittar doktorn pa patienten nér
han fragar nagot och vinder sedan
blicken till Buktalardockan, som sva-
rar pa fragan. Till att borja med kan det
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vara lite rorigt for doktorn, innan han
vet vem han ska titta pa och vem han
ska adressera fragan till, men det bru-
kar 16sa sig.

»Na, herr Karlsson, hur dr det med
hjartat?« Herr Karlsson, som &r
vildresserad och vet sin plats har i
livet, tittar fragande pa sin hustru, som
i bekymrad ton svarar: »Ja, det dr inte
sa bra. Det hugger i det ibland.«
Doktorn, som inte dr van vid buktalar-
patienter, ser lite forbryllad ut.

»Jag undrade hur det var med herr
Karlssons hjirta.« Buktalardockan
rycker dter in. »Ja, jag sa att det inte dr
sd bra. Det hugger liksom i det
ibland.« Doktorn tycker att det ar sak-
rast att fraga patienten sjalv. »Stimmer
det, herr Karlsson?« Patienten tittar
skyggt fragande pa sin hustru, vilken
nickar uppmuntrande. »Ja doktorn«
sdger herr Karlsson tyst. »Och blir herr
Karlsson latt andfadd?« »I trappor

och backar &r det besvirligty», svarar
Buktalardockan vederhiftigt, »men

pa plan mark gér det bra.« Doktorn har
nu vant sig vid vem det dr som svarar.
»Hur dr det med herr Karlssons vatten-
kastning, fru Karlsson?«

Pa detta sétt fortsétter samtalet.
Doktorn fragar, Buktalardockan svarar
och patienten sitter tyst. Ibland &r
dock patienten inte sa viluppfostrad
att han sitter tyst, utan protesterar mot
Buktalardockans uppgifter.

»Jasd, herr Sundberg har besvar
fran foten fortfarande?« Herr Sund-

bergs hustru fungerar
som buktalardocka:
»Nejda, det ar
inte sa farligt
med den. Det ar
mest pjask.«
»Jag har visst ont
i foten!« sdger herr
Sundberg forndrmad,
men vénder sig till sin fru
med denna upplysning i stéllet for till
doktorn. »Jag far vil kdnna lite pa

foten«, sdger doktorn och undrar i
sitt stilla sinne vems fot det &r han
ska fa kdnna pa. Han far faktiskt
kédnna pa herr Sundbergs fot, som

verkar 6mma ordentligt.

»Aj, ajl« kvider herr Sundberg.
»Gor det ont nér jag trycker hir?«
fragar doktorn. »Nejda, inte alls,

sdger Buktalardockan snabbt

Dr Truls

»Den hér nya medicinen tar garanterat
bort akne, fet hy i ansiktet och mjall. Efter
tre manader faller huvudet av.«

medan herr Sundberg bleknar av smir-
tan. »Ja, det gor véldigt ont«, stonar
patienten. Buktalardockan ger sig inte:
»Nejda, doktorn, det gor inte alls ont.
Det kinns bara fint. Kldm pa bara.«
Det kan vara en bra idé att 1ata Buk-
talardockan vénta i vintrummet.
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