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[0 Anders Printz dr forbundsjurist pa
Riksforbundet for social och mental hil-
sa, och hans bok ir préglad av ett enga-
gemang for att stirka de psykiskt funk-
tionshindrades stillning i samhaéllet.
Psykiatrireformen och lagstiftningen
som reglerar handikapp, socialtjanst och
hilso- och sjukvard star i centrum, och i
Ovrigt ges en heltdckande genomgang av
de forfattningar som har tillimpning pa
funktionshindrade, sasom straffritt,
skuldsanering, hyreslagstiftning och
korkortsregler.  Framstillningen  &r
forankrad i internationellt accepterade
etiska konventioner som betonar varje
ménniskas ratt till sjdlvbestimmande,
respekt for sin personliga integritet och
inflytande 6ver de insatser som samhal-
let erbjuder. Fyra centrala lagar dterges
in extenso: Hélso- och sjukvardslagen,
Socialtjanstlagen, Lagen om psykiatrisk
tvangsvard och Lagen om réttspsykiat-
risk vard. Handikapplagen hade fortja-
nat att vara med i detta sammanhang.

Tillampningar av juridiska regelverket

Framstéllningen aterger det juriska re-
gelverket tillsammans med en nyanserad
analys av hur tillimpningarna bor ske i
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enskilda fall. Boken &r lattldst och klar-
gorande och kan sédkert forstas av majo-
riteten av de psykiskt funktionshindrade
sa att de battre skall kunna bevaka sina
rittigheter. For vardgivare dr den en
mycket anvéndbar oversikt 6ver de ak-
tuella forfattningarna.

En bra bok har blivit &nnu béttre
Samma tilltalande engagemang praglar
den av Karl Grunewald redigerade bo-
ken om psykiska handikapp. Den ut-
kommer nu med sin andra uppdaterade
upplaga, redan tre ar efter den forsta (re-
censerad i LT 8/98), vilket speglar suget
efter information. Genom att ldgga ton-
vikten pa det psykiska funktionshindret
och inte pa den psykiatriska diagnosen
ar avsikten att samhéllets atgdrder skall
nd samma framgang rérande integrering
i samhaéllet som Grunewald har lyckats
med rorande de psykiskt utvecklings-
storda. Tyvirr har de tre centrala refor-
merna, Adelreformen, Handikapplagen
och Psykiatrireformen inte fatt det ge-
nomslag som lagstiftaren asyftat och
maénga psykiskt funktionshindrade far
idag illa pa grund av dalig samverkan
mellan hilso- och sjukvard, socialtjinst,
arbetsformedlingar och forsikringskas-
sor. Det omfattande utbildningsbehovet
for personal av alla kategorier ar vl till-
godosett och en rad forslag ges till tera-
pier, utbildningar och sysselséttningar
som gar utover vad traditionell psykiat-
risk véard erbjuder. Ménga kapitel avslu-
tas med uppslag till praktiska tillimp-
ningar av de centrala budskapen. De fyl-
liga och aktuella referenslistorna stimu-
lerar till fordjupat studium. En bra bok
har blivit annu battre.

For beslutsfattare och vardgivare

Bada bockerna kan rekommenderas be-
slutsfattare, vardgivare pa olika nivaer
och inte minst de psykiskt funktions-
hindrade sjélva som kan fa ett béttre liv
om lagarna tillimpas som det &r avsett.

Sten for sten
mot malet, mordet !

Liselott Willén. Sten for sten. 427 sidor.
Stockholm: Bonniers, 2001. ISBN 91-0-
057515.

Recensent: Lars Erik Béttiger, professor,
Saltsjé-Boo.

[M»Allt vad jag med sékerhet vet ar att
det dr 6ver och att en manniska dr dod«,

sa lyder prologens slutord i hudldkaren
Liselott Willéns debutdeckare med titeln
»Sten for sten«. Troget titeln planldggs
det slutliga malet sten for sten — det ar
den stenldggningen vi far folja.

Grundstenarna &r fyra, Kjerstin, Jor-
gen, dlskarinnan och kursen i sjdlvkén-
nedom. Kjerstin ar ldrare och radd for
sina elever, som utsétter henne for hard-
hint mobbning, och rddd for rektorn,
som plagar henne. Hon ar gift med kir-
urgen Jorgen, som hon alltmer handfast
misstinker for att under pahittade jour-
pass vara henne otrogen. Alskarinnan
finns dar men namnges inte forrdn sent i
historien. Kursen i sjdlvkdnnedom, som
Kjerstin gar tillsammans med en grupp
kvinnor, leds av den mystiske O, lang
och med morkt skdgg, alltid helt kladd i
svart.

Fortsdttningen bygger i stor utstrack-
ning pa vad kursen i sjdlvkdnnedom lér
Kjerstin — forverkliga dig sjilv genom
att sitta ett mal, genom att bestimma vi-
gen och medlet att nd det — lagg sten for
sten!

Malet blir tidigt ett mord, men de
tankta offren véxlar i borjan. Kursen
skapar bade motsittningar och samfor-
stand mellan deltagarna. Kjerstin dras
till den vackra, leende Anna-Lena, sam-
tidigt som hon fortsitter att ligga sina
stenar och skriver ned sin mordplanering
i en bok med tegelrdda parmar. Hon in-
ser snart att det perfekta mordet &r ett
mord forklatt till sjdlvmord eller olycks-
héndelse och planerar dérefter. Kursle-
daren O avslojas, och kvinnorna himnas
pé honom.

Jag har liksom Liselott Willén i sin
bok lagt ut nagra stenar for ldsaren att
kliva pa vid vandringen genom »Sten
for sten«. Den dr en omvind deckare,
planeringen, det som féregar den slutli-
ga hindelsen, ar huvudsaken. Liselott
Willén har ett lattflytande sprak, med
poetiska inslag. Nar rektorn far hjartin-
farkt och sjunker ihop dver skrivbordet
heter det »ett piskat hjarta som bdjde
sig och bad om nad«. Dialogen domi-
nerar boken och ér hela tiden ledig. Be-
rattelsen om kursen och kursdeltagarna
blir kanske onddigt omsténdlig men bi-
drar samtidigt till att sakta stegra spéan-
ningen.

Prologens ord besannas — till slut ar
en ménniska dod: han fann henne livlés
i badkaret men mindes efterdt endast
» ... det roda vattnet, ytan stilla likt en
spegel«.

Jag avslojar inte vem som fann vem
och inte heller om det verkligen var
mord? Eller sjdlvmord? Att rittslika-
ren tveklost sétter sin diagnos behover
ju inte i alla fall betyda att det &r den
ratta.

Sten for sten ar i hogsta grad lasvard.
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