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Ambulanspersonalen skall ta bilderna!

Bror Gardelof och Thomas Blomberg staller i Lakartidningen 8/01
(sidorna 856-8) fragan om vem som skall fotografera pa olycksplats.
Per Ortenwall ifrdgasitter i Lakartidningen 15/01 (sidorna 1825-6) om
olyckan 6verhuvudtaget skall fotograferas. Forfattarna ar sedan ett
arverksamma i ett av de forskningsprojekt i Vastra Gotalandsregio-
nen som Per Ortenwall namner. Syftet &r att utrona om bilder tagna
pa olycksplats tillfor patienten och varden nagot av véarde.
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lan Boras och ambulanssjukvarden i
Alingsas, Lerum och Herrljunga.

Tillfor bilderna nagot av varde?
Den digitala bilden skall fungera som
beslutsstod for mottagande ldkare samt
vara ett komplement till annan doku-
mentation om patienten. Det dr viktigt
att bilden ar tillgdnglig samtidigt som
patienten anldnder till akutmottagning-
en for att patienten skall fa en s& optimal
vard som mojligt. En forsta utvardering
visar att i stort sett alla mottagande léka-
re anser att bilderna har hjélpt dem i de-
ras beddmning av skador, antingen ge-
nom att bilderna bekriftat diagnosen el-
ler fatt ldkarna att fordndra sin bedom-
ning av vilka skador patienten kan ha.
Eftersom bilderna ér en del av patien-
tens journal har patienten mdjlighet att
fa se dem, och det har visat sig att detta
kan vara till hjélp for patienten i rehabi-
literingsfasen. Andra anvindningsomra-
den ir trafiksdkerhetsforskningen och
arbetsplatsolyckor.

Fel med flera arbetsuppgifter

Gardel6f och Blomberg skriver att foto-
graferandet &r en besvérade arbetsupp-
gift. Att hantera en kamera och ta 3—4
bilder fordrar, med rétt utrustning, en-
dast 1—1,5 minut och &r i regel pa intet
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sitt en arbetsuppgift som fororsakar
nagra problem. Snarare erhalls en plus-
effekt pa sé vis att fotografen far anled-
ning att stanna upp och skaffa sig en
overblick over olycksplatsen samt att
med kamerans hjélp fa perspektiv pa det
intrdffade.

Samma kameratyp i alla bilar

Vi vill pé intet vis sdga emot Thomas
Blomberg och Bror Gardel6f nér de hav-
dar att det kanske ar lampligt att radd-
ningstjansten utfor bilddokumentatio-
nen. Visst, det kan fungera, och i ideal-
situationen &r raddningsbilarna som ver-
kar inom samma sjukvardsomrade som
ambulanserna ocksa utrustade med ka-
meror. Det forutsétter dock att samma
kameratyp finns i samtliga fordon, an-
nars kan det uppsta betydande tekniska
problem.

Problemstallningar

Det finns dock ndgra problem som vi vill
belysa. Det dr vanligare att ambulanser-
na kommer fore raddningstjénsten till
olycksplatsen, i varje fall i Vistra Gota-

landsregionen. De bilder som tas av
rdddningstjansten ar inte skyddade av
sekretesslagen. Det tredje problemet ar
rent fototekniskt: ndr en olycksplats
oversvimmas av ivriga hjélpare, med
méngder av starkt lysande reflexer, bi-
drar detta till att i stort sett eliminera
mdjligheten att fa ett bra bildresultat.

Avrader fran att anlita pressfotografer
Gardelof och Blomberg skriver ocksa att
man kan anvinda sig av mediernas foto-
grafer. Detta dr nagot som vi med be-
stimdhet avrader ifran, dels med tanke
pa sekretessen, dels darfor att dessa bil-
der kommer sjukvarden till del i ett allt-
for sent skede. Det kan dessutom inne-
béra problem att fa ytterligare en yrkes-
grupp mitt inne i arbetet pa en olycks-
plats.

Blomberg och Gardelof skriver ock-
sa att det dr svart att under pressade for-

Vi kan konstatera att data
pekar pa att fotografering
pa olycksplats ar viktig for
patientens fortsatta omhén-
dertagande.
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Sjukvardens behov av bilder fran olyckplatser bér tillgodoses av ambulanspersonalen.
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Det krdvs mer forskning for att avgéra
sjukvardens nytta av fotodokumentation
fran en olycksplats.

héllande ta bra bilder. Det ar det natur-
ligtvis, men att krdva att bilderna skall
vara av samma kvalitet som en yrkes-
mans ar fullstindigt onodigt och innebér
att stélla for hoga krav.

Bildkvaliteten skall vara sa bra som
mdjligt men det &r inte det viktigaste.
Bilderna bor tas pa ett systematiskt satt;
en oversiktsbild, bilder av passagerarut-
rymme, islagsplatser m m. Vi har manga
ganger under projektets gang kunnat
konstatera att bilden med den informa-
tion den kan ge &r betydelsefull dven om
den inte héller professionell kvalitet.

Ytterligare en synpunkt ar att medier-
nas roll ar kritiskt granska det som sker.
Da kan de inte i ena stunden vara en del
av sjukvarden och i nésta representera
den granskande makten.

Olycksplatsmiljon

Gardelof och Blomberg beskriver pé ett
mycket bra sitt hur det kan se ut pa en
olycksplats. Vi kan med fog siga att det
aldrig ar nagon trevlig upplevelse. For
den erfarna ambulanspersonalen och
rdddningspersonalen &r denna arbets-
miljo dock inte ny. Hér finns intrinade
och i de flesta fall samtrdanade arbets-
rutiner som skall underlétta vid 16sandet
av svara arbetsuppgifter.

Den ambulans som forst anldnder
skall inventera olycksplatsen for att sa
snabbt som mojligt rapportera bakat om
laget. Inom ramen for detta invente-
ringsarbete finns moéjligheter att doku-
mentera platsen med hjilp av kameran,
under fOrutsittning att sjukvardsin-
satsen inte dventyras.

Den ambulans som &r forst pa plats
har ocksa en ledningsfunktion, och det
kan mycket val tinkas att ytterligare fo-
tografering kan ske under arbetets gang.

Vad som ér ytterst viktigt ar att man
byter digitalt bildminne eller 6verlamnar
hela kameran till den ambulans som
forst lamnar olycksplatsen for att pa sa
vis sdkerstélla att bilderna anldnder till
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mottagande sjukhus samtidigt med den
forsta patienten.

Sammanfattning

Som Per Ortenwall papekar maste vi pa
ett systematiskt sitt utvirdera om bilder
tagna pa olycksplats forbattrar omhéan-
dertagandet av patienten. Vara prelimi-
nira data visar att bilder som ar tillging-
liga i samband med att patienten anlin-
der till mottagande enhet utgdr ett bra
beslutsstdd. Vi kommer nu att utoka for-
soket for att fa ett bredare och djupare un-
derlag som kan tillata mer langtgaende
slutsatser om nyttan av bilder fran olycks-
platsen. En annan aspekt ar att bilderna
kan vara av virde i trafiksidkerhetsforsk-
ningen. Det vi redan kan konstatera ér att
patienter som fatt se bilder fran olyckan
anser att det varit av stort varde for deras
fortsatta rehabilitering.

Vi kan konstatera att data pekar pa att
fotografering pa olycksplats ar viktig for
patientens fortsatta omhéndertagande,
och att bilderna skall vara en del av jour-
nalen och dérvid skyddas av lagstift-
ningen.

Det kan givetvis diskuteras vem som
skall vara ansvarig for detta. Var upp-
fattning &r att ambulanspersonalen skall
ha huvudansvaret, och att detta inte be-
hover forsena patientomhéndertagan-
det; att man som vardare dr tvungen att
stanna upp och distansera sig kan tvér-
tom gora omhéindertagandet effektivare.

Avslutningsvis kan konstateras att
det dr forvanande att det internationellt
och nationellt har forskats sa lite inom
detta omrade, och att det behdvs mer av
systematisk forskning innan fragan gar
att besvara om olyckan skall fotografe-
ras 6verhuvudtaget.

Vetenskap stavas

inte humbug

Som redaktor fér underlakarkarens tidning Moderna Lakare kédnner
jag mig nodsakad att besvara riksdagskvinnan Gunnel Wallins debat-
tartikel i Lakartidningen 24/01 (sidan 2954). Detta eftersom jag i se-
naste numret av Moderna Lakare (4/01) skrev en artikel om alterna-
tivmedicin och dess eventuella vetenskaplighet.

DAVID EBERHARD
leg lakare, redaktor, Moderna Lakare
david.eberhard@chello.se

(En viktig lardom fran 1900-talet ar att
vi forr eller senare mdste inse att veten-
skap inte stavas humbug. Vi fokuserar
alltfér mycket pa allmént tyckande och
for litet pa fakta. Det 4r mycket tilltalan-
de att da en patient inte svarar pa adekvat
behandling i sann populistisk anda ta till
sig allehanda s k holistiska teorier om
sjuklighet.

Skolmedicinen hindrar inte provning

Att man med hjalp av akupunktur visat
viss framgang vid behandling av en del
tillstdind ar pd inget sitt nidgot som
skrammer skolmedicinen, och den typen
av behandlingar som kan evidensbaseras
skall naturligtvis ingé i behandlingsarse-
nalen.

Emellertid &r det inte (och har aldrig
varit) skolmedicinens foretrddare som
hindrar vetenskaplig provning av s k
komplementdrmedicinska behandlingar.
Tvartom har de flesta undersokts nog-

grant utan att man kunnat visa négra re-
sultat. De som dérfor hindrar provning
har traditionellt sett varit alternativmedi-
cinarna sjélva.

Obegripligt om ldkare och akupunktur

Den kritik av ldkares akupunkturutbild-
ning som Gunnel Wallin framfor ar for

En skdrpning av Hélso- och
sjukvardslagen med en
utvidgning om att férbjuda
de alternativmedicinska
verksamheter som inte kan
visa effekt skulle vara en
betydligt béttre I6sning.
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