Socialstyrelsen positiv till forslag om utékat ansvar

Tillsyn ur ett konsperspektiv
gynnar bade man och kvinnor

Socialstyrelsen skulle redan idag
kunna ta pa sig ett tillsynsansvar
over vardens utfall ur ett kons-
perspektiv. Det menar overdirek-
tor Nina Rehnqvist vid Socialsty-
relsen.

— Det finns ett antal specifika
omraden dar man idag ganska
sakert kan svara pa fragan om
vad utfallet av varden bor vara,
sager Nina Rehnqvist.

[(MMén far nyare och dyrare ldkemedel
an kvinnor. Det visar Apotekets egen
statistik. Den mesta medicinska forsk-
ningen, inte minst stora behandlingsstu-
dier, bedrivs pa mén. Till synes pagar en
uppenbar kénsdiskriminering inom hal-
so- och sjukvérden som fatt intresseor-
ganisationer som Sveriges pensiondrs-
forbund, Forum 50+ och andra att reage-
ra kraftigt i bland annat debattartiklar i
dagspressen.

D4 Landstingsforbundet for en tid se-
dan arrangerade ett seminarium om vard
pa lika villkor f6r kvinnor och mén, gav
socialminister Lars Engqvist ett spon-
tant 16fte om medel till Socialstyrelsen
for att den skulle kunna ta pa sig ett till-
synsansvar Over varden i ett konsper-
spektiv. Aven Nina Renqvist medverka-
de vid seminariet.

— Vi var vil ganska 6verens om att
mén och kvinnor bor fa olika vard, dvs
att den anpassas till individen. Men ut-
fallet av varden ska vara detsamma. Men
for att uppna det maste vi forst veta vad
utfallet ska vara, sdger Nina Rehnqvist.

Oklart om skillnader i vardutfall
Hailso- och sjukvérdslagen ar tydlig ifra-
ga om att min och kvinnor ska ges moj-
lighet till samma utfall av sjukvard. Men
dven om liakemedelsforskrivningen ser
olika ut for min och kvinnor, och medi-
cinska studier oftare bedrivs pa méin dn
pa kvinnor, har ingen ordentligt tagit
reda pa om utfallet av varden ar sa olika
som man forst skulle kunna missténka.

— Tar man exempel med billigare
och dldre mediciner ar det inte sjélvklart
sa att dessa ger ett simre utfall av be-
handlingen. De kan faktiskt vara bittre,
och dessutom handlar det ofta om mar-
ginella skillnader med nya preparat och
man vet mindre om langtidsbiverkning-
ar, sdger Nina Rehnqvist.

— Vi maste darfor borja i den dnden;
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har man samma utfall av behandling
med exempelvis olika blodtrycksmedi-
ciner for méan som for kvinnor ifrdga om
uppnadd blodtryckniva, forekomsten av
hjarnblédning, hjartsvikt etc?

Nina Rehnqvist uppger att man pa
Socialstyrelsen i olika tillsynssamman-
hang redan diskuterat mojligheten att
forsoka gora béttre analyser av vardens
utfall f6r mén och kvinnor.

Overdirektér Nina Rehnqvist tror att
Socialstyrelsen snart kan komma att fa ett
tillsynsansvar éver vardens utfall dven ur
ett kbnsperspektiv.

Och det finns redan idag ett antal om-
raden inom vilka man ganska sékert kan
definiera vad som ar ett bra utfall, fram-
for allt de omraden med bra kvalitetsre-
gister sa som hjart—karlsjukvard, stroke-
vard, diabetes, hoftplastik etc. Det skul-
le vara betydligt svarare att utdva tillsyn
for det dndamélet inom exempelvis psy-
kiatrin, som idag saknar séddana kvali-
tetsregister.

Krévs eftertanke

Det finns ett stort antal faktorer som &r
tvungna att vigas in for att jimforelsen
mellan mén och kvinnor ska bli réttvis.
En siddan faktor ar aldern; kvinnor ar i
genomsnitt fem—tio ar dldre 4n mén da
de drabbas av vissa dkommor, och risken
finns att det blir en jadmforelse i utfall
mellan mycket sjuka kvinnor och forhal-
landevis friska mén. Kan en tillsynsupp-
gift verkligen fungera i praktiken?
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— Ja, jag tror att det skulle fungera
inom de omraden dir man fran borjan
tagit fram vilka matt det & som man ska
mita. Men for att gora sddana studier
kravs mycket eftertanke, sdger Nina
Rehngvist.

— Jag tror att en sddan tillsynsuppgift
for Socialstyrelsen ér pa gdng. Den skul-
le definitivt inte vara ointressant, och det
anser jag inte framst for att den skulle
kunna pavisa skillnader mellan kdnen
utan for att tillsynen skulle ge oss ett an-
tal aha-upplevelser for hur varden fun-
gerar och hur vi agerar i den. Det skulle
bada konen vinna pa, sdger Nina
Rehngqvist.

Peter Orn

President Bush
vill begransa
DNA-tester

Till mangas férvaning staller sig
USAs president George W Bush
positiv till en foreslagen lag som
forbjuder forsakringsbolag och
arbetsgivare att neka individer
sjuk- och livforsakringar eller an-
stallningar pa grund av genetisk
disposition for en sjukdom.

[MNar president George W Bush den
gangna helgen holl sitt radiotal till den
amerikanska nationen deklarerade han
att han stéller sig bakom ett lagforslag
som begriansar anvandningen av DNA-
tester, uppger The New York Times den
24 juni. Kartldggningen av ménniskans
arvsmassa, och de nya testtekniker som
den har mgjliggjort, ska inte leda till att
enskilda individer som vill teckna for-
sakringar eller soker ett nytt arbete, dis-
krimineras.

—En genetisk predisponering for
cancer eller hjartsjukdom maste inte be-
tyda att individen kommer att utveckla
dessa sjukdomar, sa George W Bush
bland annat.

Bush gér ddrmed emot sina egna par-
tikamrater i Washington, som i flera ar
motsatt sig en provning av ett sadant lag-
forslag. ¢
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