S. Fuchs fria funderingar

Lakare pa middag (del 2)

m en ldkare bestimmer sig

for att stanna kvar pa en

middag, trots de ovriga gis-

ternas konsultationer (be-
skrivna i Lakartidningen 18/01 under
rubriken »Lékare pa middag — del 1«),
sa finns det olika sétt att bemota bords-
grannarnas medicinska forfragningar.
Ett bra sitt dr det vinliga och till-
motesgaende.

Nér middagspatienten startar med
sitt: »Jasa, ni ar lakare, d4 maste jag fa
frdga om en sak«, svarar doktorn vén-
ligt: »Javisst, fraga pa bara. Det stor
vil inte om jag ater lite under
tiden?« »Nejda, 4t pa bara doktorn, det
gor inget. Jo, det &r sa att det ibland
liksom kénns konstigt i magen pa mig.
Runt naveln ungefar. Det &r ganska
obehagligt. Vad tror doktorn att det
kan vara for nagot?«

Doktorn, fortfarande lugnt tuggan-
des, svarar med oforanderligt vinlig
rost: »Det &r inte s 14tt att sdga s& har
utan att undersoka er, men om ni ar
snéll och klér av er naken och lidgger er
hir pa bordet, akta salladen dér bara,
sa ska jag undersoka er.«

De flesta middagsgéster brukar
kunna ana ironin i doktorns forslag och
avstar bade fran att 14gga sig nakna pa
bordet och fran att besvira doktorn
mer. [ nagot enstaka fall 4r middags-
patienten inte riktigt sdker pa om dok-
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torn menar allvar. »Skamtar doktorn«,
undrar patienten med osdker rost.

»Inte kan jag vil lagga mig naken hir
pa bordet. Det finns ju inte plats. Sasen
och potatisen stdr ju i viigen.«

Aven om doktorn erbjuder sig att flytta
savil sds som potatis, brukar patien-
tens naturliga blyghet hindra henne
(eller honom) frén att ligga sig naken
pa bordet.

Skulle doktorn triaffa pa en patient
som verkligen &r s& angeldgen att bli
undersokt att hon faktiskt borjar att kla
av sig, kan doktorn vélja mellan tva
saker. Doktorn kan fullf6lja det hela,
hjalpa till att flytta undan fat och
karotter for att ge plats och direfter
allvarligt undersoka patienten pé bor-
det. Det brukar vicka en viss upp-
marksamhet hos 6vriga middagsgister.

Det andra alternativet ar att dok-
torn, nér patienten ar avkladd, med
hog rost sdger: »Det ar vildigt vanligt
av er, fru Jonsson, men jag tror inte att
jag kan ligga med er hédr nu. Men jag
kan ordna en trevlig sdngplats at er.«
Darefter kan doktorn med véardinnans
hjalp ordna transport av patienten till
nirmaste kvillséppna psykiatriska
klinik. Ingen kommer att bry sig om
den stackars middagspatientens protes-
ter, och det drojer sékert innan denna
patient radfragar nagon mer ldkare un-
der en middag.

Ett annat sitt att bli av med fragvisa
bordsgrannar ar »det-ar-brattom«-
knepet.

Doktorn har som vanligt hunnit till

halva forrétten nér bordsgrannen
sdtter igng.

»Jasa, du ar lakare? Da
maste jag fa friga om
mina njurar. Jag tror att
det dr nagot fel pa dom.
Dom virker ibland.

Jag tror att det dr njurar-
na. Det sitter liksom i kors-

ryggen.« Doktorn ser upprord
ut och svarar: »Vad sdger du?! Ont i
njurarna! Menar du att det liksom gor
ont i dom?« »Ja. Det gor ont. Jag

tror att det kanske dr njurarna. Var-
for ser du sa orolig ut? Vad ar det?«

»Nu ér det brattom! Du maste

genast dka in till akuten. Det &r brat-
tom!« »Men, men jag har ju haft
dom hér besvéren i femton ar. Inte
kan det vél vara sd brattom?«
»Joda, det dr brattom. Ring efter en
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»Min fru har bantat med den nya vatten-
dieten. De flesta gar ner tre kilo. Hon gick
upp fem liter.«

taxi med en gang och &k till akuten.
Det behdvs ingen remiss. Ak genast!«
»Men ... maten ... jag ...« »Ak genast.
Jag kan dta upp din portion ocksa.«
Och sedan kan doktorn fa éta i lugn
och ro.

Rickard Fuchs

Lakartidningen [INr21 (12001 ['Volym 98



