S. Fuchs fria funderingar

(Gymnastikléraren

ag dr gymnastikldrare. Jag har

varit gymnastiklarare hela mitt

liv och — strick pa dej, du dér

borta — och nu nir jag snart ska
gé i pension sa har jag borjat undra vad
jag har gjort av mitt liv.

Man lever bara en gang heter det ju
och —rak i ryggen, magen in och bros-
tet ut — och det géller att ta vara pa sitt
liv. Jag har — hall ihop fGtterna vid av-
stampen — aldrig funderat pa det hér
tidigare, men nu tanker jag allt oftare
pa det.

_ Vad ir livets mening egentligen?
Ar det att dela upp klassen i tva lag,
roda band och blaa band, och
sedan doma fotbollsmatchen? Eller
briannbollsmatchen? Eller bandymat-
chen? Ar livets mening att fi sma ovil-
liga barn att hoppa 6ver en plint? Var-
for ska de egentligen léra sig att hoppa
over en plint? Nér i livet har de gladje
av att kunna det? Man funderar s
mycket nér man blir dldre.

Man undrar — nu byter vi sida, réda
laget far vara ute tills det ringer — man
undrar om man borde levt sitt liv pa
nagot annat sitt? Om man borde ha dg-
nat sig at nagot annat? Jag var sjilv
vildigt duktig i gymnastik ndr jag gick
i skolan och mina foréldrar tyckte att
jag skulle bli gymnastiklarare. Det dr
ett bra yrke sa de. Min far var lastbils-
chauffor och min mamma var slap-
vagn.
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Nir jag hade gatt ut skolan sa —ta
fram redskapen och sitt ner sen — s&
valde jag mellan att bli gymnastik-
larare och ldkare. Men jag blev gym-
nastiklédrare. Kanske hade det varit
battre om jag blivit lakare? Kanske
hade jag inte funderat s& mycket pé
vad jag gjort av mitt liv om jag blivit
lakare? Ar lakarens liv mer menings-
fullt &n gymnastikldrarens? Vem kan
svara pa det?

Jag kénner en ldkare som ar duktig
orienterare. Han brukar ofta blanda in
orientering nér han pratar. Speciellt
om han har tagit ndgra drinkar. Det
brukar bli ndgot om »livets snariga stig
dér det giller att inte g vilse utan hitta
de ritta kontrollerna pa var vig«. Han
brukar fa ihop nagot om karta och
kompass ocksa. Jag undrar om lékare
funerar 6ver vad de har gjort av sitt
liv?

Hela mitt liv — nu tar vi fram bollar-
na och stéller upp pa led — har jag varit
gymnastikldrare och jag har faktiskt
aldrig tidigare undrat dver vad jag har
hallit p4 med. Jag har skott mitt jobb
bra, vagar jag siga. Men nu kommer
tvivlet och undringarna. Har jag gjort
nagot bra med mitt liv?

Manga elever har skolkat fran mina
lektioner. De har inte velat spela boll
eller hdnga upp och ner eller sla kuller-
byttor. Men ar det inte viktigt att ldra
sig sld kullerbytta hér i livet?

Man maste kunna klattra i rep. Fraga
mej inte varfor. Man maste kunna
klattra i rep. Ni springer inte for skolan
gossar, ni springer for livet. Livet ar
inte bara handboll utan ocksé
fotboll. Och 60 meter hick.
Hela livet 4r som en héck-
I6pningsbana. Man spring-
er och hoppar, springer och
hoppar. Och sedan snubblar
man och ndgon annan vinner.
Sant &r livet.

Kanske lér vi oss livets innersta
mening och vidsen genom gymnastik-
lektionerna? Kanske ligger det en djup
symbolik i hoppen &ver de trakiga
plintarna och kléttrandet i de finiga
repen? Kanske ar skolgymnastiken en
nddvindig forberedelse for vuxen-
livet? Dessa eviga brannbollsmatcher
kanske fyller en stor och viktig upp-
gift?

Vi ldr oss att forlora. Vi lér oss att
forsoka undvika att hamna i samma lag
som Tjocka Lennart, som springer d-

Dr Truls

»Doktorn, min man &r steril och jag
undrar om vara barn kan ha tagit ndgon
skada av det?«

ligt och jamt tappar bollen. Vi lir oss
att det viktiga ar inte att vinna eller
forlora, utan att vinna.

Nir vi gar balansgang pa den smala
sidan av bommen, si ldr vi oss —ta
fram mattorna och studsbriddorna — s&
lar vi oss att ga pa den breda sidan av
bommen. Egentligen dr gymnstiklek-
tionerna den bista forberedelse for
livet man kan fa. Men jag undrar dnda
om jag inte borde ha blivit likare?

Jag tror att det dr dags att stélla in
redskapen nu.

Rickard Fuchs
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