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Behdvs ett kostnadstak for rontgenundersokningar i privat regi?

[(MMer &n 6 miljoner rontgenundersok-
ningar gors varje ar i Sverige till en kost-
nad understigande § procent av den tota-
la sjukvéardskostnaden. Kostnadsande-
len har varit i stort sett konstant under se-
nare decennier trots manga nya tekniker.

Den fulla potentialen fér magnetisk
resonansundersokning (MR) har med
sakerhet dnnu ej uppnatts, i synnerhet
som tekniken fortlopande forbattras och
mdjliggor allt fler undersdkningar utan
anvindande av joniserande (rontgen-)
strdlning. Av stralhygieniska skil bor
MR-undersdkningar ta 6ver mer och
mer av de konventionella rontgenunder-
sokningarnas roll.

Priset pa en rontgenundersokning be-
stdms i landstingen av omkostnaderna.
Priset skall i princip motsvara sjilvkost-
naden. I ett marknadssystem diaremot
bestdms priset bade av kostnaderna och
av tillgdng och efterfragan, eftersom
konkurrens kan rada [1].

Jamforelse Stockholm-Skéane

I Stockholm gors cirka 1/3 av alla ront-
genundersokningar i privat verksambhet.
Vid 1999 ars upphandling i Stockholm
sammanstélldes alla priser, vilket gjorde
det mojligt att jamfora rontgenpriserna i
Stockholm i privat och offentlig vard.
Dessa kan jamforas med priserna i regi-
on Skéane som nyligen har tagits fram.

I Stockholm é&r de flesta konventio-
nella undersokningar dyrare i offentlig
dn i privat vard. Vidare ar de flesta kon-
ventionella undersokningar dyrare i
Stockholm &n i region Skéne. Lungront-
gen, som &r den vanligaste undersok-
ningen, dr exempelvis betydligt dyrare i
Stockholm 4n i Skéane (Tabell I). (Vér
formodan, i ett tidigare insédndarsvar [2],
att lungrontgen i Stockholm inte é&r
oproportionerligt dyrt, var sélunda san-
nolikt inte helt riktig.)

Undantag finns dock. Kolonrdntgen,
som det rader en generell underkapacitet
pa i hela landet, &r billigare i Stockholm
an i Skane, och skillnaden ér liten mel-
lan privata och offentliga vardgivare i
Stockholm. Datortomografi (CT) av
hjédrnan och MR av ryggen ér billigare i

Stockholm &n i Skdne. MR och CT ér
dven billigare i privat 4dn i offentlig regi.
Koronarangiografi dr emellertid dubbelt
sa dyrt i Stockholm som i Skane.

Diskussion

Skillnader i priser mellan olika vardgi-
vare i den offentliga varden kan till en
del forklaras av otillrackliga kostnads-
analyser. Faktiska skillnader i drifts-
kostnader och utnyttjandegrad ger dock
olika kostnader. Goda hjidlpmedel for att
berdkna kostnaderna finns men kréver
betydande arbetsinsatser [3].

Aven mellan privata vardgivare kan
priset skilja pd samma undersokning. Or-
saken till att rontgenpriserna i Stockholm
i allminhet ar hogre &n i Skéne &r inte
klar och borde bli foremal for ytterligare
studier. Det ovintat laga priset pa koro-
narangiografi i Skéne kan endast delvis
forklaras av modern men billigare s k en-
plansutrustning. Ar kostnaderna for ko-
ronarangiografi (bade i Stockholm och
Skéne) verkligen korrekt berdknade?

Rontgen i sluten vard dyrare

I den offentliga varden &r kostnaderna
hogre dar akutsjukvard och sluten vérd
bedrivs [2]. Det ér odiskutabelt att ront-
genundersokningar av svart sjuka, rorel-
sehindrade eller medvetslosa patienter
tar langre tid och kréver storre insatser
av personal och resurser dn undersok-
ningar i 6ppen vard. Det finns inte nagot
enkelt sitt att berdkna dessa dkade kost-
nader. De slar darfor igenom generellt
och gor alla rontgenundersokningar vid
akutsjukhusen dyrare. Privata rontgen-
undersokningar dr billigare per styck
och skenbart mer effektiva. Uppdragen
ar emellertid olika — lasarettssjukvarden
har mer virdkrévande patienter.

Konkurrenseffekt?

Inom vissa undersokningstyper kan det
rada konkurrens di utbudet &r stort, vil-
ket skulle kunna forklara de klart lagre
priserna p4 CT och MR inom privat ront-
gen i Stockholm. Den offentliga sluten-
varden har fortfarande en betydande un-
derkapacitet for MR-undersdkningar,

medan den privata virden paradoxalt
nog verkar ha 6verkapacitet. Beror det pa
att avtalet med de privata rontgenavdel-
ningarna inte har nagot produktionstak?

Pa marknaden kan en privat vardgi-
vare kompensera ett lagre pris med en
okad forsiljning (av exempelvis MR-
undersokningar). Den som betalar —
landstinget — far trots ett lagre styckepris
hogre totalkostnader nidr utnyttjandet
okar. Visst vinner nagra patienter genom
att véantetiden for deras MR-undersok-
ning minskar, men om den gemensam-
ma potten dr begrinsad, innebar konkur-
rens med Okat utbud att kostnaderna
okar och att nadgon annans behov far
stryka pa foten.

Slutsats

Ett enkelt system som utnyttjar mark-
nadskrafterna for att uppna béttre sjuk-
vérd for alla till lagre kostnad ar svar-
fangat. Det vore kanske av virde att pa
allvar diskutera pris efter vardtyngd, t ex
olika pris i 6ppen och sluten vard. Be-
hovs det ett kostnadstak for undersok-
ningar i privat vard, s& som det redan
finns i den offentliga varden?
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Tabell I. Exempel pa négra aktuella rontgenpriser i Skane och Stockholm i privat och offentlig vard. (Avdrag for moms beréknas motsvara
6 procents prisreduktion i privat verksamhet, den s k Ludvika-momsen.) Pris i kr. CT= datortomografi, MR = magnetisk resonansundersdkning.

Skane Stockholm, privat rontgen Stockholm, offentlig réntgen
Undersdkning Medel Min Max Medel Min Max Medel Min Max
Lunga 3amn 240 366 an 350 470 495 410 676
Kna 327 272 366 414 376 470 540 428 680
Kolon 1916 1438 2192 1729 1410 2068 1873 1400 2210
Koronarangiografi ~ 5013 3070 7657 10078 10 058 12 000
CT-hjérna 1589 1009 1950 1144 1027 1307 1539 1200 1860
MR-landrygg 3887 2990 4800 2985 2782 3149 3398 2938 3852 0
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