I, e ¥ =\ e Foad

SVﬁI'tVitt kurdiska och assyrisk/syrianska in- farenheter om flyktingar och invand-
vandrare klientiseras inom sjukvarden. rare inom social- och halsovarden.
" Hon beskriver ocksa invandrarnas och Under senare ar har det &ven kommit
tankande om den svenska sjukvér_dens olika sjuk- flera doktorsavhandlingar bl a inom
mvandrares halsa domssyn, »illness belief». medicin och transkulturell forskning

| nasta avsnitt tas upp erfarenheter (setex Jan Sundquists dversiktsarti-
frdn arbete med invandrare. Enrique kel i serien Mangkulturell vard, La-
Bustos, psykolog och terapeut, skriver kartidningen 10/97). Det som saknas
om flyktingarnas forsta ar i Sverige. i Sverige &ar att de olika delarna inte-
X s Han poangterar att psykisk ohdlsa inte greras och satts i ett sammanhang.
gglzn;bi\_/g_révms forlag, 1999. ISBN 91'enb.art skall ses som diagnostiska kate- FOr detta kravs samarbete éver yr-
: gorier utan ocksa som en foljd av tex kes- och specialitetsgranser. Det
Recensent: Leena M Johansson, madciala faktorer och relationsfaktorer. hade gett ett mer gediget intryck om
dr, 6verlakare, leg psykoterapeut, PsyAnna Rydmark-Venegas, barnmorska, antologin hade berort detta amne.
kiatricentrum, Karolinska sjukhuset,skriver om invandrarmédrar, och Julio
Stockholm. Fuentes, sociolog, berattar om de funk- Kulturell kategorisering
tionshindrade invandrarnas situation.  Bokens storsta brist &r att redaktdren
Psykiater Riyadh Al-Baldawi namnerforsoker spanna over ett for stort omra-
et finns flera perspektiv att be-i »R6kheroin — en ny missbrukartrendsle och gor det retoriskt ovarsamt. Ett
trakta halsa ifrén, t ex ett salutoinvandrare enbart i forbigdende. Uppsater ansprakslost namn, t ex »Erfaren-
genetiskt, halsoframjande perspektigen saknar férankring i ett sammanhartgeter avinvandrarnas ohélsa» hade batt-
eller ett patogenetiskt sviktperspektiv. bm berusningsmedel i allmanhet, oche motsvarat dess innehall. Ett omrade
svenskan anvands begreppen hélsa, viiirken de vanligaste berusningsmedlesom garna kunnat inga ar forstaelsen av
befinnande och livskvalitet bade synoalkohol och cannabis, eller de aktuellrauma och dess samband med ohilsa
nymt och vart och ett for sig. Nar detrenderna med amfetamin, ecstacy oabch sjukdom. Samma galler ocksa en
galler ohélsa och sjukdom 6versattheroinsniffning tas upp. diskussion om de kanda livsstilsfakto-
»illness», »diseasex»/»disorder» och Tre kapitel handlar om sexualitet ocliernas betydelse for halsan. Rokning,
»sickness» for det mesta med sjukdomnsamlevnad. Pablo Leiva skriver om hoalkohol- och annat missbruk, daliga
| »Invandrare och héalsa» skriver fleranosexuella invandrare, Jona Kristjanskostvanor och brist pa motion utgor all-
personer om invandrarnas ohalsa oalbttir om unga kvinnor med invandrarvarliga halsoproblem &aven bland in-
verkar liksom redaktéren utgd frarbakgrund och Bitti Ingemansson onvandrare. Nikotinberoendet och rok-

Kurdo Baksi, redinvandrare och
halsa. En antologi.100 sidor. Stock-

svikt/bristperspektivet. kvinnlig omskérelse och de komplika-ingsrelaterade sjukdomarna ar mycket
tioner den medfor. vanligare bland méan i de flesta invand-

Blandade bidrag rargrupper an bland svenskar.
av skiftande kvalitet For lite av analys Invandrarskap ger inte ndgon kom-
Antologins sinsemellan mycket oli- och reflektion petens i sig, och kulturell kategorisering

ka delar ar av skiftande kvalitet. Tre bi- Redaktéren Kurdo Baksi hévdar atkan leda till 6kat vi- och de-tdnkande,
drag ar mer vetenskapliga. Gudrumkunskapsbristen inom den svenskaarginalisering och segregation. Baksi
Perssons »Socialstyrelsens rapport ohélsovarden betraffande invandrare Zkriver om att »invandrare generellt sett
invandrares héalsa» visar att chilenarenarkant». Pastdendet verkar inte grumar samre halsa» an svenskar. Det ar tro-
iranier, polacker och turkar har samrea sig pa nagra djupare studier i amndigen sa bland vissa grupper, men det
halsa an svenskar. Storsta halsoproblBaksi ar en flitig samhallsdebattdr, sonfinns inga heltdckande studier om in-
men rapporterar finlandare och jugoslakdmpar mot rasism och segregation. Féandrarnas ohalsa och saledes inte hel-
ver, vilka kom till Sverige som ar-att lyckas med en sddan angelagen upler nagra sakra kunskaper.
betskraftsinvandrare. gift behdvs substans, analys och reflek- Bokens layout ar bra, men valet av

Wuokko Knocke &r sociolog ochtion, annars kan resultatet bli kontraproemslagsbild med en naken mans lymfa-
forskare vid Arbetslivsinstitutet. Honduktivt. Detsamma géller om man skaltiska system ar forbryllande.
geri»Arbetsmarknad —kvinnors hdlsagdra seriésa uttalanden om migra-

exempel pa hur finska, italienska, jugotionsmedicin. Ingen heltackande bild
slaviska, tyska och svenska kvinnor be- Det hade varit intressant om antolo- av héalsolaget
skriver sin arbetssituation. Enligt henngin tagit upp féljande fragor: Titeln »Invandrare och hélsa» syftar

har arbetsorganisationen, l6nesystemet, En diskussion om hélsa och ohalsa pd ett viktigt omrade, som inte riktigt
det maskinbundna arbetet och de ergo- fysiskt, psykiskt, socialt, kulturellt motsvaras av innehallet. Antologin har
nomiskt olampliga maskinerna gjort och andligt/existentiellt perspektiv. flera bra, engagerat skrivha och informa-
kvinnorna sjuka. Gamla myter om »in— Vilka &r invandrare i Sverige? | antotiva avsnitt, men &r inte pedagogiskt upp-
vandrarkvinnan» som outbildad och login talas mest om utomeuropeiskéagd och lampar sig inte som larobok.
utan yrkes- och arbetslivserfarenhet invandrare. De storsta invandrarMan far hoppas att politiker och besluts-
stammer inte och skall »inte tas till in- grupperna (6ver 70 procent), sonfattare inte tror att den skulle ge en re-
takt for att forvisa och halla kvinnorna kommer fran Norden och Ovrigapresentativ eller heltdckande bild av hal-
kvar i undermaliga arbetsmiljoers. Europa, namns oftast bara i forbigésolaget bland invandrare. | stéllet visar
Statsvetaren Welat Songturs bidrag ende. den att det finns behov av en vetenskap-
handlar om de aldre invandrarnas hélsa. Vilka har kunskaper om invandrardigt och kliniskt grundad bok om sociala
Undersokningen visar hur turkiska, och halsa? Det finns omfattande erfaktorer, kultur, livsstil och halsa.
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