Det forlosande ordet botade kakluxationen

Nar jag laste Jens Lunmg@rds span
nande redogorelse (Lékartidningen 3¢
00, sidan 4145) for hur han larde sig re
ponera kakluxationerdm jag att min
nas en episod i min tidigkirugkarriar

Jag hade da, som Jens, ett parka
luxationer nagot som jag aldrig senare
har stott pa. Som tuevfick jag lara mig
ett knep som erkligen gjorde susen.
Det framgar a foljande fllbeskri/ning.

Fallbeskrivning

Fran en frisersalongokn ett par ung
kvinnliga frisérer spektakulart kladda i
ett slags uniform déar enoktkort, vid,
rodvit kjol utgjorde det huvudsakkg
blickfanget. Den enaav min patient
och den andraar hennes kamrat.

Patienten hade panik i bliek och
munnen vidéppen och kunde natudigt
vis inte yttra ett enda bepligt ord.

Kamraten kunde beréatta att haittfen
elstot & négon trasig apparat, och al Till vanster kakled i normal position. M= m Masseter.Till htger visas en framre luxation

it 4 2 5 dar ledhuvudet glidit 6ver ledpannans framre begransning (kort pil). Langa pilen visar hur
hon hade skrikit till och gpat sa att ka bakre delen av den spanda massetermuskeln I&ser fast kéken i luxerat lage. Andra

ken kom ur led. Smértom_&:avlbetydan tuggmuskler, ligament och ledkapseln har inte avbildats for tydlighetens skull.
de och patientens stress anéatrg. Dia

gnosen ar klar pa langt hall och jag
minns inte att ndgon réntgen gjordes.
kirurg- och medicinjour och tiliflligt- samjour sa att man maste ta hand om
Forsta fallet vis sjukhusets allt i alloara den som bade kirug- och medicirdill; operera
Naturligtvis hade jag aldrig sett enskulle atgirda det. Sjukhuset i fragar kirurgfallen medan man ordinerade-me
dubbelsidig kakledsluxation ivande Sandvilens lasarett.®kvéllar och hel dicinering at akuta hjartiafkter och
livet, och nu skulle jag sonoknbinerad ger tillampades da pa sjuttiotalemed b&an \@ntade pa att forlossningen

TECKNING: LEIF DERNEVIK

Veterinarmedicinskdmplettering — Morris trauma

Med anledning av ovanstaende inléggjpprepade @’]ger stryka med tasse
vill debattredaktoren sjéalv bidra med engver kalen for att & ratsida pa négot
dramatisk kattepisod: som ar fel, men som han naturligtvis

inte kunde forsta.

For nagra ar sedamavjag pa besok  Jag sag framfor mig iird till vete
hos ett par kamratehan l&kare, hon rindr, inte det lattaste en fredagsiv
sjuksloterska. | sallskap hade jagpa landsbygden. Men nu ingrep Ul
Morris, Var katt, som dadar en ung, som alltsa ar doktoHan tog resolut
oerfaren katt pa kansk3—4 manader tag i Morris, stack ner h6gertummen

Vardparet har ocksa katt, en aldrBans gp och gjorde nagon rorelse <
ratt ilsken kattfrolen, Kossan kallad att kdlen hamnade ratt igenliliken
(eller mgjligen Gossan?!), som endasycka! hos bade husse och katt.
Marianne, frun i husetaf ta upp och  Till saken hor att Ulf, berattade hai
gullamed. Kssan gillade inteylkom-  sedan, nagonecka dessférinnan had
lingen, som hon jaafle underékssof behandlat en patient, en aldre dam, t
fan. Morris fraste och gjorde sigasf samma ddmma, med samma lyckad
lig», till den grad att han fraste lk&ik resultat!
ur led! Jan Lind Morris , nu inne pa sitt femte

Det var en 6mklig syn att se honom debattredaktor levnadsdr, ar ater fit for fight.
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skulle ringa och ropa sitt ladniska:
»Kom fort!»

Sa har gjorde ja

Jag et inte arifran jag fck tipset
som agjorde hela déren med kaklux
ationen till min och patientens fordel
men sa har gick det till:

Patienten ick sitta i en stol framfor
mig. Jag tog forsiktigt ett grepp meq
bagge hénderna om &k med tum
marna placerade bak molarerna. Det
kandes tydligt att en kraftig musk
spanning i m masseter holl léikixe-
rad med ledkulorna lasta sa att de in
kunde glida bakatwier den flacka tu
berculum som ar ledpannans framre
avgransning.

Det k&ndes lekande englt

»Gapal», bad jag patienten. | henng
dgon sag jag hur féanad hon biedver
den till synes ondda uppmaningen.
»Vada, @pa, jag gor ju inte annat»
téankte hon kansk Men hon gjorde en
anstrangning attapa lite till och i det
Ogonbliclket slappnade massetermus
keln momentant och kék gled, utan
nagon speciell anstrangning fran mi
sida, mjukt tillbaka pa sin plats.

Det kédndes lekande eglk Patienten
var inte premedicinerad med nagot oc
hon botades momentant. Att kakfor
band skulle ara nodéndigt hade jag
ingen aning om sa détk hon inte, men
hon fck inget recidv heller Kanslan i
fingrarna var harlig. Detta kan jag goéral
om nar som helst, kdnde jag stokutiP
enten ar tacksam och askadarna impq
nerade. Precis s som vi vill ha det n
vi gor va@ra snabba, precisa insatser!

Ordets makt

Jag ‘et inte ndgon annan Klinisk
situation dar ett ord i réatt dgonblick kar]
ha botande &tkt. Ordets makt har man
ju hort talas om i olika sammanhang
Det @iller ibland attihna det ord som
verkar genom attara wantat!

Leif Dernevik

docent, thoraxklinikn, Sahlgrenska

Universitetssjukhuset/Sahlgrenska,

Gotebog

Lakarbristen — intetytit under solen

Lakarbristen breder ut sig i 8i for alltiamt att 6ka omkring 10 ar
ge, primardrden skrikr efter perso framat. Nar sedan tillstrémningen il
nal och Wyrlakarforetagen>pande banan minskar pa grund de dalig
rar snabbt. \$sa landsting har lockatmdjligheterna till utbmst, lommer
till sig lakare fran bl a Spanien, ochantalet lakare att sjunka, och nar slu
andra &ervager att anstélla polskala ligen lakarbrist intraderdr ej denna
kare i stor mangd. avhjalpt i en hand&ndning; det dré

jer 10 arinnan en okad tillstromning

Pessimism pa 1990-talet till studiebanan medfér nagot resu

Nar jag borjade lasa medicin i Bortat.»
jan av 1990-talet ar situationen dock
den omyénda. Stamningerav neya- Forslag till 16sning
tiv bland studenterna sonok ut pA  Vad sag man for losning pa prd
en myclet dalig arbetsmarknad. Manblemen ar 1953? »Enda sattet ar
fattade beslut om att dra ner pa uberakna hur stort antal lakare som b
bildningsplatserna. hover ryutbildas for att tillfredsstélla

behoset och bestdmma det antal som

Rdsa Korsets skall nyutbildas med hansyn hartill.»

uppslagsbok Man tillade dock: »Detta &r natur,

Otroligt, kan man tycka, att de sonligtvis ingen latt uppgift.»
har att planera tillgng och efterfra Ar 1953 \ar, liksom idag, bristen
gan pa lakare inte har storreedsikt pa lakare storUppslagsboén talar
och ett langre perspektéin 5-6 ar om att »Man har t o m funnit noén
Annu mer uppseendackande ar att digt att utiyttja den arbetskraft, son
detta inte ar nagotyit fenomen. Om landsflyktiga lakare, vilka kmmit
man slar upp ordet »lakarutbildningstill vart land, representerax.

i Svenska Rdda &rsets medicinska

uppslagsbok frén 1953 s fradmglet ~ Paminner om dagens

att problemet ar detsamma redan pa situation

1890-talet! Liknande losningr foreslas idag
men &r séledes ingeyth. Utlandska
lakare \ar sdlert mer lontroversiella
pa femtiotalet da minaf kom som
flykting fran d&arande Tject-
slovakien och borjade arbeta som
nemang om » ... engendomlig kirurg; kapitlet om lakarutbildning
vagrorelse med periodev god till- avslutas med foljande gument:
gang pa lakare, ondxlande med pe »...personer fodda utanfor 8xges
rioder a knapphet pa lakare». Songranser ej boradf konkurrera med
skal anfors bl a att den l&agitbild  dem, som fotts innanfor dessa gran
ningstiden »medf¢att produktionen ser»
av nya lékare ej kan smidigt anpassa
sig efter allménhetens behav laka
res.

—

D

En egendomlig

vagrorelse

Mer &@n 75 procentvakapitlet om
lakarutbildningen upptass/att rese

Verbens pluralformer det nya
Man kan lonstatera att >agroret
sen» for tillgingen pa lakare ar likg
Tillgang och egendomlig idag som foér 50 och 10
efterfragan ar sedan. Det enda somrkar ha for
Vidare lonstatera: »D& det &ar ontandrats arerbens pluralformer

om lakare, stromma flera studerande Jan Sadek

till banan, och antaleyiexaminerade  med kand, andre ambassadsekfe

lakare okar sd smaningom. Da-till terare, Seriges ambassad i Prag

rackligt mang lakare &ro ut@mine

rade for att tacka beket, inns emel

lertid ett stort antal studerande, vilka peferens

paborjat sina studier under narma%ahlberg G. Svenska Roda Korsets meq

ft')reg_éende 10 &r och vilka ej byta”cinska uppslagsbok. Stockholvens
studiebana; lakarantalettamer dar ka Réda Korset, 1953: 678.
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