| ett tidigare nummer av La-
kartidningen (24/00) finns tre
inlagg om rattspsykiatrisk
tvangsvard; tva foranledda av
ett tidigare inlagg av Torbjorn
Tannsjo (Nordin och Kullgren)
samt Tannsj6s svar. En parla-
mentarisk utredning under Sten
Heckscher har borjat formulera
sina slutsatser. Fragan halls
standigt aktuell genom olika
handelser som strider mot med-
borgarnas rattskansla.

Rattspsykiatri och kriminalpolitik — etiken
maste diskuteras innan vi infor ett nytt system

moraliskt klander for garningar de be
gatt. Termen APS ar ett juridiskt/mora-
liskt begrepp som fatt en medicinsk for
kladnad. De negativa konsekvenserr
av att ha en gemensam definition a
APS &r val dokumenterade i en ra
rattsfall, t ex Flink-fallet.

Begreppen maste vara tidstaliga

Innehall och omfattning av medi-
cinska begrepp och sakférhallande
foérandras alltfor snabbt for att de skal
kunna anvandas i lagtexter, sarskilt
tider med explosiv kunskapstillvéxt.

| lagarna skall vi ha begrepp och de
finitioner med lang historia, forankrade

Debatten om psykiatrins tvangsvardvardagslivets psykologi och sociala er

maste ga vidare. Vi skall vara tacksanfarenheterUppséat(med vett och vilja
ma for att en filosof av Tannsjos formatgjorde han det ondalijllraknelighet
med sin tankeskarpa och intellektuellghan visste att det var fel men gjorde de
kompromissloshet, engagerat sig i de&nda), handlingsfrinet(han kunde ha
ta. Det ar sarskilt nddvandigt i Sverigevalt att handla pa ett annat satt). Sadal
dar demokratisk legitimitet i beslutenbeskrivningar forstas av alla.
varderas hogre an sakforhallanden och

logisk analys, dar politik och statsappa- Moralisk term psykiatriseras

rat véxt samman, och dar kompromis- Ordet brott &r inte vilket ord som

7 Uppdragen som jag skis-
serat ovan ar utmanande
och fascinerande. Givet att
vi far ett systemskifte i den-
na riktning tror jag att
rattspsykiatrin kommer att
aterfodas och véaxa sig
stark och respekterad inom
en subspecialiserad, avsek-
toriserad och samman-
hallen allmanpsykiatri i
landstingsregi. Om 15 ar
kanske jag kan aka runt
som emeritus och tala om
den gamla onda tiden och
alla politiska misstag som
begicks. Och mina ahorare
kommer att hapna.

sande och politisk maggropsetik ahelst. Nar vi sager brott om en garnin
overordnade principer for de paketlésinnebar det ett starkt och formalisers
ningar som presenteras. Varje vanskapecialt och moraliskt klander. Garning:
ligt sinnad lobbygrupp skall fa sitt. en ar sa klandervard att samhallet va
att markera reaktionen pa ett sarskilliagnoser och APS. | férarbeten och an-
Allvarlig psykisk stérning — sétt, vanligtvis genom att garningsmanvisningar exemplifieras detta, tyvarr pa
ett juridiskt begrepp i vit rock nen skall lida, och darigenom sona sittt s& amatdrmassigt satt att man som
Ett beslut vars historia ar dunkel ocliorott, samt 6vervakas under lamplig tidrattspsykiater har féga att hamta ur des-
de relevanta argumenten bortvittrade @adana resonemang forstas av de flessa, texter (forarbeten och lagtexter ar
att definitionen av allvarlig psykiski stort sett i alla kulturer, inte minst avskrivna utan experthjalp).
storning (APS) skall vara densammalbarn, och ar en grundbult i den vaster-
de tva psykiatriska vardlagarna — Lagelandska kulturen sedan antiken.
om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och
Lagen om rattspsykiatrisk vard (LRV). Lakare ar medicinska, inte system &r farskvara. DSM-diagnoser
Fore 1992 var det en lag (LSPV) ochtvd moraliska experter revideras i genomsnitt vart sjunde &r
begrepp. Misstaget att psykiatrisera en mora(DSM-IV-R har just kommit, sex ar ef-
Den etiska kontexten for LPT ochlisk term har fatt konsekvenser sonter DSM-1V). Det ar i vissa avseenden
LRV &r uppenbart helt olika. LPT &r errimligen borde vara otnskade. Till exstora skillnader mellan versionerna, t ex
akutlag som skall skydda en person ma&mpel lakarmakt. | svenska domstolaravsnitten om personlighetsstérningar
sig sjalv nar vederborande inte ar sigccepteras lakarbedémningar av APSoch barnneuropsykiatriska tillstand —
sjalv. Med LRV skyddas personer me®9 procent av fallen. Utomlands géaforst i DSM-IV 1994 finns diagnosen
APS mot vedergallning och socialt ocltdomstolarna emot sakkunniga lakaréAspergers syndrom, samtidigt som Al-
minst tio ganger sa ofta. Lakare ar mesohol Idiosyncratic Intoxication (pato-
dicinska, inte moraliska experter. Vilogiskt rus; en klassisk rattspsykiatrisk
Firfattare maste rla fel mycket oftare &n vad siffknackdiagnos) forsvann. .
rorna fran svenska domstolar antyder. Det rimliga ar att ldkarna, pa basen
STEN LEVANDER Man har i Sverige forsokt I6sa pro-av en allsidig medicinsk—psykiatrisk,
professor, tf chefsoverlékare, Svkblemen genom nagon sorts oversatpsykologisk och social utredning, redo-
RPU-verksamheten, Universitetsmningstabeller mellan den medicinskaisar diagnoser och en skattning av glo-
sjukhuset MAS, Malmo. och den moraliska vérlden, dvs mellabal funktionsniva (GAF) till domstolar- »

Diagnossystem ar farskvara
En annan svarighet ar att diagnos-
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ILLUSTRATION: AIRI ILESTE

Heckscher som forstef@ttare. V var
tillbaka i den klassiska strfgdttsslolan

— @arningen, inte @rningsmannen,
skall sta i centrum. Redan 1973 hade
man i praktilen dvemgivit »behand
lingstanken» i den senska kriminalér-
den i och med derya lagen, som dép
tes till KVAL, medan Socialtjanstlagen
fick heta SOL. Serige ar &ntastiskt.

Hanteringen av lagdvertradar e

skall vara malrationell — ocksa

Politiken kan inte § pa tars mot
mannislors rattsupgdttning, men den
maste ocksaara malrationell. Politiér
bor inte bara ara passia uttolkare &
en allméan rattsuppftning — ibland
maste de visa ledarskap och »uppfost
ra» allménheten narynkunskap gor
gamla metoder in&ktiva eller omora
liska. | det ansaret ligger att uppmunt
ra och stddja kunskapstifixten inom
omraden, och att lyssna pa forskningen.

Det gbr man inte &na eftersom det
inskranker politikernas handlingsut
rymme. Ett @mpel. Rattspsykiatrin ar
alagd att gora riskbedémniag enligt
LRV. Nar politikerna tog detta beslut
var forskningsléaget entydigt. Det kunde
vi inte. Vi kan det inte heller i dagiV
kommer kans& att kunna goéra goda
riskbedémningr i framtiden. Det férut
satter att vi &r tillrackliga resurser att
forska. Det har vi integit.

Fri vilja vs determinism
Detta ar inte den endadigheten.
Det finns ett flosofiskt dilemma. Br att

Ett Eyti relgelsyséem kft';lf den fﬁt__ts- " vi skall kunna utkréa ansear och straf
pylska virsen sule nebira at . fanagon méste vi ugirén at g
motsvarar garningens straffvarde. Denna  N@n €eller sig SJ_aIy) ar hog kamnden i ningsmannen har en erija. Men base
potentiella inldsningstid utgor ocksd den  undantag<ll bli langvarig. rar vi tvangsatgrder pa prediktionva
tid under vilket personen skall framtida brottslighet méaste vi w&dran
acceptera kontrollatgdrder fran Rattspsykiatrisk tvangs\ard att \ederborande ar determinerad. Det
' — en annan etisk bntext gar att sitta pa & stolay men det ar inte
Den rattspsykiatriska &ngsérden bekvamt.
na, och att domstolen dareftedialog ingrien vidare &ntext dar mannisérs Ingen tror att riskbedomniag na

med undersokningslékare eller underattsuppéttning ar basen. Bara i ek-e gonsin blir gakta. Fel bmmer alltid att
sOkningsteam, fors@k forstd ad som tremt disciplinerat land som 8rige har begas. Nar vi et vilken sakrhet vi har
har hant pad ardagsspraklig mé, samt det gjorts ett ndgot sa nar framgsrikt i goda @idensbaserade riskbedémning
gor en moralisk &rdering & skuld och forsok att ersatta stf#inkande med ar ar det dags att frigmanniskrna i
ans\ar, dvs en bedomningvaillrakne-  behandlingstankande. av nuarande demokratisk ordning paex foljande

lighet. uppsattning & lagar (Brottsbalken) ar satt: Om inlasning fem ar wér stan
ett monumenter denna misslyckadedardtid for ett ural av 100 démda &ld-
Det psykiatriska rekvisitet satsning. | dennaxeblev straf pafoljd, taktsbrottslingr leder till att 50 kvinnor
i den cvila tvangs\arden och alla paféljder innehaller ordeind: ~slipper bli \Aldtagna, men samtidigt 50

For den »aiila» tvangsérden (LPT) kriminalvard, frivard, ungdomsird, personer &r inlasta i ondédan under-des
bor det ara lombinationen wa ett i missbruks@rd, psykiatrisk &rd. Frst sa fem ar — ar detta acceptabel@itv
siktsrekvisit och ett oundgglighets- monterade man uppykarna. Det stan rattssystem?
rekvisitet (lidande och/elleraflighet, nade vid det.
dvs ett riskrekvisit) som styr beslut om Ar 1977, tretton &r efter Brottsbal ~Behandling inom kriminal-
tvAngsérd. Det primara malet ar attkens inférande, publicerades en politisk varden maste uppmuntras
aterstalla insikt. Om detta visar sigiyckeltext fran Brottsforebyggnde ra Om behandling och rehabilitering
omojligt ochrislen for farlighet (foran det: »Nytt strafbystem» med Stenkan leda till social ateranpassning och
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ett liv utan atedll i brott, skall vi d& ge kommer man inte ut forran efter dergriplig. Det talas om »sammas storning

rabatt pa strétiderna? Ar det inte oratt dubbla tiden, sd¢on &r Och ansars
vist mot de ick behandlingsbara? Menmassigt kan detara en haih skillnad
om man inte tjanar nagon tid pa-bemellan de ta strafen, eller helt engdt
handling, som ibland innebér att mamtt den ene hade en béattre akht eller
tvingas till smartsamma sjalvinsikter en blotare akleaye an den andre.
varfor skall man da anstraagig?
Utomlands &r man tidsmassigt
mycket hardare strhfin i S\erige. Sk-

Utan uppsat inget brott

vid brott och vid utsksining. Vad han
der om man byter diagnosad&/hander
om en storning ukcklas till en annan?
Kausalitetsrekvisitet &r inte spdeif
cerat till storning ellerdrlighet (ofta ar
risken for aterdll kopplad till en annan
stdrning, tex en antisocial personhg

Om det saknas uppsétrfis det inget hetsstorning, &n till den APS som moti

ter man sig, deltar i behandling, samabrott. D& skall man inte kunna démasverade tangs\érden). Man borde dess

betar d& kan man friges redan efter 2@aknar man uppsat och harmgét en
procent & straftiden. Detta ar ett starkt brottslig girning kan det emellerticiva
incitament for de intagna att@&a sig:

utom ha kunnat rékna ut att lagten
skulle leda till lonflikter med psykia

risk att man goér det igen. Rimligtvis arrins internationella etiskaoklex.

det ar K till behandlingsprogrammen iman ocksa sa sjuk att man &r i ound

Kanada, och narmare 90 procent fullgangligt behw av vard. Detta kan sk

foljer vart och ett @ en serie 8-mana tas a en ansarstagnde psykiatri, som
dersprogram. Man har behandlingsbehdser en domstol vid sin sida for att

effekter, om an besédliga, i forsta hand dosera och tidsbestammainget. Be
pa de grgsta \aldsbrotten.

En skiss till lag

om rattspsykiatrisk tvangs\ard

Jag skulle kunna acceptera féljande
scenario for ettytt regelsystem fér den

handlingseEkter och riskbedémning rattspsykiatriska&rden. Alla med upp

Min uppfattning &r att de etiska pro skall argora inlasningstiden, inte brot sat déms till ett stréfsom motsarar

blemen med tidsbestamning &las

ningstider pa basew éarlighet mildras ner ar cirka 50 per ar i xige. Det tal

vasentligt om de intagna sjalvkan allmanhetens rattsmeetande.

»minska» sin drlighet genom att de

monstrera samarbetsvilja och deltadi be Forminskad tillréknelighet

handling. —en grazon in i kriminalvarden
Resten @ dem som bgér brott ar i

Vedergéllning &r OK varierande grad tillrdknelég och har

tets stravarde. Antalet sddana persogarningens stréfarde. Denna potenti

ella inldsningstid utgdr ocksa den tid
under villen personen skall acceptera
kontrollatgarder fran samhallets sida.
Sadana @ntrollatgirder skall ara
skarpare om det ror sig om etllgs
brott, och medféra oblagorisk dom
stolspravning av friformaner ungefir

Ett system som innehaller s manghaft handlingsfrihet. De allra flesta sonsom den sarskilda utskringspra-

principer och kmponenter som ratts begar grosa brott, eller standigt atextf
systemet ar St att i logiskt samman ler i mindre alharlig kriminalitet, har

ningen i dagens system.
Domstolen skall férstka bilda sig en

hangnde och malrationellt. Men manpsykiska storningr. Garningen samt uppfattning om kausaliteten bak
kan str&a dithan. \ansterdilet (det grad & ont uppsat, tillrdknelighet ochbrottet, i vilken grad psykiatriskakto-

finns inca farliga ménniskr — slapp
fangarne loss, det adv) ar lika osmak
ligt som hogerdikt (full vedegalining
antingen man rér for det eller inte).
Ett psylologiskt trovardigt reak
tionssystem maste innehalla esder
géallningslomponent — vi mannisk ar
inte battre &n sa.edegallningen inne ner for detta: Brvaring i Danmark,
haller stora rabatter — agoetalas inte Sikkring i Noige. M har i tysthet ett lik
med 6@. Att ta en annan manniskas li nande system for stfedibatter i Seri-

stolens bedémning.

lighet», vilket kan ge stora stiféhbatter

handlingsfrihet &r underlaget for demrer bidragit samt det aktuell@asdbehe

vet. Néar \erkstélligheten startar skall

| man@ rattssystem opererar markriminalvarden tillhandahallaard, om
med bgreppet »férminskad tillrdkne det beh#s, i egen r@i eller som bestal

lare.

samtidigt som man fripreparerar ater
fallsrisken och kan doma till sérreaktio

Statlig rattspsykiatri

har gjort sitt

En isolerad statlig rattspsykiatri,
eller en lika isolerad landstingsbaserad

innebar genomsnittligt fyra ars inkds ge — enligt §29.3 kan domstolen utdompsykiatri for vArddomda som inte idg

ning med hotellstandard. en paféljd under minimistréft om det

i ett storre psykiatriskt sammanhang,

Inldsningen skall inte skada — definns en psykisk storning som bidragikommer aldrig att kunna attrahera-till

skall vara en forlustwafrinet och sankt till och ursaktar brottet. Maraf straf-
livskvalitet for en #erblickbar tid, och rabatt men utan behandlingsgntier
under den tiden skall man erbjudas ubch riskanalyser

rymme for eftertand och hjalp till for
andring: behandling i vid mening.
Strafmatning & detta slageser man — struktur erad riskbedémning
niskor som haft ont uppsat, ar tillrakne ~ For dem som doms tillard enligt
liga och kunde haalt att asta fran att LRV med sarskild utskviningspra-
bega brottet.

Sarskild utskrivningsprévning

rackligt goda medarbetare pa ett uthal
ligt satt.

Vard kan och skalldpas dar den ar
bast och samtidigt dstnadsdéktiv.
Med sadana incitament kan den lands
tingsbaserade &den utecklas och
hogt kwalificerade medarbetare rekryte
ras. Rattspsykiatrin blir en subspeciali

ning ar systemet med riskbedémrang tet igen, inom moderdisciplinen psyki

redan idriftsatt — dessa bedomrang atri. Det maste dessutonminiias en

Li vstidsstraff ar inte OK som &r obetydligt battre an lottesirk-

central statlig styrning och hlitets

Livstidsstraff passar inte in i detta samhet nér de utfors@hksmassigt, styr kontroll utdver den som bestéllaren —

synsatt. Utgngspunkten skallara att inlasningstiderna.
mannislor ar p&erkbara. Med listids
straf blir det dislontinuiteter i strdf Overvakar den likformig tillampning

kriminalvarden — star for

Det finns ingen central instans som Kontrolltiden (= det fulla stréfar

det) laggs alltséast i domen och skall

verkstalligheten. D6ms man till tolv aren a principerna. Det skulle antagligengarantera att risén for aterdll ligger pa

ar man inlast i atta. DOms man tikdi  inte hjalpa myckt eftersom lagteten i

tid, som ar nasta gei strafskalan, detta asnitt ar bgreppsmassigt obe Forskningen visar entydigt att ataits-
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risken minskar @er tid for de flesta och en intgration & rattspsykiatri och Slutreplik om screening
kategorier a brott och grningsmén.  allmanpsykiatri skulle slutgiltigt 16sa . .

Optimalt skulle vi behéa langre for rekryterings- och utbildningsproblemer av cervixcancer.
mella inlasningstidemen med utdkade for rattspsykiatrin.
mojligheter till tidig villkorlig frigiv- I
ning — de genomsnittlayinlasningsti Langa uppfoljningstider n ge n
derna skulle daremot inte belaioka. béattre an langa inlasningstider .

Psylologiskt ar det battre for allain | systemet Bmmer vi att behia fornekar deSS
blandade att inldsningstidernakartas hantera personer som hade en férmin
av n&d &n att de forlangs via riskbeddmkad tillraknelighet vid brottet, men som effe kt men
ningar. Det ger de intagna incitament atéfter behandling har en forsumbaakv ’ "
studera, att delta i behandlingsarbetgtaende risk for ateafl i allvarlig kri-

och att skta sig. minalitet. Hur skall kntrollen utformas _ Dét forsta nationella semina
for dessa under aterstoden den tid riet kring kv alitetsséakring och

Begransad tillraknelighet som motsarar strafvéardet for brottet? utveckling av cervixcancer-
och beslut om frifirmaner Ungetir som for patienter som lang screening visade att inte heller

Det vore emellertid etiskt oaccepta tidspermitteras fran psykiatriskitmgs den svenska cytologin ar a den
belt att personer som ligger pa granserard. Mllk oren indvidualiseras pa ba kyalitet som den borde ara.
till att inte domas alls pa grund tvek- sen & den enskildes sarbarhet och be
samt uppsat, eller dar det foreligger ehovsprofl, med en domstol somagant
stark kausalitet mellan en behandlinggér samhallsskddsaspekten. éhtroll- Stor variation mellan deytologiska
bar psykisk sjukdom och den brottslig tiden kan bli myckt lang, men det mas laboratorierna, uppenbara problem med
garningen, skall hallas inlasta pa sante vara battre an en lika langnig, me provtagningskaliteten, och 50-60 pro

ma satt som personer som haft ettlkv ningslés och dyrbar inlasning. cent normala cellproinom en treérspe
ficerat ont uppsat, ar fullt tillraknekbg riod innan diagnosenvasv skivepitel
och myclet val skulle ha kunnatvata Rattspsykiatrins svacka cancer stélls, ar inget atina stolt der.
fran att bga brottet. — dodskamp eller 6dslovandor?  Liknande sifror pa falskt neativ cyto-

Modellen »X har behandlats fram Kan den rattspsykiatriska professiologi finner man inte bara i &mland
gangsrikt for en psykisk stérning sommen leva upp till de kra som stalls i min utan &en i Stockholm. ®rningar att §-
starkt bidrog till att han tlygck brottet, skiss? Det &rsom jag ser det, den enditologiska laboratorier i Stockholm har
och rislen for aterdll i kriminalitet &r mojligheten for sensk rattspsykiatri att 40 procent diskt neativa testresultat
nu forsumbarmen X skall anda sittava Gverleva pa sikt. Annars ar det dédshar i flera ar viftats bort. Enligtctle-
tiden fullt ut» &r fér mig otankbar — detkampen vi beittnar. Det kommer under gerna 'ar orsakn att adenokarcinom
ar hogerdikt och en oacceptabel manalla férhallanden att bli en aeka. Om okar, att fynden baraar tillfalligheter
niskosyn. fem ar ar halften\ade aktva rattspsy och opdlitliga, opublicerade resultat.

Det nuarande systemet binder upgkiaterna, inklusie undertecknad, bert
hela \erkstéllighetstiden pa den mannipensionerade, och yrekryteringen Nyttan tenderar att plana ut
skobeddmning som gors vid domstolsracker inte alls. Forutom de tidigre citerade \éer-
prévningen. Dessa beddmnigug &r Uppdragen som jag skisserabo ar siktsartiklarna pekar ytterlgge studier
osakra genom att de vilar pa etgbir  utmanande ochafcinerande. @t att pa cervixgtologins dalig kalitet [1].
sat informationsunderlag och hanterag far ett systemskifte i denna riktningEn metaanalysahn en sensititet pa
enligt ett inlonsekent rggelverk. Man  tror jag att rattspsykiatrindmmer att 56, 53 respekie 29 procent.
niskobedémningr ar 4nnu meraifsk aterfodas ochéxa sig stark och respek  Aven inom EU ar man medten om
vara an psykiatriska diagnoser terad inom en subspecialiseradsek problemen med cerviytologins lag

Nya beslut skall darfor kunna tas-untoriserad och sammanhallen allmarsensitvitet och har darfor en stor studie
der \erkstéllighetens@ng, pa baserva psykiatri i landstingsgi. Om 15 ar med HPVdiagnostik pagende. W en
information som bé psykiatrin tillhan  kansle jag kan aka runt som emeritutkande awndning & ett screeningtest
dahaller Besluten skall tas med insyroch tala om denamla onda tiden och med sa dalig kaditet 6kar &er tiden de
och under demokratiskoktroll och alla politiska misstag som geks. Och negativa efekterna kraftigt, medan den

darfor fattas & domstolarJu firre yxor mina ahdéraremmer att hapna. »nytta» man vill astadkmma planar ut
psykiatrer tvings halla i, desto battre alltmer.
blir klimatet for vart behandlingsarbete.

Dessa psykiatriska bedomnarg  Referenser Andra faktor er kan ha bidragit
liksom \a@rd a psykiskt storda intagna 1 nordin C. Kommentar till Torbjorn Tann  Alla forsok att sknmala screenin
inom fangelsesystemet, bestaliskai- sjos artikel om »allvarlig psykisk storning»:gens efekt med metodologiskt relati

minalvarden och utforsvade psykia Ett nodvandigt om &n ej tillréackligt bidrag svaga studier andrar inte pa dekfum

.. = : . 2994,
som utfor det basta arbetet tllll'de_t rimli 5 Kullgren G. Lagstiftningen géllande psy
gaste prisetdr de flesta bestélining kiskt stérda lagdvertradaransvarsfragan Firfattare
na. maste skiljas fran pafoljdsfragan. Lakastid
Marknadsstyming\aen rattspsyki  ningen 2000, 97: 2995.6. ot EJERBISDLETT] _
atrisk subspecialitet inom utforagae = (3NN2I0 1. TOTVIOM " annsio svarar sia kit docent, kvinnoklinilen, Huddinge

o0 . tiker: Framsteg doéma psykiskt stord bretts . . .
nisationen (dvs landstingen, detta skall |ing till fangels?e. Lakaptio}llningen 2000; 97:  Universitetessjukhus.

sjalvklart goras i det allmannasgig 2996-9. peterbistoletti@hotmail.com
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