Genusperspektiv I medicinen

Kon, gender, genus och fer och man, synen pa manlighet och
nism &r ord som idag verkligen | kvinnlighet, utvecklas i standig in-
ger i luften. Det debatteras i mec teraktion med omgivningen. For-
i politiken och har de senaste vantningarna pa, och bekraftandet
cennierna ocksa natt akademin. av, den busigpojken och den snal-
ar numera rumsrent och ett plt la flickan ar avgoérande for bade
kanten att »ha ett kdnsperspekti sjalvbild och sjalvkansla. Som la-
analysen av samhallsfragor, och kare moéter vi dagligen samma
ligger outtalat att detta borgar sorts monster nar vi férvantas vara
medvetenhet, jamstélldhet och manligt bestamda eller kvinnligt
rattvisare samhalle. g forstdende lakare, fast vi kanske

Lakarvetenskapen har lar§ inte alls tycker att vi platsar in i
sttt utanfor diskussionen med r 2 dessa beskrivningar [2].
tivet att medlcmska atgarder bao
rar sig p& naturvetenskapliga fal 5 Genus i medicinen
Men den medicinska varlden ari 2 8 Vad menas da egentligen med
langre oberdrd. | motet med patlf genusperspektiv i medicinen?
ten, i samverkan pé arbetsplatse Det géller att fa viss reda i olika be-
utbildningar, i forsknings- och v grepp. Termer som kvinnoforsk-
tenskapssammanhang — dveis ning, konsteoretisk forskning, ge-
finns idag en pockande medvetg nusforskning och feminism har an-
het om att man och kvinnor bor £ vants i olika traditioner och med oli-
samma majligheter och rattighet 3 ka malsattningar, men de har som
men har olika villkor. Detta vill ock- gemensam teoretisk dimension att
sa Lakartidningen vara med och belys m Genusperspektiv lyfta fram koén som analytisk kategori
i en artikelserie om genusperspektiv [3].
medicinen. Det borjade med den medicinska

Helst vill vi att jAmlikheten ska upp- kvinnoforskningen som framfér allt ar-
nas med automatik och att vara hanc. betade for att synliggéra kvinnor, kvin-

lingar ska styras med ryggmargen at ratlyn skriker efter sprutan pa BVC? Mechors ohalsa och belysa konsskillnader,
hall, sa att Iarm om konsfortryck ochett »oskyldigt» yttrande bidrar viomed-eftersom mycket forskning tidigare ba-
orattvisor en gang for alla tystnar oclvetet till reproducerandet av de konsaserats pA man men generahserats till
inte besvarar oss. Ingen vill kallas fortribut som sager att man ar aggressivvinnor. Det har rort fragor som: Ar re-
tryckare, ingen vill vara fortryckt. Ochoch kvinnor sarbara. Visst lagger vierensvardena for blodtryck och ko-
visst ar det enkelt att avfarda de skillnaner storre omsorg pa suturerna i ansikesterol desamma for kvinnor som for
der som kan ha sin grund i mans octet pa en ung flicka 4n pa en pojketan? Har kvinnor samma rehabilite-
kvinnors olika forutsattningar och vill- Hon maste ju vara radd om sitt utseemingsmajligheter som man efter hjartin-
kor med ett entusiastiskt »vive la diffede, medan han bara ser lite tuffare dgarkt? Denna forskning har varit viktig
rence». med ett arr? som komplettering av kunskaper vi re-
Men, nar vi handlar »med ryggmar- Omedelbart p& férlossningen katedan har om man.
gen» sa ar det inte bara reflexméassigoriseras de nyfodda efter sittkon—poj- Men det har visat sig finnas risker
dverlevnadsinriktade forhaliningssatke eller flicka? Indelningen sker oftasmed att lyfta fram kvinnan som en
som omsitts i handling utan ocksa allankelt pa basis av de yttre konskarakt&arskild kategori. Det kan forstarka att
de forvantningar som vi uppfostrats till ristiska, men ibland kravs en extra konmannen ar norm och kvinnan avvikan-
Hur manga &r vi inte som spontant redroll av kromosomuppsattningen. Dettale. Det kan bidra till att konsskillnader
gerar »nu blev han arg» respektive »nsérskiljande far sedan avgérande betyar storre uppméarksamhet én de likheter
blev hon ledsen», nar tremanadersbhdelse for forvantningar, forhallnings-som férenar oss alla som manniskor.
satt, uppfostran — ja for allas var sociaDet har ocksa inneburit att biologiska
lisering till samhéallsvarelser. (Tank efskillnader mellan kénen givits orimligt

Forfattare ter! Hur svart ar det inte att forhalla sigstort forklaringsvarde. Det ar till exem-
till nagon, till exempel en expedit, ompel vanligt att manlig valdsbenagenhet
EVA JOHANSSON man inte riktigt kan avgora om det ar eforklaras med testosteronnivaer. Man

med dr, distriktslakare, allmanmedi-man eller kvinna?) Kénsindelningen dkan ocksa hora att det faktum att flera
cinska institutionen, Umea univer-forutsattningen och utgdngspunkten fokvinnor tar ut mer foraldraledighet an
sitet och Mariehems vardcentralutvecklingen av den sociala konstillh6man skulle bero pa oxytocin. Att for-
Umea. righeten [1]. Var identitet som kvinnaklara kulturella och sociala féreteelser
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med forenklade biologiska modellersiggar ocksa erksamheter som syftar
kan f till effekt att maktrelationer mel till att belysa kvinnors och mans vitk

Sartryck

lan kdnen osynliggors och att ergse  begransningr och mojligheter — bland
gerad arbetsmarknadksererasistal s&al patienter somardgivare. Det kan
let for bryts upp [4]. réra sig om rehabiliteringva»kvinno

| genusforskningen betonas athjartan», mansgrupper bland gyokk
konsskillnader inbgriper bada &nen ger, Pippi-projekt for kvinnlig lakare
och att (o)hédlsoueckling inte bara och liknade. Genom att férmedla kun
handlar om biologi utan ocks&#ivill- skapey forskningsrén, men ocksgrea
kor och relationen mellantken. Be erfarenheter och reaktioner andags
greppet »genusx»oknmer fran engels arbetet, i undervisning och i klirek
kans gender Ursprungligen esags kan vi bli klokare och medyna om
med gender det socialdket, det vill blinda flackar Darmed kansk vi kan
sa@ den inlarda, foldrvade Kns motverka att dold och otillbérligdns
identiteten — méan och kvinnor blir eli atskillnad och maktskillnad uppratt
ka for att vi bemots olika och har oli halls och standigt reproduceras i hel
ka villkor. Engelskans »s@ represen vardkedjan.
terade det biologiskatket, som i de Forskningsrddsnamnden arrange
batten lommit att symbolisera detrade i samarbete med Medicinski
oféranderliga och sarskiljande — kvin Forskningsradet och ardalstiftelsen
nor ar si och man ar sa. en lonferens i Stockholm i oktober

De senaste aren har det forts en li 1999 pa temat 8nsperspektii medi
lig debatt inom samhalls- och humancinsk forskning — &d innebar det?

vetenskaperna, ombk och inflytan
det a biologi och kultur Inom medi

Forskare som deltog dnferensen har
inbjudits att sknva i denna serie i L-a

cinen daremot har distinktionen melkartidningen. Ocksa Du som lasare &

lan biologiskt kbn och socialt &n, till

valkommen att skicka Dina synpunk

exempel mellan »attara man» och ter, som debattinlagg, dmmentarer
»attvara manlig», sallan forts fram-el eller som artiklar i serien, kansk

ler diskuterats. Maray i lakarkaren
star darfor helt fragnde infor dispter
mellan sa kallade biologistesom an
ser att olikheterna mellarbken beror
pa biologiska skillnaderoch lon
struktivister, som betonar att skillna

kring foljande teman som ocksarv
centrala vid FRN-&nferensen: &d
betyder nstillhérighet under utbild
ningen? Hur undervisas om genuspe
spektiv pa de olika uniersitetsorter
na? Behier vi gemensamma direk

derna till stora delar ar sociokulturelltiv? Vad betyder &nstillhdrigheten

skapade.

| svenskan kan ordet ®k» aise
bade biologiskt och socialtk. | medi
cinen har dock én framfor allt asett

i lAkarprofessionen? | patient—l&kar
motet? Finns projekt med genuspel
spektiv i den kliniska ardagen? Finns
exempel pa hur genusperspektim-

biologiskt kn och Knsskillnader har plementerats i medicinska forsknings
ocksa oreflekterat hanforts till biologis projekt idag? Beaktas genusaspekte!
ka skillnaderNér nu termer som genderetiska &ervaganden?

och genus, @nsperspekdi och ge
nusperspektiimplementeras i medici
nen fir man se upp for geeppsglid
ning. | s&él engelska som snska pub

likationer kan man redan se gender an

vandas vid en e kdnsuppdelningwa

materialet, till och med vid rattforsok,

och genusforskning &éndas den néar
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ciala omstandigheter i kvinnors och

méns lenadsvilllor. | genusforskning
en ar det inte ett mal i sig aitbtfia kons

skillnader utan att soka forstaelse for de

komplexa sammanhang som
balkom skillnaderna.

Var star vi idag?

P& mana hall bedns idag forskning
med genusperspektinom medicinsk
fakultet [5]. | den kliniskaardagen for
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ligger

Nér konsensus saknas om hur
lakaren bor behandla, spelar den
beprovade erfarenheten stor roll.
Det 48-sidiga haftet innehéller 32
korta, praktiskt inriktade artiklar
med anknytning till vardens var-
dag och vander sig till alla kliniskt
verksamma lakare. Forutom dia-
gnostik med terapi speglas goda
exempel pa prevention, lednings-
fragor och administration.
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