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Celecoxib vid reumatoid artrit
och osteoartrit — hur stora ar vinsterna?

Sedan selektiva hammareav cyklo- olika centrai USA och Kanada. MedelASA. Benddem pavisades hos 2,8 re-
oxygenas, coxiber, blev registreraddldern var 60 ar och andelen kvinnor vaspektive 3,5 procent av patienterna.
sent 1998 har forsaljningsvolymernandra 70 procent, sjukdomsduration ca Sammanfattningsvis bekréftar den-
snabbt natt betydande matt, och utgdO ar. Inga vasentliga skillnader forelaga stora studie att den gastrointestinala
for nrvarande ca 20 procent av den tonellan grupperna. Cirka 30 procent asakerheten &r battre med selektiva ham-
tala NSAID-marknaden i Skane. Efterpatienterna (med reumatoid artrit?) stothare av cyklooxygenas an med icke se-
som coxiberna delvis skiljer sig i fragapa glukocortikoider, och 20 procent pdektiva NSAID, aven vid hég dosering.
om farmakodynamik, och da de kostaldgdos ASA (<325 mg/dagligen). Av-Vinsten elimineras dock vid samtidigt
ca 3 ggr mer an konventionella NSAIDprott pa grund av biverkningar var obeintag av lagdos ASA. Ingen okad risk
ar det viktigt att dokumentera eventueltydligt lagre i celecoxib-armen, for kardiovaskulara komplikationer
la fordelar och risker. 732/822. Bristande effekt noterades hdaunde pavisas i denna sexmanadersstu-
Tva stora studier har nyligen genom503 respektive 589 patienter. Nastadie.
forts. Den ena galler celecoxib [1], derd 600 patienter fullféljde studien. Det bor dock papekas att det nyligen
andra rofecoxib. Celecoxib long-term Storst intresse fastes vid forekomstommit en rapport om fyra fall av trom-
arthritis safety study, »CLASS», pagickav gastrointestinal toxicitet definieradbos hos patienter med kardiolipin-anti-
fran september 1998 till mars 2000, ockom ulcus, blédning, perforation ellekroppar [2]. Man bor vara forsiktig med
det ar en randomiserad 6-manadeabstruktion. Lagre frekvens observeraanvandning av coxiber for patienter
dubbelblind studie av nastan 8 000 paides i celecoxib-armen, men skillnademed 6kad trombosrisk. De minskade
tienter med reumatoid artrit (27 pro~ar signifikant endast for de 80 procenblodforluster som pavisats i CLASS-
cent), eller osteoartrit. Behandlingersom inte behandlades med lagdos ASAtudien kan vara en fordel vid kroniskt
bestod av celecoxib (400 mxR), ibu- Anemivar ovanligare 2/4,4 procent. Obbruk av NSAID.
profen (800 mg 3) eller diklofenak stipation och leverpaverkan var mindre
(75mgx 2). Halva patientgruppen ran-frekvent. Infarkt forekom hos 10 re-
domiserades till celecoxib och en fjarspektive 11 patienter eller 0,3 procent,
dedel vardera till ibuprofen och diklofe-och 2/3 av infarkterna intraffade hos par. jama 2000: 284: 1247-55.
nac. Patienterna rekryterades fran 3&&nter som medicinerade med |&gdos Artritis Rheum 2000; 43: 1891-6.

Frank Wollheim
Frank.Wollheim@reum.lu.se

Imipramin och johannesort likvardig

. 3 Lastips
— men orten tolereras battre

fran Norden

for inklusion. Studien visar att behand
lingsmetoderna var likvardiga da ma
beddémde depressionsdjup vid studiel
avslutijamférelse med dess borjan (s¢
veckors behandling). | en analys av €
subskala som avser att mata angest d
somatisering framkom dock en forde
for johannesort i jamférelse med imi
pramin. Vidare framkommer att johan
nesort tolereras battre &n jamforelsepr
paratet.

Slutsatsen av denna studie ar att b
handlingarna ar likvardiga vid lindrig
till moderat depression, men att johar]
nesort har en fordel d& det géaller anges
lindring i depressionssjukdom, samt a
| en tidigare gjord metaanalysfram- johannesort tolereras béttre.
kom att johannesort var mer effektivan En fordel med studien &r att den ol
placebo mot depression. Denna analysr GCP och déarmed forsékrar sig om €
lyfte ocksa fram kritik mot jamforelse- viss kvalitetsniva. Det ar dock lite sva
studier med antidepressiva lakemedere att forsta varfér denna kostsami|
som tidigare gjorts. Med detta som bakstudie gjordes. Varfér valdes t ex imi
grund ville forfattarna till denna studie,pramin som jamférelsepreparat, da d
baserad pa GCP (good clinical practinte anvands ofta och har fler biverk
ce), beddma den kliniska effekten av joringar &n moderna antidepressiva 1ak
hannesort i jaAmforelse med imipramimmedel?

(150mag).

324 patienter med diagnosen depres-
sion randomiserades till en av de tva be-
handlingsgrupperna. 18 eller fler poang

Hypericum perforatum - den art av
johannesoért som kan anvandas vid
behandling av lindrig depression.
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pa Hamiltons depressionsskala kravdes 2000: 321; 536-9.

RSV-profylakse — til hvem? De
norska lakartidningen tar i en artik
upp huruvida man kan férsvara d
kostsamma profylaxen med mon
klonala antikroppar till spadbarn vi
respiratoriskt syncytialvirus.
Loussius K. RSV-profylakse — til hvem?

Tidsskr Nor Leegeforen 2000: 120; 2494.

| den danska Ugeskrift for Laege
beskrivs i nr 37/2000 ett patientfg
med diagnosen primar hyperpara
reoidism.

Bundgaard MJ, Kuvist E, KristensenB.

Primeer hyperparatyreoidisme med S-p

rathyreoideahormon i normalomradet.

Ugeskr Laeger 2000; 162: 4937-8.

| dag finns en lang rad mojlighe
ter att pa kirurgisk vag reducera ell
eliminera langsynthet. | en 6ve
siktsartikel i den danska tidskrifte
presenteras de aktuella kirurgis
teknikerna.

Ehlers N, Hjortdal J@. Operation for naer+
synethed. Ugeskr Laeger 2000; 162: 5338-
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