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Cerebralt aktieringsmonster
okoordinerat vid stamning

Stamningens géata harérbryllat och sing) och darefter inferio-frontalaok
fascinerat sedan Demosthenes adagtex (for artikulatorisk preparation ) foljt
Symtomen blir ofta manifesta tidigtav premotor och motorlrtex (associe
(frdn 3—4 ars alder), men endast ndgrafade med xekwering & tal). id stam
fortséatter att stamma som vuxnaldt ning aktiverades istallet motooktex
kan vara helt flytande i vissa situatio fore inferio-frontallortex, dvs innan
ner/perioder och stamning minskarsprak- och artikulationsprocessande
ofta da auditia feedbackmekanismervar asslutat.
paverkas (t & maslering eller skugg Resultaten tyder pa att det cerebra
l&sning), eller dar st@lserytmen styrs aktiveringsmonstret for tal inte &oér-
(sang, rytmiskt tal, forlangda stser). dinerat vid stamning.Wikelserna fran
Hittills saknas beis for strukturella kontrollerna ar mer uttalade vid me
skador eller anomaliermen teorier komplicerade sprakla uppgifter och
finns tex om stdrning i dopaminsyste minskar vid mer automatiserat tal.
met. Fynden ar relanta vid stamningste

| artikeln refereras fynd fran studierrapi, eftersom frégn ar om manerkli-
med modern teknik,e@x PET (positron gen kan programmera om hjarnans a
emissionstomogrgf Vid stamning tiveringsmonster med hjélp terapi el
fann man relaiunderaktiitet i kortex-  ler om det handlar om att lara patiente
omraden dar sprék processas (te na kompensationsmekanismer som ge
Brocas area, medan omraden associeraindre stress pa talsystemet. Studi
de med annan motorakitiet (primara med metoder som PET och ME@ed

motorarean) & Overaktva. Dessutom vad som hander vid stamningsterapiblodfléde stiger [Hb G vilket i sin

saknades derawliga vénstersidig he saknas annu. Dessutoinrfs stort iR
misfardominansen under tal vid stamtresse att studera mekanismerna v
ning. Dessa skillnader i hjarnaktet barnstamning med tekrék som de be
kvarstod i viss man under perioder askrivna. Hur skilier sig barnenavs
flytande tal hos stammande personer stamning karstar fran demars sym
| en annan studie med MEG (magtom forsvinner?

netencedlograf) jamférdes stamning
hos vuxna med eroktrollgrupp under
kontrollerat tal (hdglasning). é6troll-
g_ruppen aktle_rade forst 09C|p|ta|a f€ sandak R, Fiez J. Stuttering — a view from neuroima
gioner (associerade med visuell procesing. Lancet 2000; 356: 445-6.
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Endogena miaer & 0strogen
spalar risken for demens

Det ar inte bevisatatt tillskott av 6stre  Risken att prestera samre vid desla-
gen skddar mot demenssjukdomdr tande intervjun &rrelerar starkt
genomforda studier har man oftast jam(oddskwt 0,3) till nivan a fritt dstro-
fort tvd grupper srav den ena gits gen.
Ostrogensubstitution. dffattarna till | denna studie har man alltsa funn
den nu publicerade studien har tilig att hog nivaer & tillgangligt 6strogen
visat att skilda nvider a totaldstrogen i skyddar mot demensudekling. Om
serum hos kvinnor intedkrelerar till detta &r sant bor dstrogensubstitution
risk for demensueckling. foérsta hand redmmenderas till den
| den rya studien har man en annorriskgrupp & kvinnor som har l3gniva-
lunda design. Nu méter man de endoger a fritt dstrogen. Dessutom fowdfer
na nivderna ® fritt 0strogen som latt det som om det raek med en myait
passerar blod-hjarnbarriaren och darfdég dos & Gstrogensubstitution for att
battre lorrelerar till nvaerna i malaa-  na upp till efektiva nivaer nar detéler
net (hjarna) an totalostrogen. En annaskydd mot demens. Maerna kansk i
viktig skillnad fran andra studier ar atten framtid kan skraddarsys sa att mg
man har foljer en grupp som inte tillférdigger under risknian for uteckling as
dstrogensubstitution. Knappt 300 kvinbrdstcancer och blodpropp.
nor dver 65 ar&r genomg en ométtan Folke Flam
de intervju for att dststalla kgnitiv
funktion. Samtidigt méats derasvéier i Yaffe K, Lui L-Y, Grady D, Cauley J, Kramer J,
serum & fritt t')strogen. Se &r senare Cummings SR. Cognitive decline in women in rela

Svensk fronlinjeforskning

Barn reagerar olika pz
lukten a brostmjolk

Bartocci M, Winberg J, Ruggiero C, Berg
gvist LL, Serra G, Lagercrantz H. Activation
of olfactory cortex in newborn infants after
odor stimulation: A functional near-infrared
htspectroscopy study. Pediatric Research
2000; 48: 18-23.

a
Manga nyfodda djur, &en mannis
kan, fr hjalp & luktsinnet for att hit
ta brostartan och mjolen. Att an
vanda sigaluktsinnet ar andamals
enligt och 6kar chansen attdileva.

For att studera detta ndrmare
vi anvant NIRS (neainfrared spec
troscopy), en icle-invasv metod
som kan mata forandriagi syresatt
[Hb O,] och icke syresatt [Hb H] he
2rmoglobin. Metoden har aénts for
oratt studera funktionell aktering av
olika delar & hjarnan. W Okat

tur sp@lar en aktering i det omra
dde i hjarnan som undersoks.

23 ryfédda barn undersoktes-u
der forsta lgnadseckan. rje barn
exponerades for &volika doftstimu
li under 30 sekunder (mamma
mjolk och \anilj). Vaniljdoften \al-
des da den ar behaglig och hgifar
barnet. Alla barnen swvade med er
markant 6kning a [Hb O] i lukt-
centrum, nar de luktade panilj
(positiv kontroll). Vatten (negativ
kontroll) framkallade ingen forand
ring i [Hb G)]. For bréstmjolk ar re
aktionen arierande, nagra barn 6k
de i [HbO,] som vid \aniljexposk
tion, hos nagraar 6kningen mindrg

forandring i [HbO,]. Okningen i
[Hb O,] avklingade efter 30-40 se
kunder for bréstmjolk och 60—70-s
kunder for anilj. Barnen hade
t »sniff»-beteende (rérelsevanas
vingarna) nar de luktade paanilj
samt brostmjolk men inte pateen.
Starkaste reaktionen for brés
mjolk registrerades hos de yngs

téankbar tolkning ar att de yngsta bz
nen i motsats till de nagot aldre in
vant sig vid lukten. En annan mojlig
het kan ara att foérsta mjokn och
dess doftsubstanser &r meca&en

ntrerade an mogen mjolk eller att d
forsta mjollen innehaller doftamne
som senare forsvinner
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testas den dgnitiva funktionen ayo. Lancet 2000; 356: 708-12.

LAKARTIDNINGEN « VOLYM 97 « NR 45« 2000

5095



