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Svensk frontlinjeforskning

Latent Borrelia-infektion hos faglar
kan reaktiveras av flyttstress

Asa Gylfe, Sven Bergstrém Jan Lundstrom andStress hos faglar kan reaktive
Bjorn Olsen. Reactivation of Borrelia infection en subklinisk Borrrelia- mfeK
in birds. Nature 2000; 403: 724-5. tion. | studien infekterades fjog
En av de stora fragornainom Borre- ton juvenila rodvmgetrast@n
lia-forskningen &r hur Borrelia sprids(Turdus |I|acus) med Borrelig
over stora geografiska omraden? Degarinii. Fem faglar anvande_.
huvudsakliga mekanismen har ansetsm oinfekterade kontrolles
vara att spiroketen sprids passivt vitdnder forsokets gang undé
mfekterade fastlngar som aker snakoktes forekomst av spiroketer
skjuts pa flyttande faglar. Nar fastingblod med odling och PCR.
arna slapper pa olika platser langs f&- Hos tio faglar i ett rum, atta
gelns flyttvag kan de skapa nya Borreinfekterade och tva kontroller
lia-fokus. Ett alternativt satt att spridanducerades flyttstress genor
en vektorburen mikroorganism ar ersuccessiv sankning av ljusper|
direkt spridning via reservoaren, etbden, medan de aterstdende rwo
daggdiur eller en fagel. faglarna, sex infekterade och treodvingetrastar anvandes i Borrelia-studien.
En viktig fragestallning ar darfor kontroller, som var placerade i

om faglar kan vara infekterade meett annat rum med konstanta

Borrelia-spiroketer och pa sa satt sprijus—morker-fornallanden, inte »flyt- det ar s& svart att odla spiroketer fran
da sjukdomen. Detta har lange varitade». Efter 50 dagar noterades efdglar — de har endast kortvariga jﬂ-

kontroversiellt eftersom Borrelia-spi-kraftig 6kning av nattaktiviteten hostryck av spiroketen i blod under stre

roketer ar svara att odla i blod fran fagee faglar som upplevde kortare dagaperioder. Vidare kan det forklara v

lar och den period man kan isolera spi- Fran fem av atta infekterade ocHor man kan hitta identiska Borrelia

roketer frn blodet ar oftast kortvarig»flyttande» faglarna kunde B gariniistammar i omraden separerade av 0li-

Att faglar kan vara Borrelia-infektera-isoleras under flyttperioden. Detta tyka geografiska barriarer — utbytet sker

de ar klart, vi har tidigare visat att fagder pa att faglar under flyttning kan revia en luftbro.

lar efter infektion med Borrelia far enaktivera en subklinisk Borrelia-infek-

snabbt dvergaende spiroketemi. tion och infektera blodsokande fas- Bjorn Olsen
| vart arbete kunde vi visa att flytt-tingar. Vara resultat kan forklara varfor Bjornol@ltkalmar.se

Viagras effekt pa blodtrycket forstarks av nitrater
— samtidigt bruk kontraindicerat

Efter lanseringen harimpotensmedlet som kan bidra till att forklara fall avde hemodynamiska métningar goras,
Viagra (sildenafil) fatt mycket upp- plotslig hjartdod. | hog koncentrationsom sammantaget visade blygsamma
marksamhet, forsaliningsframgangeblockerar sildenafil en kaliumkanal i(men signifikanta) effekter p& hemody-
har inte uteblivit. Aven det vetenskapli-hjartat, vilket leder till forlangd aktions- namiken 45-60 minuter efter 100 mg
ga intresset fortsatter att vara stort. Prgotential motsvarande effekten av esildenafil per os. Systemblodtrycket
paratet ar redan etablerat i behandlingklass lll-antiarytmikum. Kliniskt kan foll med <10 procent, hjartminutvoly-
arsenalen, men det rapporteras ocksét sk langt QT-syndrom upptrada, vilimen forblev oférandrad, liksom flodet i
biverkningar och sidoeffekter. Tidigtket medfor risk for allvarlig hjartrytm- kranskérlen. Inga biverkningar notera-
konstaterades ett samband mellan anibbning. Forfattarna papekar att resutles. Slutsats: studien ger inget stod for
vandning av Viagra och plotslig hjart-taten inte visats for sildenafil i terapeuatt sambandet Viagra — pl6tslig hjartdod
dod hos man med kand (ischemiskjska doser, men att situationen kan upystar att soka enbart i blodtrycksfall eller
hjartsjukdom. Ett flertal av dessa makomma vid t ex nedsatt lever- eller njurforsamrat blodflode i kranskarlsbad-
(i USA hittills minst 130 fall) medicine- funktion, eller vid interaktion med and-den.
rade med nitrater, som verkar genom ata lakemedel sdsom statiner och kal- | en randomiserad, placebokontrol-
bilda kvaveoxid (NO) lokalt i karlvag- ciumflodeshammare, ocksa de vanligkerad, dubbelblind, dubbelkorsstudie
gen och ge vasodilatation. Sildenafil lekikemedel i den aktuella patientgrupf3] uppmattes effekten pa puls och
der genom hamning av enzymet fosfgsen. blodtryck av sildenafil i kombination
diesteras 5 ocksa till glattmuskelrelaxa- | Philadelphia studerades [2] hemomed tva olika nitropreparat. Resultaten
tion, och kombinationen ar kontraindi-dynamiska effekter av Viagra givet tillvar tydliga — saval systoliskt som dia-
cerad. man med verifierad kranskarlssjukdonstoliskt blodtryck sjonk kraftigt (hos en

| en experimentell studie [1] visas ni samband med PTCA. Tack vare hjartpatient fran 167/88 till som lagst 86/47)
en direkt kardiell effekt av sildenafil katetriseringen kunde en rad avancerafter intag av en kombination av nitro
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Datortomografeller gj
vid latt skallskada? —ya aspekter

Datortomografi av hjarnan efter latt kombination & samtliga as féljande
skallskada utfors rutinmdassigt vidsju kliniska kriterier (huvudirk, krak
mang amerikanska sjukhusaBenare ning, alder >60 arintoxikation, lort-
tid har ett flertal ayument framforts for minnesstorning, teeh pa yttre skada
att infora liknande rutiner pa smska ovan klaviklarna samt kramper) identi
sjukhus. Behs det? Tl vilk en rytta? fierades samtlig patienter medvai-
Ar det lkostnadsdéktivt? kelser pa DTTre kliniska fynd (lort-
Haydel och medarbetare redgar minnesstorning, intoxikation och teck
ytterligare aspekter pa @indningen en pa yttre skadavan klaviklarna) as
av datortomograf(DT) vid latt skall socierade sigrifant med en positi
skada. Brfattarna har i sin studie-ut DT. Om patienter utandimbinationen
vecklat och wliderat en uppsattningav dessa tre fynd inte hade genditig
kliniska kriterier som kan afindas for datortomograthade antalet DTinder
att identifera patienter med latt skall sékningar reducerats med 31 procent.
skada som inte belér understkas | fas ta validerades prospekti de
med DT utvalda sju kriterierna hos en separal
Vanligtvis genomgr samtlig patt  grupp & 909 patienterMan fnner da
enter med latt skallskada DT vid sitatt samtlig patienter medvaikelser
sjukhus. Man defierar latt skallskada pa datortomograf uppfyllde minst ett
som medetandeforlust hos en patientwv de sju kliniska kriterierna. Samthg
med i drrigt normala fynd vid en gro patienter dar ingetvade kliniska krite
neurologisk undersokning och en Glagierna uppfylldes uppvisade normala
cow Coma Scale-grad pa 15 vid undeDT-fynd. Nanaro av samtliga sju kli
sOkningen i akutrummet. niska kriterier ger en sensitiet pa 100
Studien arindelad i &faserl fas ett procent for identiering av avvikelser
inkluderades 520 patienter vilka samtpd DT och frawaro av samtlica sju kli
liga genomgick datortomogiafFore niska kriterier ger ett mativt predik
komsten & atta kliniska kriterier (al tivt varde pa 100 procent.
der, huvudvark, krakningr, intoxika Enligt forfattarna skulle en reduk
tion, kortminnesstorning, kramper tion pa 22 procentweantalet D¥under
anamnes padagulopati och te@n pa sokningar pa latt skallskadade patien
yttre skada wan klaviklarna) doku tervara mojlig.
menterades fore undersdkningeatiP
enter som uppvisade normal DT jam
fordes med patienter dar maanh &-
vikelser pa datortomogiaf Statistisk NEIM 2000; 343: 100-5.
bearbetning a data visade att vid en

Bertil Romner
bertil.romner@neurokir.lu.se

och Magra men inte efter intag aitro  fallskuperande nitropreparat besdf

och placebo. Pulsen gtsamtidigt, men ter just den aktitet som \fagra medgi

ingen patient utecklade en erklig ta  vit.

kykardi. Forfattarna beddmer attfek- Huruvida de rapporterade dodkén

ten & de hA preparaten idmbination beror pa kmbinationen forblir osat.

var atminstone additi mgjligen syner Blodtrycksfll i den har rapporterade

gistisk. Intressant ocksa attyedikan p& storleksordningen 30-50/15-25 mmH

tryck och puls karstod under setim-  utsatter inte nddindigtvis det krans

mar, alltsa klart langre @n den tid sonkarlssjuka hjartat for dodlig risk. Istal

normalt gr mellan intag\aViagra och let har man upptackt hittills okanda

efterféljande seuell aktvitet. arytmogena genskaper hos silderiaf
Med dessa studier bfter man kun som kan ara bidragnde.

skapen att Vagra i sig utdiar en liten,

men matbar éékt, pa blodtryckt, och

att denna €&kt kraftigt forstarks a ) ) drco@hotmail.se

samtidigt intag med nitrateAtt samti 1 Cireulation 2000; 102: 275-7.

digt bruk ar lontraindicerat star klart, 2- N EnglJ Med 2000; 342(22): 1622-6.

vilket gor att ett kliniskt dilemma kw 3.3 Am Coll Cardiol 2000; 36(1): 25-31.

star da mang man med impotenspro

blem &r hjartkéarlsjuka, octvén om de

inte medicinerar med nitrogelbundet

Christian Olsson

Svensk frontlinjeforskning
Miljo viktig are an
arv vid utveckling
av cancer

Lichtenstein P, Holm NV, Verkasalo PK, #lig
dou A, Kaprio J, Koskenvuo M &t Envi
ronmental and heritable factors in the caus
tion of cancer — analyses of cohorts of twins
from Sweden, Denmark, and Finland. N En
J Med 2000; 343(2): 78-85.

Betydelsen & genetiska faktorer
for utvecklingen & cancer ar oklar

fran familjestudier som bara tar ha
syn till dominant mendeliansk &rf

t lighet. Tvillingstudier & andra sida

tar &en hansyn till alla genetisk
faktorer som txegener med lag pe
netrans och polygen arftlighet.

| denna studie har vi gant infor
mation fran ca 9000 tvillingar fran
nationella tvillingregister och can
cerrgyister fran Serige, Danmark
och Finland.

Vad diller cancer i flera lokalisal
tioner, daribland mag-, dorektal-,
lung-, brost- och prostatacance

De estimat somirins harstammar
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fann vi, att inom tvillingpar dar e

Okad risk. Y fann &en statistiskt
signifikanta  heritabilitetsestim
(dvs andelen \a cancerpredisposi
tionen som beror pa genetiskio-
rer) for prostatacancer 42 proce
(29-50), lolorektal cancer 35 pro
cent (10-48) och bréstcancer
procent (4-41).

Icke-familjara miljoméssig or
saler hade stérst betydelse foérd
positionen for cancewilket poang
terar betydelsernvamiljofaktorer for
dessa sjukdomar

Den relatvt hoga heritabiliteten
for flera as cancerformerna kan int
forklaras & k&nda onkgener sor
BRC1, BRC2 eller HPC1 ochva
sl6jar stora lucér i vara kunskape
om hur genetiskaaktorer p&erkar

j utvecklingen & cancerDessa gene
tiska efekter beror troligtvis p§

mindre betydelse.

Det ska poangteras atvemn for
cancerformer med tydla arftliga
effekter \ar de flesta tvillingparer
diskordanta, villet indikerar att can
cerrisken &en bland naraamilje-
medlemmar (pa en populationg)
ar relatit modest.

Paul Lichtenstein

paul.lichtenstein@mep.ki.s

kan det tankas att etoktverkande, an

mang gener somar och en har en

t

syslon drabbas l6per den andra

t

nt

D7

7]

>

4%

LAKARTIDNINGEN « VOLYM 97 « NR 38+ 2000

4107



