Om psykiatriska diagnoser
— en studie fran Gotelmpr

Missbrukare med allvarlig psykisken person kan ha flera psykiatriska-dichandling finns, dels &r dessa personer
storning, k dubbeldiagnos, har alltmergnoser En noggrannare analys av -diadestruktiva, dels ar den antisociala-per
tilldragit sig intresse — med ratta. Degnoserna visar foljande (forstafsn sonlighetsstérningen kanske en alldeles
ror sig om en av de tyngst drabbadgéller genomsnittet januari—april, andr@gen diagnos som borde urskiljas fran
grupperna inom medicinen. Eléandessiffran augusti): personlighetsstérningarna i Ovrigt. |
arenden, psykiatriskt, social, SOM3pgy L oser dubbeldiagnosgruppen ar denna-dia
tiskt, ar dagliga. Overdodligheten &g pisofreni 10 respektive gnos sannolikt kraftigt underdiagnaesti
sannolikt betydande. serad.

| utredningen »Personer med sv§ rogutlésta psykoser 12 Pergggrk]':ive Lennat Brimstedt
psykisk storning och missbruk» (1999 7 procent vardenhetsoverlakare, Gotegor
har Socialstyrelsen férsokt utreda degy ono|delirier 9 respektive
psykiatriska och sociala pr__ofllen inom 4 procent
Soner ingick vid projekistarten 338 ocl0V1ga psykoser - Brespekive A
vid uppféljningen efter 18 manader ol kd 4 procent Va-d ar eVldenS'
288. Affektiva sjukdomar ;

Tio kommuner frén norr till séder4n 1?ir].;lolélr Sjuk_do)m 17 respektive baserad otit-
gick i projektet. Screeningforfarande(oftast manier) 7 procent 1 9]
gjordes genom frdgor om missbruklepressiva tillstand 7,5 procent behand“ng :

(Addiction Severity Index, CUS), OChPersonlighetsstbrningar

psykiatrin foreslogs anvénda AUDIT ;ticapi ; PA nyhetsplats i Lakartidningen
for att fAnga upp misstankt a'kOhdbeggtrlssgrfllizlhetsstbrning 2,25prﬁ)sé%e;:§t|ve 26-27/00 (sidan 3164) star att lasa:
roende. Fragor om narkotika- och @5vriga 13 respektive »Bam over tva ar behover inte ges anti
blettanvandning tillfogades. personlighetsstérningar8 procent biotika vid 6roninflammation». Sedan
Foljande diagnosrelationer hittades., - ) kommer ett tillagg: »om det inte &r-all

psykoser 29 procent Ovrigt: (angest/fobi/COD m m) manpaverkat, till exempel har febe¥

depressioner (uni-/bipolara} procent Patienter utan sidodiagnos: ~arré, nedsatt aptit eller lider av dalig
borderline/schizotyp endast alkohol 22 respektive sgmn». Uttalandet kommer frdn en kon
personlighetsstorning 23 procent 31 procent  ferens som Medicinska forskningsra
»Qvriga» 31 procent Ovriga droger 13 respektive det, Socialstyrelsen och Landstingsfor

14 procent  pundet hallit i maj ménad i &r

Data fran avdelning 37

| Gotebog finns en vardkedja for ~ Andelen psykotiska patienter ar-be Vad géller
denna malgrupp, kanske den enda i stitdligt storre i var patientgrupp. Samm:  For inte s& lange sedan stéllde jag
slag i Sverige, omfattande fyra oppengaller for afektiv storning. Vhar sepa  fragan »\tka med akut otit skall antibi
vardsmottagningar och avdelning 37rerat upp personer med bipolar sjukdorotikabehandlas?» (Lakartidningen
Lillhagsparken. Sammanlagt skots-unfran enbart depressiv forstamning. De11/99 (sidan 1292)). Jag fick da forst
gefar 650 personer i denna vardkedjafinns goda skal for det. Depressiv fortillsant mig ett svar fran barnlakare Inge

En diagnostisk genomgang av patistamning ar inte sallan en direkt féljd a\Axelsson dar rekommendationer att i
enter vardade pa avdelningen januanissbruk, en slags biverkan om man svissa fall (barn med lindriga eller matt
ri—april 1999 samt augusti 1999 visar ettill, medan bipolar sjukdom &r en egelliga besvar) avstd fran antibiotikabe
resultat som avviker ratt patagligt frarentitet oberoende av missbruk. handling framfordes. Detta inlagg pub
Socialstyrelsens inventering. Antalet Vi har avsevart farre personlighetslicerades dock aldrig. Daremot kon se
manader var fem och det totala antalstorda. Detta férklaras formodligen awnare ett svar direkt i Lakartidningen
patienter (nagra patienter aterinladegngt driven diagnostik. Ett betydande(20/99) med rubriken »¥ otit: Nuva
mer an en gang under perioden) 212: antal personer med »genuin» psykisrande huvudregel galler fortfarande,

sjukdom har tidigare misstolkats sondvs alla med akut mediaotit bér -be

psykoser 42 procent personlighetsstérda, ett allvarligt misshandlas med antibiotika.
affektiv sjukdom 29 procent tag eftersom personlighetsstorningar ¢  Vilka rekommendationer skall vi nu
personlighetsstorningar 15 procent ytterst svarbehandlade medan psykiskolja? Jag undrar ocksa over tillagget fe
ovriga 34 procent sjukdomar ofta i varierande grad framber, nedsatt aptit eller dalig sémn. Un
gangsrikt kan behandlas. En personlicder min snart 30 ars kliniska tjanstgo
Utan psykiatrisk sidodiagnos: hetsstord lamnas ju ofta i verkligheterring har jag knappast stott pa nagot barn
endast alkohol 22 procent at sitt 6de. Sarskilt forefaller bipolaramed otit som inte haft ndgot av dessa
andra droger 16 procent tillstand att misstolkas. symtom. Diarré har dock inte varit-na

Stor vikt Iaggs vid antisocial person got som jag noterat vara speciellt asso
Summan blir inte 100 procent eftersontighetsstérning. Ingen kéndfektiv be  cierat till otit. Daremot &r det inte ovan
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