Svenska Lakaresallskapet och

steriliseringslagstiftningen 1929-1974

Foreliggande redovisning av diskuséverlappning av synpunkter som redal
sionen om sterilisering bygger pa en gdinns redovisade vad galler Lakarfor
nomgang av Svenska Lakaresallskapetsindet [2, 3] och de som kommer till ut
Forhandlingar, Handlingar och Hygieatryck i Lakaresallskapets regi. Men de
Lakaresallskapet hade till en borjan efinns ocksa skillnader.
modererande funktion gentemot steri-
liseringsivrarna. Man var skeptisk till  Steriliseringsfragan
den eugeniska indikationen for att sena- debatterades inte sarskilt ofta
re acceptera den, dock utan att man Det kanske mest idgonfallande vig
forordade den. Utan att det populagranskningen av Lakareséllskapets d
tionsgenetiska kunskapsunderlaget ukument ar vad som inte sdgs och hur lif
der perioden 1920-1974 andradesteriliseringsfragan diskuteras.
namnvart, andrades attityden till sterili- Visserligen diskuterades fragorna
sering vid flera tillfallen. En enstaka le-men med tanke pa hur flitigt de debattg
damot forordade Oppet rashygieniskeades internationellt under den studer:
atgarder likt de som genomférdes de perioden ar det anmarkningsvart a
Tyskland 1935. de inte kom p& dagordningen oftarg

Man tycks hellre ha diskuterat nya me

Etikdelegationen tog dicinska behandlingar framfor fragof

initiativ till granskning som rorde politik och relationen till stat-

| syfte att belysa fragan om lakarvesmakten.
tenskapens syn pa sterilisering som en Detta ar kanske inte sa anmark
arvshygienisk atgard har Lakaresallningsvart som det vid en forsta anblic
skapets delegation fér medicinsk etikan forefalla. Lakareséllskapet var oc
tagit initiativ till en granskning av Sall- &r en vetenskaplig sammanslutnin
skapets dokument under tiden 1920som har sina rotter i vetenskapsakad
1974. Det galler de sa kallade Forhandnierna som véxte fram under 1600
lingarna som fram till 1951 omfattadel700-talets Europa. Vill man salundah
stenograferade autoreferat av diskuen bild av lakarvetenskapens syn pa st
sionerna fran de s& kallade tisdagssamiliseringsfragor under perioden 1920
mankomsterna. 1960 ar Lakaresallskapets dokument g

Har finns t ex Sallskapets diskussiorelevans att studera.
ner av remissyttranden angaende steri-
liseringslagforslag av ar 1929, 1933 och Diskussion av lagforslag |
1936 (det som sedan blev 1941 ars ste- om sterilisering
riliseringslag). | borjan av 1960-talet Den 18 mars 1930 presenteras €
upphorde traditionen med referat fraforslag till remissyttrande angaend
tisdagssammankomsterna och darmeutankt lag om sterilisering. Initiativet
finns ingen dokumentation av diskustill lagférslaget togs av riksdagsmanne
sionen av 1974 ars forslag. och professorn i psykiatri Alfred

En rad beslaktade fragor diskuteraPetrén. Han gav en kort bakgrund so
des ocksd, exempelvis abortfrAgargrst och framst var av humanitar ocl
arvsbiologi, arvshygien, rasbiologi octsocial karaktar.
rashygien. | det féljande kommer dis- Man ville ge personer, for vilka det
kussionen kring lagforslagen om sterilirddde aktenskapsforbud, méjlighet a
sering att fokuseras. Intresserade lasagéta sig under férutsattning av att d¢
hanvisas till den samlade dokumentagick med pa sterilisering. Det gallde

tionen som publicerats i bokform [1]. grupper av sa kallade sinnessl6a, si

Sammanfattat

Syfte: Att belysa diskussio-
nen om sterilisering sd& som
den agde rum i Svenska La-
karesallskapets regi. Ambitio-
nen har varit att dels doku-
mentera debatten, dels forso-
ka vardera argumenten for
och emot vad som vi idag an-
ser som en forlegad medi-
cinsk behandlingsprincip.

Material: Utgdngspunkten
har varit Lékaresallskapets
dokument fran tidsperioden
1920-1974. Till grund for fore-
liggande presentation ligger
framfor allt Lakaresallskapets
»Fréhandlingar», som ar ba-
serade pa autoreferat fran de
sd kallade tisdagssamman-
komsterna.

Resultat: Man kan urskilja tre
tidsperioder med sina olika
betoningar av argumenten for
sterilisering: En forsta period
dar man betonar de humanis-
tiska skalen for sterilisering av
exempelvis personer som &ar
ur stand att axla foraldraska-
pets ansvar, en andra period
dar man framhaller den euge-
niska indikationen for sterili-
sering, samt en tredje period
dar individens ratt att sjalv be-
stdmma sétts i forgrunden.

Konklusion: Det finns indika-
tioner p& att dven en veten-
skaplig institution som Svens-
ka Lakaresallskapet har varit
influerad av tidsandan.

Medlemmar i Svenska Lakareséllnessjuka och fallandesjuka.

skapet och Sveriges lakarférbund hade Enligt Petrén berodde intresset for

mojlighet att yttra sig i bada sammansinnessloa ocksa pa forhallandet att alla Humanitara skal

hangen. Det kan darfér finnas en visite fick plats pa sinnesslovardsanstal- Petrén pekade pa Medicinalstyrel-

terna samt att de sominte var under uppen, som av humanitéra skal ansag att

syn hade sexuella forbindelser. tiden var mogen att ta upp fragan om
Aven om man var medveten om atsterilisering av dessa grupper. Medici-

sinnesslda i princip kunde f& psykiskhalstyrelsen anség, vilket Petrén ség

friska barn ansag man att de inte kund@m det viktigaste, det inte vara lamp-

fylla foraldrakallet och att de darfor inteligt eller méjligt att: »fér narvarande

skulle fa satta barn till varlden. lagga rasbiologiska fakta, och endast
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Befolkningslommissionens arbete (ett

d delbeténkande fran 1936)51i5t ges en

bakgrund till\arfor man sa snabbt efter

den forra lagen introducerar en Mo-
tivet var bl a att man dnskade inkludera
rattsligt kapabla med en intelligens
alder pd mer an 8,8 ,avilket da war

d gransen for att klassas som rattskapa
bel.

A Enligt Sallskapet &ar det emellertid
enbart i undantagafi som en lindrigt
intellektuellt efterbien person kan be
traktas som rattskapabel, och mot den
bakgrunden anses det inte naduigt

att andra 1934 ars lagstiftning. Det skul

le enligt Séllskapet racka med ett cirku

lar fran Medicinalstyrelsen med ett
klarlagcande om &d som gller.
Séllskapet beklay att Befolknings
kommissionen ansett det né@hdigt
och mojligt att redan efter ett och ett
halvt ars edirenhet @ 1934 ars lag ut

lasa nodéndighetenaen ry lag. Man
anser att Kkmmissionen aréinder sig
av Overord nar man betecknar situa

Slakttavlan visar arvsgdngen  vid tionen som hotande kaos eller anarki.
Huntingtons sjukdom, som &r en séllsynt,

monogenetisk, icke kénsbunden och . — = . N
dominant sjukdom med fullstandig som diskuterades i Lakaresallskapet Kritik en mot lakare

penetrans (vid 35-45 &rs alder). Hade den 24 oktober 1933. Nils Antoni sam  Den kritik som Kbhmmissionen riktar
sinnesslGhet och psykisk sjukdom haft manfttade anledningen till att Sallskamot berdrda lakare kan Sallskapet inte
denna typ av arftiighet hade det mdjligen  pet inte accepterade det forra forslagélla med om. Den bristande handled
fbuarg:'llf grund for de sd kallade rasfor- med bl a den eugeniska principens almingen frAn myndighetens sida samt
gsdrommarna. ; ) o . X . .
soluta dominans betfa@hde sterilise svagheterna i att digfiera intelligens
ringsingreppets indikationer och -unélder ansesara orsakn till att sterili
sadana, till grund for en lagstiftning paanskjutandetasociala och humanita seringirna & sinnessloa inte haoky
omradet, daart vetande angende arft  ra synpunkterEnligt Antoniar detiya  mit till stdnd i stérre ongttning &n ad
lighetens betydelse fovkomman till forslaget acceptabelt darfor att det sateom slett. Sallskapet beklag detta,
de sinnessjuka, sinnessloa calteinde  det eugeniska skalet i andra rummet. men tror dock att det beror pa att man
sjuka, sdsomvan framhallits, &nnu ar inte hunnit anpassa sig till 1934 ars lag.
sa ofulllomligt, som det ar». Tva skal ©r sterilisering Betrafande synen pa indikationerna
Medicinalstyrelsen onskade emel Sterilisering enligt detya forslaget har Sallskapet &ndrat sig och anser att
lertid en utredning\afrdgan. Men en skulle saledes kunnad@gum a foljan- forutom den medicinska indikationen
ligt Petrén hade det forslag som de-sakle té skal: bor den eugeniska beaktas.
kunniga kommit fram till inte foljt den »1. Dar han pa grund aen sjalslig
linje som forordats\aMedicinalstyrel  rubbningen for framtiden ar ur stand att Sam Clason
sen. De sakkunnag forslag &r »i ht  handhaa V@rdnaden\asina barn. Sam Clason hadeaxit med om att
vudsak byggt pa rasbiologisk grund». 2. Dar grundad anledningnhes att utforma forslaget till yttrande men hade
Petréns kritiska hallning till forsla antag, att han genom arvsanlagnk resererat sig. Han ansag att det inte
get preciseras sedan da sekreteraremer att pa sinav&omlingar dverféra fanns nagon anledning att belkdagtt
Séllskapets sektion for psykiatri, Nilssinnessjukdom eller sinnesslohet.» antalet steriliseringy inte tkat. Clason
Antoni, lade fram remisswet. Man ar Antoni betonade att forslaget inteansag tértom att det hgransade antalet
kritisk till fri villighetsaspekten och kra stipulerar en plikt att genomféra ett in steriliseringr (enligt 1934 ars lag)av
ven om insikt eftersom den grupp degrepp. Detta i motsats till arftlighets ett uttryck for mattfullhet och forsiktig
bertrde ofta ar imbecilla och »mist forskaren och zoologen Nilom Hof het bland de lakare som arbetade ute i
ningen @& fortplantningsférmaan stens kra om oblicatorisk sterilisering praktiken.
knappast edras som en forlust». Manav vissa sinnessloa fore pubertetens Clason trodde att ndr man narsa
vande sig i likhet med Petrén skarpippnaende. pass posititill det nya forslaget ar det
emot utredningens betoningv adet Sallskapet godtog det &ntoni pre  ta uttryck for att man latit sig pérkas
rastygieniska motiet. Man ansag inte senterade forslaget till yttrande, doclav folkopinionen (»& folkpsykologis
att de rasygieniska synpunkterna ochmed tillagget att man énskade en utredka skal»). Han sager: »Den allmanna
str&vandena &r mogna for att omsattasning om &entuell lomplettering & la-  lekmannaupttningen synesara, att
i statliga aktioner a storre réckvidd. gen om obligtorisk sterilisering\adels det beh&es en lagndring, och vi ha in
Daremot kunde man acceptera bade sassa sinnessloa, dels sinnessjuka ogfen anledning att absolototsattaoss

ciala, humanitara och etiska skal for epsylopatiska forbrytare. en dylik. Men detifines heller inte na
steriliseringslag. got sedan 1933 tilkmmet iytt skal,
Diskussion & lagforslag Il som goratt vi nu skulle ha anledning att
Diskussion & lagftrslag Il om sterilisering (1941 arslag)  begara en lagstiftning i foreslagen rikt
om sterilisering (1934 ars lag) Nasta lagforslag om steriliseringning» (1937:158).

Det togs initiatv till en ny utredning kom redan efter fyra ar i samband med Clason haller med om att i princif
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bor varje barn som inte ar eugeniskt bena sektionernas forslag med vissa-andalisering & mojligheterna att lata sig
lastat \ara \dlkommet. | praktien &r ringar Man beslutade vidare att medsteriliseras. 6rslaget bygger pa indi
emellertid de etnomiska forutsétt yttrandet bifo@ en utskrift@den férda dens ratt att sjalv bestammaed sin

ningarna for dalig for att det skallara diskussionen. kropp. Det &ar enligt lagen majligt for
mojligt. alla manniskr som ar fyllda 25 ar att
Diskussionen under 1937-1959 begara sig steriliserade som del &
Ake Bemglund Under de fdljande aren, 1937-1946aniljeplaneringen (det som ticige be
Efter detta yttrade sig AkBeglund, halls i Lakaresallskapet en rad féredragamndes »oknnessteriliseringr»).
som vid ett flertal tilléllen uttalat sin om arvslygien, befolkningsfraan, DA det giller personer under 25 ar

stora entusiasm for hur man ageratabortfrdgn, erirenheter \a sterilise kan man anstka om steriliseringailf
Tyskland efter nationalsocialisternasingswverksamhet m m. Dessa féljer i detlet inns risk for arftlig sjukdom i slék
maktdvertagande. Beglund ansag att stora hela monstret for diskussionen aen eller detifins risk for kvinnansvi |
Befolkningslommissionens férslagay  forslagen till steriliseringslagstiftning Sallskapets remisay tillstyrker man
bade bra och daligt; bra darfor att det inl934 och 1941. Det &r enbartdBeg- forslaget och har enbart synpunkter p&
direkt gav stod &t Herman Lundbgs lund som under arens lopp ihardigt ockélerhetsaspekter o dyl.

och den »nationellt raskgrorelsens» varje ging tillfalle ges hojer rosten till  Det &r & relevans att har papeka att
uppfattning, och daligt darfor att detforman for Herman Lundbgs och en Mendels arftlighetslara bleaterupp

inte var tillrackligt radikalt; man hade nazistiskt inspirerad raggien. tackt kring seklskiftet och att de grund
exempelvis »ersatt ordet ragfien med En omrdstning den 7 december 194Riggande statistiska gnmenten for en
arvstygien». illustrerar hur isolerad Bglund \ar. populations genetiska jamvikt framla

Nils Antoni papekar att Befolk Till Sallskapet hade inkmmit forslag des 1908 (den sa kallade Hardyeiw
ningskommissionen forsokt att betondill protestskrielse mot de tyskaver bemg-lagen). Det ar ocksévaelevans
positiva atgirder genom att gkida na greppen mot akademiska larare ocfér bedomningen att de férsta hormo
tiviteten. Man har stkét efter att dels kolleger i Noge. Hr Syk foreslog att nella preentionsmedlen introducera
hindra sa kallade gknessterilisering man skulle astd fran detta uttalandedes i Serige 1965.
ar, dels ifragsatta éirdet & sddana ne och Ake Beglund krarde \otering om
gativa atgirder som sterilisering. Arto Syks forslag. & avgivna 68 roster ar Beddmning a diskussionena
ni forsvarar stréiandet attd bort denso 66 for vidhallandet \a Sallskapets be |1 Svenska Lakaresallskapet

ciala indikationen idll som bygger pda slut att protestera mot de tyskaeé Om man ser pa de resonemang som
ekonomiska #ervaganden. greppen. forts angende steriliseringslagstift
Problemet med de utslapade modrar ningen, speciellt indikationerna for ste
na kommenterar Antoni pa foljande Sista diskussionen rilisering, finns det en tydlig tendens
séatt: »Det kan anses inhumant attmot om sterilisering 1959 under de forsta atta aren, frdn 1929—

sétta sig sterilisering i dylika 6mmande Det sista foredraget under 1940-talet933 till 1937 ars diskussioné929 ars
fall, men mandr vaga olika synpunkter som berdrde sterilisering holls 1946 ocforslag avisades med héaisning till
mot varandra, och om inte vi tjana deébertrde indikationerna férvarytande den eugeniska indikationens dominans
enstaka 6mmandalfen i nutiden, tjana av havandeskap och steriliseringdist  éver sociala och humanitara indikatio
vi i stallet framtiden bast genom attl959 berdrs amnet igen och da indirekter, medan 1933 ars forslag godtogs
styvt halla pa principen. Steriliseringi samband med ett féredrag &ans med hamisning till att man placerat den
ens tillstadjande kan fordroja fram Forssman med rubridn »Erfrenheter eugeniska indikationen i andra rummet.
tvingandet & de ratta samhallellgy av svensk oligofrenward». Efter fore | diskussionen 1937 talar man inte lang
hjalpatgirdernax. draget yttrade sig Karl Grumgld ar  re om att de humanitara och sociala in
Antoni ar ocksa beredd att medge agaende steriliseringvaoligofrena. En  dikationerna ska ha foretradeattom
man tagit folkpsyklogiska hansyn da ligt Grunevald férelom det aren efter har dessa indikationer tagits bort.
man relommenderat Lékaresallskapefl936 praktiskt tagit ingen sterilisering.
att acceptera lagndringen. Att stia Med 1941 ars lagstiftning 6kade antalet Folkpsykologiska skal
emot skulle, enligt Antoni, kunna upp steriliseringir och nadde ett maximum Man medger att den andrade attity
fattas som Don Quijotiskt. under aren 1945-1948 for att sedaden mellan bedomniagna 1933 och
successit sjunka till &r 1956. Grunre 1937 beror pa folkpsyhlogiska skal
Central namnd skulle besluta  wald &ar nu oroad\ier att antalet barn (tidsandan). f&en om Sallskapet i hég
| lagforslagetihns ett forslag om in  som fods ®a sarskleelever tenderar att re grad beaktar de posiieugeniska at
rattande aen central nAmnd som ska t@ka och 6nskar att hora om Hars$s garderna (6ka natiteten hos personer
stallning till ansokningr om sterilise man har ndgondmmentar till detta.  utan arftliga sjukdomar) ochilagre grad
ringar. Enligt Emil Bovin bor detta tre Forssman sarade bl a att man harbetonar de rgmtiva atgirderna (eem
mannarrad best& &tt medicinalrad, en »har att géra med ett tydligt pendelpelvis sterilisering) ar man pérkad &
psykiater och en intern klingk Nagon svangningsfenomen. Ett slagqaivfre diskussionen om den pastadda krisen i
ytterligare person (®ugeniler) anser kvensenwasteriliseringrifraga om ef befolkningsfragn.
Bovin ej beh@s. Enligt Bain har man terblivna myclet hég i Serige — sanno Sallskapet anser dock samtidigt att
redan genom &mmissionens betan likt ett europeiskt retrd, da det gller Befolkningslommissionen tar till er-
kande &tt en uppdttning om ad det vill demokratiska state6& upptacktes detord nar den beskrer den sé kallade kri
Sag att en »teoretée» (dvs en ick |&  att mang blivit steriliseradexamisstag, sen, och flera medlemmar hawvikan
kare; las: Nils wn Hofsten) ska bedomaoch sa siingde pendeln och iefier sig de synpunkter ad diller forslaget till

en lakares handlingssatt: »Debre nu mahanda i motsattateemen.» yttrande angende 1937 ar lagforslag. |
olyckligt att & med en sadan teoreik _ _ . diskussionen hojs flera roster for att
ocksa i namnden.» Enligt Bm ar det  Diskussion & 1975 ars lag man inte skall géra nagot forhastat.

sa uppenbart att en iekakare fort pek Betrafande lagforslaget om fri steri Man kan ség att Sallskapet inte krér

pinnen \ad giller Befolkningskmmis  lisering fran 1974ifins enbart Sallska eller finner en § lagstiftning pakallad

sionens steriliseringsbeténkande. pets skriftliga yttrande fran berdrdal937, men man motsatter sig inte heller
Forsamlingen beslutade att godkansektionerLagforslaget innebar en libe den rya lagstiftningen (1941 ars). Att i
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Tabell 1. Oversikilig sammanstalining av resonemangen inom Svenska Lékareséllskapet an-
gaende varderingar och manniskosyn samt kunskapslaget bakom de negativa eugeniska at-
garderna som exempelvis sterilisering.

Sartryck

1929-1933 1937 1974
Syfte Individinriktat: Befolknings- Individinriktat:
humanistiskt, socialt inriktat: eugeniskt, familjeplanering
och medicinskt medicinskt
Etik Lékarpaternalism Nationellt Respekt for
nyttotankande, autonomi och
moraliserande integritet
Ménniskosyn Humanistisk, Instrumentellt Humanistisk,
individbaserad populations- individbaserad
baserad
Arvsbiologi Mendels lag, Mendels lag, Mendels lag,
populations- populations- populations-
genetik (1908) genetik genetik

detta sammanhang aktivara emot den sterilisering \ar oférandrat fran 192¢
nya lagstiftningen beskrs som Don till 1974. Man visste att steriliserin
Quijotiskt. kunde \ara motverad & humanitara
och sociala skal xempelvis & hansyn
De werkliga hjaltar na och andra till den utslapade kvinnan oclv &an
Med dagens syn pa steriliseringssyn till potentiella barn\dade a for-
verksamheten, och speciellt math standshandikappade foraldrar
(indikationerna), framstar ett antad-v ~ Man visste ocksa att sterilisering
tenskaplig Don Quijoter som dektis den ométtning det ar fraga om inte
ka hjaltarna: Alfred Petrén, Bror Gadehade nagon namérd populationsge
lius, Sam Clason, Israel Holmgrennetisk betydelse och darmed inte@a
Emil Bovin, Gunnar Dahlbegy och yt kade forebmsten & psykisk sjukdom,
terligare nagra som inte uttalat sig hasinnesslohet, epilepsi m m.
Dessa persongevaray flera var tongi Trots detta ser vi en attitydforénc
vande gempelvis inom psykiatri och ring i relation till diskussionen om indi
gynelologi, hade vid en tidig tidpunkt kation fér sterilisering mellan 1933 oc
klart for sig att sterilisering som en-eu1937. Attitydférandringen blir anni
genisk atgrd \ar uttryck for ett 6nsgik  mer pataglig om vi ser pa resonematr
tankande; de accepterade steriliseriren som fors mellan 1937 och 1974.
p& humanitéra, sociala och medicinska Ar 1974 &r det den enskilda (>25 ¢
indikationer men inte pa eugeniskapersonens sak atvgdra om han/hor
Och de @gade sag detta i en tid da detvill 1ata sig steriliseras, och dettaskal
inte var sarskilt opportunt att sdgd.  som \ar helt otéankbara 1937illk oms
Det finns en grupp personer vilkagen & p-pillret och senare mdjlighete
asikter och &rderingr mer tycks ha till abort gér det mer eller mindre me
flutit med strommen. Personer som amingslést att tala om gknessterilise
tingen ansag det Don Quijotiskt att-beringar.
mota Befolkningsekmmissionens be  Men attityderna hade andrats red
tankande om sterilisering eller som létdre p-pillret och den fria aborten. Att
sig p&erkas & folkopinionen i sitt tydférandringirna tycks salunda i héc
ovenagande. Bland dessinhs ocksa re grad ha péerkats & andrade &rder
de som i sinver att ha kar eugeniska ingar och &ndrad méannisgyn &n a ut-
argument for sterilisering ar beredda attecklingen & specitka arvsbiologiska
redigera sina data for a# firftligheten kunskaper (@bell I).
vid exempelvis schizofreni att stamma
battre &erens med en mendelsk demi
nant och monogenetisk anéyy trots
att en sadan inteav p&isbar Referenser
Slutligen fnns det en person som; |ynse N. Rasforbattring genom sterilise
tog Oppet ideologisk stéllning for en ing — ett férsok att vardera en férlegad k
renodlad rasistisk ragbien. Han fram handlingsmetod. StockholrBvenska La
forde ihardigt en naziinspirerad ideelo ';%Beosa”sBkipet ObCh Fgr'aQSht’ksetGOth'a‘
gi inom ramen for Sallskapets diskus 2000 (B0 2000 e Homma the
sioner Det\ar fa andra som artikulera 2. Schéldstrom U. Steriliseringsfragan und

de sina synpunkter s tydligt som han. 1930- och 1940-talen. Lakarforbundet sg
lade passiv roll — varken varnade eller dr
pa. Lakartidningen 1999; 96: 4938-9.

3. Kaarik U. Rasbiologi och befolkningsfrd
gan. Historisk &terblick i Lakartidninger
Lékartidningen 1999; 96: 4940-4.

Avslutande kommentar
Kunskapslagetad betréfar nyttan
av ngyativa eugeniska afgder sdsom

3394

LAKARTIDNINGEN

AIIa kroppens celler reagerar pa
olika signaldamnen i omgivningen,
amnen som styr deras fundamen-
tala livsprocesser.

Dessa amnen kallas kollektivt
tillvaxtfaktorer. En serie i Lakartid-
ningen 1995 om dem speglar ten-
denser i dagens medicinska forsk-
ning och pekar pd nagra tillimp-
ningsomraden.

Omradet &r i borjan av en snabb
utveckling och manga produkter &r
under utprévning for klinisk an-
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