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Litteraturen om manlig omskarelseav pojkar i sig strider mot FNs konven
ar mycket omfattande, och fa omradetion om barnets rattigheter.
inom den medicinska varlden vacker Detta lagférslag ar for nérvarande
lika starka kanslor. Detta géller aven ute paremiss, och kommer att redovisg
Sverige, dven om diskussionens vagdillsammans med remissvaret frar
har knappast gar lika hoga som i t eSvensk barnkirurgisk férening mera ut
USA. forligt i senare nummer av Lékartid
Ett uppmarksammat rattsfall, utfér-ningen.
ligt beskriveti en artikel i detta nummer Samtidigt bad Socialstyrelsen om e
(sidan 2598), ledde dock till en intensiwState of the Art»-rapport, som sam
debatt i massmedierna inklusive Ldkamanfattas av forfattarna till rapporter
tidningen for ett par ar sedan. Hogstéyngve Hofvander och Leif Olsen) i
domstolen frikdnde en man som hadéetta nummer. Samma forfattare dnsk
utfort omskarelser utan bedovning och en debattartikel en attitydférandring
med bristande hygien pa sex muslimskgentemot rituell cirkumcision, som s2
pojkar i ldrarna 18 manader—7 ar.  smaningom skall leda till att manlig
Orsaken till HDs instéllning var att in-omskéarelse av andra skal an rent meq
greppet ansags ha social adekvans, ocimska avskaffas i Sverige.
dessutom kunde HD inte pa grundval av
den utredning som aberopades i malet ut- Neonatal cirkumcision i USA
tala sig om graden av smarta hos barn »The history of these few millime-
som omskéares utan beddvning. Raddars of skin is utterly epochal and fasci
Barnen féreslog med anledning av dormating» [2]. Detta uttalande skulle kan
slutet i en skrivelse till justitieministernske kunna sammanfatta debatten omr
att regeringen skulle utreda huruvidéinméssig neonatal cirkumcision i
svensk lagstiftning ar foérenlig med FNSJSA. Det &r som svensk egentlige
konvention om barnets réttigheter. ganska svart att forsta de bittra och ofo
sonliga anklagelser som foresprakar
Forslag till ny lag for och motstandare mot detta ingrep
Regeringen tillsatte en arbetsgruppytslungar mot varandra.
som nyligen lade fram ett forslag till en De mest fanatiska foresprakarna fo
lag som skall reglera icke-medicinskmasscirkumcision drar sig inte for at
omskarelse av pojkar [1]. Man foreslafelcitera eller feltolka vetenskapliga
bl a att ingreppet endast skall fa utforastudier om for- och nackdelarna me
av sjukvardspersonal, eller person mecrkumcision.
sarskilt tillstand. Tillstand utdelas av Manga av motstandarna ar lika fang
Socialstyrelsen till sarskilt utbildad per+iska, och det finns ett flertal hemsido
son, t ex mohel, efter prévning. Ingrepoch olika aktivistgrupper bade for och
pet far inte utféras utan smartlindringemot cirkumcision. En av de starkast
Utredningen finner inte att omskarelséoretradarna ar valkand barnlékare so
publicerat ett flertal vetenskapliga ar
tiklar pa omradet och som agnar fritide
at att skriva nidvisor om icke omskurng
man. Nivan for denna foreteelse ar s
lag att jag foredrar att inte namna lakg

Forfattare
TINA GRANHOLM

Sammanfattat

Socialdepartementet har nyli-
gen lagt fram ett forslag pa ny
lag som skall reglera icke-me-
dicinsk omskaérelse av pojkar.
Lagen innebar att ingreppet
endast skall fa utforas av
sjukvardspersonal eller per-
son med sarskilt tillstand ut-
fardat av Socialstyrelsen, t ex
mohel. Smartlindring maste
alltid anvandas.

I USA blir majoriteten av
nyfodda pojkar omskurna vid
fodelsen. American Academy
of Pediatrics, AAP, anser i ett
nyligen publicerat policydoku-
ment att det inte finns starka
medicinska skal att vare sig
tillstyrka eller avrada fran cir-
kumcision.

Befintliga data talar for att be-
doévning med EMLA inte ar till-
racklig.

Socialstyrelsen anser att det
finns medicinska skal som ta-
lar for cirkumcision tidigt i livet.
AAP fann dock ingen skillnad
i komplikationsfrekvens mel-
lan tidig och sen cirkumcision.

Sammanfattningsvis finns det
inga data som talar for att vi
bor inféra masscirkumcision
av nyfoédda pojkar i Sverige.
Samtidigt skulle ett férbud mot
cirkumcision sannolikt inne-
bara en 6kning av icke-legala
cirkumcisioner utférda av
»kloka gummors.

med dr, bitradande dverlakare, ren vid namn i denna artikel.
spadbarnskirurgi, Astrid Lindgrens | detta infekterade diskussionskli-

barnsjukhus, Stockholm, for narva-mat ar det darfor ytterstimponerande attmerikanska barnlakarféreningen), i
rande vid Fetal treatment Center, Task Force on Circumcision, en utredmars 1999 publicerade ett utomordent-
University of California, San Fran- ning om omskéarelse tillsatt av Ameridigt vélskrivet policydokument om
cisco can Academy of Pediatrics (AAP; dercirkumcision [3].
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AAP har tidigare publicerat fyra po knappast har nagon storre betydels
licydokument i amnet, 1971, 1975Man citerar ocksa de studier sonmvha

1983 och 1989. Man har aldrig Oppetlar att god penistyien férebygger pe Som naturvetar ar
foresprékat masscirkumcision, men utiscancer det svAart att to att
talanden i massmedierna ardféran Vad diller risken for seuellt dver-

dena i 1983 respekt: 1989 ars utred forda sjukdomar STD, ar resultaten . "ett qgan SHO1 &4 e
ningar till fordel for cirkumcision har svartolkade och delvis motsagelsefulla Skadligt for manskligheten,
givit allmanheten uppitningen att men man knstaterar att deirins ett =~ Som vissa forfatta havdar
AI,IAP agsgr alL(tt neonlatal c(ijrkumcisifop aflertal studietr sqml'ialar_ft;r a;[t ci_rkfur::ci skulle ha @erlevt 65 miljoner
till medicinsk rytta. | utredningen fran sion assevéart minskar riskn for infe 9 i i
1999 har man darfor ytterst noggrantion med HIV Dock poangterar man att f)lr Evbe_{(cj)lutlonen utan att tif
analyserat den medicinska litteratureriindrade beteendemonster torde W1a ¢ akabildas.
Utredningsresultatet &r i hogsta gradevart myclet storre betydelse &n mass

evidensbaserat, och fortjanar genom sicirkumcision nar detdjler att bgransa

noggrannhet en mera utforlig beskri HIV-epidemin. pa grund a att de &r ta hand om flerta

ning. Vidare diskuterar man bafliga sty let komplikationer efter neonatala-in
dier om sguell tillfredsstallelse hos grepp.

AAPs policydokument omskurna och ickomskurna mén, och  Som \antat har poligdokumentet

Neonatal cirkumcision anses férefinner inte heller har nagra tydéiglata lett till en rad protestemen ocksa ap
byggande for en rad olika &knmor som talar for eller emot cirkumcision.plader fran foretradare for olika grup
AAP har objektit analyserat resultatenKomplikationsfrekensen efter neona per Nyligen publicerades edvinlagg i
fran ett myclet stort antal studier inomtal cirkumcision anges i olika materiab>Letters to the editor» i Pediatrics; or
olika omraden. Cirkumcision anses fotill mellan 0,2 och 0,6 procent, flertaletgan fér AAP som sar pa utredningen
rebyg@ lokala infektioner och irrita mindre alharliga, &en om alharliga (sidorna 681-5, 2000). Oréxlingen i
tion as glans, dvs balanit, men AAPkomplikationer ocksdirins rapportera Pediatrics ar delvis bade bitter och
konstater att man sannolikt underrapde. Man inner ingen skillnad ia&mpli- osaklig [4], men AAPs utredning har
porterat lokal irritation i formameatit kationsfrekensen mellan cirkumcisioninte funnit ndgon anledning att mdelif
och meatusstenos samt lokala sar sameonatalt och senare vdit. Eftersom era sina slutsatser [5].
foljd av cirkumcisionen. omskarelse pa barn efter neonatalperio

Man konstaterar vidare att det inteden i allménhet sk i generell anestesi, Rutinmassigt i Europa?
finns nagra objekta data som talar for tillk ommer dock anestesirisk. Edgar J Schoen, envade starkaste
ett samband mellan cirkumcision och foretradarna for omskarelse i USA, och
battre penisygien. Daremot har ett Beslut fattas av foraldrar na ordforande i 1989 arsask Force on
flertal studier visat att neonatal Sammanrdttningsvis bnstaterar Circumcision, har yligen propagerat
cirkumcision minskar risén fér febril AAP att det inns etenskaplig resultat for att man bor inféra rutinmassig em
urinvagsinfektion under forstadeads som talar for att det ar medicinskt for skarelse payiodda &en i Europa, da
aret. Tdigare studier har talat for attdelaktigt med neonatal cirkumcisionde medicinska fordelarna med detta in
icke omskurna har 10-2@Ggger hogre Dock &ar dessa data inte tillrackligt stargrepp ar genéldigande [6]. Dock be
risk for urirvagsinfektion &n omskurna,ka for att rebmmendera rutinmassigmottes han myakt vltaligt v Rovena
men rya populationsbaserade studiemeonatal cirkumcision. Man anser atHitchcock, brittisk barnkirlg, som bla
visar att icke omskurna snarare har emeslutet skall lamnas till féraldrarnakonstaterade att den foreteelsen ar att
riskokning pa 3—4 gnger och lonstaterar ocksa att ingreppet-krébetrakta som en kulturell tradition, ing

Peniscancer anses i USA inte fdrever att analgesi adnds. et annat, och att deti dagslaget knappast
komma hos omskurna méan, men inci  Policydokumentet har fore publika finns nagra skal att infora mass
densenwapeniscancer i USA, dar minsttion forankrats i s&l AAPs Committee cirkumcision &en i Europa [6].

60 procent, sannolikt fleav alla vuxna on Bioethics som i flertalet specialist Denna uppdttning &r det som snsk
man ar omskurna, ar trots det inte lagmektioneydock med ett flagrant undan barnkirug latt att halla med omdfden
an i tex Danmark, dar ettdtal man ar tag, namligen sektionen for barnkigiir som 6nskar lasa mer om detta ameri
omskurna. Man anser att samband&etta ar anmarkningévt satillvida att kanska enigma kan renmenderas en
visserligen ar starkt, men att fomks motstandet mot cirkumcision fomdfer mycket intressant och roande agikv
ten a peniscancer ar sa liten att destarkast bland barnkirger, sannolikt Edward Wallerstein [7].
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AAPs utredning &nstaterar saledesmellan tidig och sen cirkumcision, mediet gar igenom — att innebéra en krimi
att analgesi maste windas vid neona undantag for nadsrelateradedmpli- nalisering & de personer som utfor
tal omskarelse. Det ar darfér oroande atationer da cirkumcision under barna cirkumcisioner utan adekv smartlind
bland obstetrigr, som utfor flertalet aren efter neonatalperiodew leumana ring, med oacceptabel teknik och utan
neonatala omskarelser i USA, ar det eskal i allménhet utfors i generell anestetillstand fran Socialstyrelsen. Dettatag

dast 25 procent som &mnder nagon si[3]. forslag torde utgora ett tillrackligt
form as analgesi [8]. & forfrdgan om skydd mot &ergrepp mot ung pojkar
varfor de inte avinder bedéning s\a Cirkumcision i Sverige

rade 54 procent att deavoroliga for Hur skall vi hantera denna frag

komplikationer & lokalbeddningen, Swerige? Skall viinleda masscirkumci  Referenser

och 44 procent att bedding inte be sion i ryféddhetsperioden som i USA? 1 omskarelse av pojkar, Ds 2000:5. Stock
hdvs, trots #ervdldigande beis pa se Eller skall vi férbjuda cirkumcisionva holm: Socialdepartementet 2000.

nare ar att detta ar en mgtksmartsam andra &n rent medicinska skél? Jag tro2.Prucha ZS. Circumcision? Cutting out the
att sanningen sorramligt Iigger négon routine cut. Can Med Assoc J 1980; 122:

. .. 834.
stans mitt emellan. Som natetare &r 3.Circumcision policy statement. American

det s¥rt att tro att ett gan som ar S& " Academy of Pediatrics. Task Force or cir
skadligt for manskligheten, som vissa cumcision. Pediatrics 1999; 103(3): 686-93.
forfattare hédar, skulle ha gerlevt 65 4-%;‘%?5%%5\2’;& TE&:%%Ze?o?cﬁﬁ?e?ﬁ
) miljoner ar & evolutionen utan att thl - piarics 2000; 105: 620-3. '
upplevelse, som forutom den akutebakabildas. Samtidigt ar detvatttro 5 | annon CM, Bailey A, Fleischman A, Kap
upplevelsen paerkar barnets smart att cirkumcision skulle ha praktiserats lan G, Shoemaker C, Swanson J. Circumci
upplerelse manader och ar framat. AARinder 6000 ar & olika kulturer i olika _ sion debate. Pediatrics 2000; 105: 641-2.
tar inte stallning till villen typ & anat  delar a varlden om slutresultatet skul B-S.ChQIG”EEJ- Benefits of ”e"ét.’orln cireumc,

. b ” da |e vara Sé Skadll t som andra/tii'ir sion: S_ uro_pe Ignoring meaical eviaence
gesi man bor afanaa. . xadlig aar Arch Dis Child 1997; 77: 258-60.

Flera sftudler visar att EMLA harlag Dunsmuir och .Gorgion Smr I SIn 7.Wallerstein E. Circumcision. The uniquely
komplikationsfrekens, men knappastmycket I&s\érda historik om cirkumei American medical enigma. Urol Clin North
racker som smartlindring under dersion: »® conclude ay historical re Ségnlggsaillzéﬁgﬁrﬁazh LW. Gircumision
mer traumatiska delew angreppet [9]. ]‘Iectloq with a reasonedright’ or practice patterns in the United States. Pedi
En kombination & en dorsal penis 'wrong’, would be lile claiming to hae atrics 1998; 101: E5.
blockad, soc&rlosning samt beldm fathomed human nature itself. Conside.Butler-O’Hara M, LeMoine C, Guillet R.
stallning under ingreppet fomdfer ge this; mankind has deloped this ﬁg;‘g‘éﬂacgtpcﬁ%%aﬁ'a?'@Ug&'ffn&ggﬁq”
optimal smartlindring [10]. &acet strange swical signature thatis so per .« s dorsal penile nerve block, Pediatrics
amol ger god smartlindring efter-in vasie, that in the last 5 minutes alone, 1998: 101: E5.
greppet, men har som f@mntat knap another 120 bys throughout the orld  10.Stang HJ, Snellman LW, Condon LM, Gon
past nagon &kt under sjala omska have been circumcised» [13]. ;%m\/m}sl-;?ggnﬁé Ereeegrﬁﬁ)réli- :t n?(l)-rgﬁu
relsen [11]. Det ar latt att halla med Yng\'.HOf- mane circumcision. Pediatrics 1997; 100:

o _ o vander och Leif Olsen om attettingrepp g3

Tidig eller sen cirkumcision? som inte ar medicinskt me®rat inte 11.Howard CR, Howard FM, Weitzman ML.

Vid vilkken alder bor rituella skall vara behaftat medbknplikationer Acetaminophen analgesia in neonatat cir
cirkumcisioner ag rum? Socialstyrel och de lomplikationer som rapporterats gggﬁ'ggf‘éﬂ‘_‘g effect on pain. Pediatrics
sen anser att omskarelseraedicinska efter cirkumcision ar inte banala [14],, coiq CJ, Taylor JR. The prepuce. BJU Inter
skal Igmpllgen shrtidigt i livet [1]. Det  Men om samhallet ogillar eller remta  national 1999; 83(Suppl. 1): 34-44.
ar swart att fnna objektva belagg for kriminaliserar rituella cirkumcisioner 13.Dunsmuir WD, Gordon EM. The history of
denna standpunkt i litteraturen. Da-forriskerar man att snska barn i stéllet ?Isrﬁggcf)lpilgju International 1999; 83
huden vid fodelsen i allméanhet inte ablir omskurnaa»kloka gummor» eller 14.Bradiey SJ. Oliver GD, Chernick AB, Zuck
fullstandigt separerad fran glans, innebarberare i féraldrarnas hemlander “er kJ. Experiment of nurture: Ablatio penis
bar neonatal cirkumcision att man forsDetta skulle med stor sékhetinnebdra  at 2 months, sex reassignment at 7 months,
manuellt maste utféra denna separ@n kraftig 6kning @ antalet allarliga and|ﬁ psychosexual f0”0.W-ug. in young
tion, och teoretiskt okar det risk for komplikationer och det &r knappast, . 2dulthood. Pediatrics 1998; 102: €9.

L . .. 15.0zdemir E. Significantly increased compli
komplikationer [12]. AAP &nn dock Onskwart [15]. cation risks with mass circumcisions. Br J

ingen skillnad i kbmplikationsfrekens Det rya lagforslaget @mmer — om Urol 1997; 80: 136-9.
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