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- ter, exempelvis vid akut blodande magsom patienten behandlas. Man behdver
Anvandbar sar, dar doktorn uppmanas lagga in padledes inte lamna akutrummet for att i
tienten och folja Hb. Det tycker jag &r erugn och ro sitta ner och lasa. Boken &r
Vademecum val avvaktande behandlingsstrategi. kortfattad med punktvisa instruktioner,
: t A1 och innehallsforteckningens upplagg-
1 akUtmed1C1n Handfasta instruktioner ning med symtom och diagnoser i bok-

Den andra delen, kallad diagnosestavsordning medfér snabb oriente-
har en smalare inriktning med fokus péing. Jag haller med min yngre kollega
orsaker, fynd samt behandling. Den aratt sakregister vore en fordel. Ar det
Py ; o stort sett utmarkt med sma kom-i-hadgexempelvis aktuellt att snabbt finna
Tgegdéc'gé&%fﬂg[b%%%k_gmm' Liber, rutor med goda rad i anslutning till varkontraindikationer for »trombolys» far

. : je diagnos. Jag staller mig frdgande tilksaren nu leta under rubriken »hjart-

Recensenter: Bengt Roth, bitradanarytmidelen. Den upptar 16 sidor awnfarkt».
de overlakare, anestesi- och intensivi19 och ar dverkurs nar det géller dia-
vardskliniken, och Per Sandkull, AT-la-gnostik av rytmrubbningar, i alla fallpA  Nagra avsnitt
kare, kirurgiska kliniken; bada vid Uni- akutmottagningen. Har anar man bo- val kortfattade
versitetssjukhuset i Lund. kens bakgrund i medicinjourens kom- Det kravs tdta uppdateringar av
pendium. Intoxikationsdelen &r om-bdcker med denna karaktar. Akuta be-
fangsrik och val strukturerad med avsehandlingsregimer andras relativt ofta,

ocker med namn som »Jourlakarende pa symtom och behandling. Bradch vissa lakemedel utgar. Denna bok

boken», »Akut handlaggande» oclben avslutande delen kallas for mediar ny medan det finns andra med for
liknande ar populara foljeslagare i farseinsk intensivvard och har ett mer blanmanga ar p& nacken. Boken fyller val
ka doktorers rockfickor. De fyller allt dat innehall. Har kan man sla upp olikain funktion, men nagra fa anmarkning-
som oftast sitt syfte, om &n i varierand&rkortningar, till exempel CPAP, vilka ar kan fallas: Nagra avsnitt i boken ar
utstrackning eftersom det ar svart athdikationer och kontraindikationerlite val kortfattade, vilket enligt min
tacka in alla tankbara situationer i en n&om galler for insattande samt praktiskinening kan ge upphov till missuppfatt-
gorlunda hanterlig publikation. handhavande. Det &r en god tanke att iningar.

Boken »Akutmedicin» ar liten ochkludera en saddan del eftersom man ofta Tyvarr har nagra tryckfel smugit sig
smidig; omslaget ar i plast s att masttter pa akronymer inom sjukvardenin, t ex anges det att artart pH skall hal-
genast forstar att den hor hemma péidare foljer en uppréakning av vanligalas kring 7,5 genom att hypoventilera
akutmottagningen. Jag har inskrankakutmedicinska farmaka, komplett medespiratorvardad patient. Det kan inte
mig till att recensera den praktiska anindikation samt dosering. Det ar bréeller vara korrekt att vid blddande eso-
vandbarheten, framfor allt i jamforelsemed handfasta och konkreta forslagagusvaricer infundera glukos 2,5 pro-
med andra alster i genren. Bedémningnom delen medicinsk intensivvardcent i avvaktan pa blod. | avsnittet om
en av den vetenskapliga kvalitetetefinns ocksa ett kortfattat avsnitt omseptisk chock anser undertecknad att
och aktualiteten star Bengt Roth for. vatskebalansrubbningar som i sin erden initiala vatskebehandlingen borde

kelhet bade ar oversiktligt och anvandvara mer intensiv — varfor inte samarbe-

Lars Lind, Mats-Ola Mattsson, Tho-
mas Olsson, Urban Safwenbefgdiut-

Bra pedagogisk disposition bart, om &n ej uttmmande. ta med sjukhusets intensivister. Till sist
Jag borjade att anvanda boken under —borde detinte anges att dosforslag gal-
min anestesiplacering for att sedan lata Sakregister saknas ler vuxen patient?
kirurgiakutens  mottagning agera Mitt helhetsintryck ar gott med re- Bengt Roth

testomrade. | forordet namns att bokergervation fér vad som namnts ovan. Bo-

innehall emanerar fran ett kompendiunken ar bade innehallsrik och anvandbar.

for medicinjouren som cirkulerar paEn allvarlig brist &r att det inte finns ett . .
Akademiska sjukhuset i Uppsala. Bosakregister, sarskilt som forfattarna har MOdlgt om mor al i
ken ar uppdelad i fyra delar. | den forsvalt att presentera materialet i symtom ,,4 . . . o1 g7
ta delen kan man sl& upp vanliga akutadiagnosform. | kritiska lagen finns det kI'lS] ournalistik
symtom, till exempel broéstsmartajnte tid att planldstleta och bladdra. Nar

buksmarta, koma och kramper. Allanan laser bdcker i kompendieform
symtom ar graderade i tre olika priorikommer man s& smaningom till en Jbrgen LundéhDet talande offret.
teringsnivder: omedelbar handlaggpunkt nar man vill veta bakgrunden tildournalistik vid olyckor och kata-
ning, bradskande samt mindre bradsien foéreslagna behandlingen. Det had#rofer. 152 sidor. Gavle: Meyer Infor-
kande handlaggning. Detta ar brayarit bra med en kortfattad referenslistanation & Forlag, 1999. ISBN 91-7111-
sarskilt nar man har begransad erfaresa att lasaren kunde fa uppslag till egr21-2.

het. Vidare ges forslag pa undersokérdjupningsstudier. Jag rekommende- Recensent: Roland Ohlsson. di-
ningar, diagnostiska prov samt behandar anda boken, men vanta tills Nastaikts- och ambulanslakare. Vansbro
lingsforslag. Till skillnad fran »Jourléa- upplaga, da man forhoppningsvis har ' '
karboken», dar det ibland star »skickafort ett register.

omedelbart patienten till narmaste akut- Per Sandkull
mottagning» vid vissa tillstdnd, en klen _ _ Boken ar skriven av Jorgen Lundalv,
trost nar det ar just dar man befinner sig, Fyller val sin funktion journalist, politices doktor och so-

finns det for det mesta adekvata be- Denna bok i akutmedicin kan dok-cionom; verksam som forskare vid
handlingsforslag. Det finns dock bristorn halla i handen och lasa samtidighkut- och katastrofmedicinskt cent-
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rum, Norrlands uwiersitetssjukhus i Arets reportage eller ta Arets bild, denalister och fotografer i en raddnings
Umea. kommersiella intressena samarikur helikopter! \ar det riktigt att prioritera
Om det Jdgen skiver &r sant, vilet rensen gor att »olycksb&kningen media aseende den helipterns insats
verkar hogst sannolikt, s& ar han soimom media allt for ofta visar pafore detdirektaraddningsarbetet, fadg
journalist en modig manévd all re pressfrihetens sémsta sidor» (Axdger i boken? En beratted undran;
spekt. Enligt honom &r moraliska ocH994). — ett uttalandevaPressomixdsman
etiska aspekter pa journalisters ochme Metoder inom olyckshakningen nen (PO) RrArne Jigenius: »De som
dias arbete vid olyak och katastrofer som »oferhandel», dvs séljandets a absolut inte vill forekmma i medias
nagot som yr&skaren helst talar tyst omsensationella bilder pa skadade odkameraljus pa olycksplatsearfdra sig
eller sopar under mattanoifattaren doda (en spektakular bild kan inbring undan.» Detta papekar Lundalv ter sig
vagar inte bara ifrdgsatta detta, hav 5000 kronor), »ValIraff-journalistik», svart for en dod, lemlastad, baren
derlagger ocks& journaliséks brott dar journalister forklatt sig till lakare, eller s\art chockad person! Det ar for
mot etik och moral, och inte minst geblomsterlud eller skt utgett sig for att évrigt till PO man ska anmala
han ocksa forslag till hur missférhallanvara anhorig elleran till den skadade 6vertramp & media for att forhopp

dena skulle kunna &gdas! for att olagligen ta sig in pa sjukhus, aningsvis f upprattelse;
. inte ovanligt enligt Lundaly —att polisradion, som standigv-a
Tabubelagda fragor Likasa forelbbmmer erbjudandeva lyssnasamedia for att man snabbt ska

Han tar upp dessa lite tatelagda pengr mot tillgang till lokaler skadade kunna bge sig till olycksplatsgrinom
fragor for att sokad journalistkaren att osv till vakter sjukvardspersonal i, ett par ar kmmer att krypteras for att
se behwet inte baraautbildning i &m ignorerandeavadjanden om att tdfr man ska kunna sénda viktig informa
net »Krisjournalistik» utan v@n a och skadade skafvara i fred, svikna tion utan att obehdriy nas & den
»debriefng» och uppféljning for de l6ften om publicering och vinklat mate (TETRA-systemet). Det blir intressant

journalister som heakar olyclor och rial. att se hur mediadmmer att hantera det
katastroferDet senare inte minst viktigt ta framgent. Lundalv frag i bolen om
da mojlighet till bearbetningvasvara Sjalvkritik r ekommenderas det kommer att innebara flera paring
upplevelser i arbetet for journalister massmedias epresentanter ningar till polis och raddningstjanst i
verkar \ara mera undantag arges pa »Hur massmedia ska arbeta &r sedatéllet?

vara mediaarbetsplatser en frdg@ som massmedias representan

Man blir hawisad till informella ter sjaha avgor» sags det ocksa i bark Krisjour nalistik risk erar
debriefng-mojligheter eller att dolja En personlig reflektion ar da att detta att bli jour nalistik i kris
sina swéra uppleelser bakm en tuf fordrar ett visst mattvasjalvkritik. En Man forstar nar man last bek att
jargong i stallet. »Man ska klara att redaktér som deltog i en »katastrefd det alltid fnns mdjlighet for media att
se sakr och ting. Man ska kunna klaraning» sa efterat: »De (polisen) hade sattratta nagot positt och lonkret i det
av att tackla sadana har sakKlarar upp en vigsparr Det ble inga bilder akuta raddningsarbetet. Men i dilem
man inte det s kan man soka ett annalls. De erkade ha ordeen tankgang, mat mellan kmmersiella intressen,
jobb (lokalredakttr)». att massmedia ska stoppas helst sa lakginkurrensen media emellan, informa

Enligt forfattaren ar journalister enifrdn som mojligt. Om de kunde sa skultionsangelagenheten och etiskei@é-
unik yrkesgrupp paara olycksplatser le de spika igen dorrarna pa redaktioganden ar det latt att hamna fel.
De saknar sal utbildning i att méta nen.» Min personli@ reflektion ar att det
mannislor i krissituationer som att for ~ Som lasare undrar jag onederbé ar stor risk att »krisjournalistik» mest
egen del erhalla debriefy efter s@rare rande nagonsin sjalvkritiskt fragsig blir en journalistik i kris.

uppdrag. hur ett sddant bemdétanderkmer sig? Lundalv skrver sjalv: »Att ara me
Debriefng-verksamhet skulle kunnaVarfor ser man med misstro pa journadiakritiker har sina riskr. Massmedia

ge mojlighet att diskutera och spriddisternas arbetsmetoder? granskas sallan fentligt.» Det &r har

inte bara edrenhet & fortjanstfulla Lundélvs mod &mmer in i bilden. |

mediainsatser utarvén & misstag och  Hapnadsvackande nyheter samstadll, men inte oténkbart, riskar

Gvertramp. Né&gra fikta i bolen \ar ryheter for forfattaren attd en hel del obehag de

mig och \&ckte min férundran. Detav. mediarepresentanter ocblleger som

Kommersiella intressen — att SOS-alarm mot betalning for lever pa sensationsjournalistik och- of
asidosatter moralen ser journalister och fotografer med-miferhandel.

Media besknis i bolen, med rétta, nicall-apparater sa att dessa snabbt skal basta &ll far hans goda syfte och
som den »tredje statsmakten», och dktinna aka pa olika larm! Denfis ex-  bok till resultat att de gra fragorna om
sags att en mikrofon eller en Rame empel pa att denna forsaljning ay- etik och moral vid olycér och katastro
ra ar ett maktmedel, och forvisso ar detetstips gjort att en journalist/fotograffer lyfts fram ochér den dignitet de fér
sd. Media kritiserar andra for »maktnatt skadeplatsen forst fore raddtjanar i journalistutbildning och i det
missbruk» men herafler sjélv at sam ningstjanst, polis och amans! SOS- dagliga arbetet i &ra media.
ma synd & och till utan att vilja ta kri alarm &gt = staten, I-férbundet och
tik for detta. »Jag tya inte vi har na Kommunforlundet torde ha all anled Las gama boken!
got att skammas for» (uttalande paing att seGer det moraliskaidettafér  Las dgirna hans bok! Den stammer
Swvenska journalistfonndets seminari farande enligt Lundalv! Det &r bara attill eftertanke och gér oss idrden batt
um om katastrofjournalistik i Stoek halla med; re rustade att forsta och hantera det me
holm 26 n@eember 1998). — att vid Estoniakatastrofen mynelig diala intresse somawt arbete ger upp

Egenmyttan, gora ett scoop, goraheternagv tillstandtill attflyga utjour hov till.
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