P So ALLEHANDA OM VARJEHANDA

Om konsten att trycka ner sina kolleger

Som nyutexaminerad lakare vid en Korrekt anvanda befaster fragor av 2. Den eftertanksamma bluffeHar
universitetsklinik 1ar man sig snabbtdetta slag den 6verordnades roll sordrsoker den svarande ge sken av att han
hur man skall forhalla sig till allehandaallvetande, samtidigt som de kan fa deér val insatt i &mnet genom att mumla
situationer. Mangden av oskrivna meibaste underlakare/kandidat att frams&ftertanksamt: »Det finns ... hmm ... sa
livsviktiga lagar ar dvervaldigande. Enlika saker och kunnig som Bosse Ringvitt jag vet ... inga prospektivt randomi-
av dessa, som jag for ett flertal &r sedalm i TV. Det finns dock motvapen,serade studier pa omradet.» Om svaran-
sadg omnamnd i JAMA, ar oumbarlig athagot som ST-lakarna ofta inser, varféden dessutom kliar sig i ansiktet och tittar
kanna till, namligen konsten att tryckalet ar ett risktagande att som 6verlakargp i taket &r bilden i stort sett pato-
ner sina understélldalleger — och helst forsdka trycka ner dem. gnomon for denna typ av bluff.

s att det visslar om det. 3. AuktoritetsbluffenGenom att abe-
Forsvarsmekanismernaar huvud- ropa en hogre auktoritet har underlak-

Denna konstart drsjéalva fundamen- sakligen av tva typer; a) slingranderen skijutit 6ver all kritik fran sig sjalv
tet pa vilken hierarkin inom sjukvardereller b) »bluffen». Att pa ett snyggt sattill den dberopade auktoriteten, nagot
vilar, och bestar av sma och till syneslingra sig och undvika frdgan ar myckesom kan gora den baste dverlakare ner-
oskyldiga fragor stallda vid ratt tid-effektivt om det utfors ratt. De séste vos. Notera dock att det ar helt avgor-
punkt. De ska lampligen komma i snabmetoderna for att gora detta &r att svaende vad man véljer for auktoritet;
foljd och vara i stort sett omajliga att bepa frdgan med en egen fraga eller a@ud, Carl Bildt och Hans Alfredsson ar
svara. Fragorna ma tillhéra en av féljsvara pa en annan fraga. férvisso auktoriteter, men inom fel om-
ande fem kategorier: Ta till exempel en knepig fradgardden. Klinikchefen brukar vara ett

1. Obskyra historiska medicinskastalld av en bitter bitrddande dverlakarsakert tips.
milstolpar. S&dana lars inte ut pa lakarangdende IFG-1:s roll i behandlingen
linjen och &r helt irrelevanta for hand-av patienter med Donahues syndrom En skickligt bluffande underlakare
lAggningen av patienten. och hyperglykemi. Den erfarne STar mycket svar att hantera aven om den

2. Filosofiska och metafysiska fra-lakaren inleder med att redogéra fodverordnade inser att det &r en bluff. Inte
gor. Dessa ligger utanfér vad som alGF-1 under fostertiden, drar sig darsallan tycker omgivningen att bluffen
mojligt att besvara baserat pa konverefter till minnes ett fall av hyperglykemilater battre an det ratta svaret. Om detta
tionella vetenskapliga roén, och har intsom han traffade pa akuten och avslutédir std oemotsagt riskerar hierarkin
séllan sitt upphov hos ndgon medeltidmed att stalla en motfrdga om pulsinom sjukvarden att brytas upp, vilket
filosof. steroiders roll vid behandlingen awroligen skulle leda till dess slutliga kol-

3. Overdrivet breda fragarExempel hypoinsulinism. Detta kan nog forvillalaps. Det &r dock enkelt att i detta lage
pa sadana skulle kunna vara: Vad spelan och annan bitradande overlakaregfinitivt trycka ned en underordnad
prostaglandiner for roll i uppratt-aven om denne val kan inse vad STenom att atervanda till patienten och
hallandet av homeostasen? Vilka dékaren sysslar med och skickligt tvingatalla exakt samma fragor som stallts
differentialdiagnoser vid feber UNS?tillbaka honom i det trask han férsoketidigare. Det &r ju en valkand medicinsk
Denna typ av fragor ar sarskilt bra d&lippa ur. naturlag att alla anamnestiska uppgifter
man kan kritisera sin underordnade for och symtom &ndrar sig for varje tillfélle
det han eller hon missat, oavsett hur Avsevart mer riskfylld ar »bluffen» man fragar — gardagens huvudvark blir
manga korrekta svar man redan har fagftersom man alltid I6per risk att bli sy-nu bara nacksmartor, den feber som igar

4. Antik medicinsk terminologi nad. | huvudsak finns det tre typer agades ha varat i en manad, visar sig
Denna typ nyttjas inte séllan av aldréluffar: ha dykt upp tre dagar tidigare, och den
Overlakare som skickligt undvikit att 1. KomplexitetsbluffenMan vinkar bréannande smaértan i epigastriet har bli-
tillskansa sig ny kunskap sedan teoriavvarjande med handen och drar till medt till en molande vark i hdger fossa.
om bakterier uppkom. Exempel: Vamagra modefraser som figurerat i Nature Det gar nu upp fér omgivningen att
finns Traubes semilundra rum? Vad kakller Science, t ex »det & en membramten underordnade inte bara &r ofor-
las den dansande uvulan som kan saansporteffekt» eller »det ar en ribomdégen att ta anamnes och undersoka
vid aortaregurgitation? somal produktionsdefekt». Denna typatienter, han fabricerar dessutom upp-

5. Detaljerade frAgor om den egnaav bluff ar heller inte sallsynt undergifter. Han &r slutligen tillintetgjord och
forskningerér utomordentligt anvand- disputationsakter, men dér brukar doKér aldrig bluffa igen. Alltings ordning
bara d& den egna kunskapen om relwranden dock oftast roja sig sjalv genorér aterstalld.
vanta medicinska fragor reducerats tithtt borja stamma och plotsligt svettas Ronny Wickstrom
ett avlagset minne. ymnigt. Stockholm
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