Handikappombudsmannen:
Overgreppen pa Vipeholm
Inte varda resultatet

| Lakartidningen 1-2/00 vill
med dr Nils Brage Nordlander
nyansera bilden av Vipeholms-
forsbken. Han gor det i huvud-
sak genom att lovsjunga resulta-
tet av undersokningen. Tyvarr
reflekterar han inte ens éver de
mest grundlaggande etiska
aspekterna pa forséken som t ex
fragan om samtycke.

Forsoken utférdes pa en institutio
dar personer vistades mot sin vilja og
valdigt ofta ocksd mot sina familjerg
vilja. Datidens lagstiftning gav stort ut;
rymme for att med tvang eller andra p3
tryckningar omhéanderta personer me
utvecklingsstorning. Svaret pa den Vipeholms sjukhus.
grundlaggande fragan om samtycke ar
att ingen som forsoken utfordes pa hadegementsbyggnader som personal gick
[Amnat sitt samtycke till dem, ej hellerdver i den nya verksamheten.
deras foraldrar i den man de var legala En beskrivning av livsvillkoren for B . .
foretradare. Sanningen &r nog snaracem som tvingades leva pa Vipeholm:  ® En lardom ar att over-
att de flesta saknade legala foretradarevar att gora kortfattad. En uppfattning  allt dar principen om alla

kunde man f& om man sag filmer manniskors lika varde rub-

Exempel pa tidsandan »Ovanlig vanskap», visadiTV4den 1: o o gy Arskilt

For att visa pa tidsandan kan man cjanuari i ar. En sekvens i filmen skildrau ISKerar sarskiit perso-
tera den mycket spridda »Hemmetsér ett par tidigare intagna p& Vipeholn ~ NEr med_ funktionshinder att
Lakarbok», tryckt i andra upplagarbesoker institutionen. En av dem, Stic ~ forlora sina grundlaggande
1949: visar med sin ovilja att ens ndrma sig si manskliga rattighete®

»Det sager sig sjalvt att idioterna bogamla rum pé institutionen att det ha
omhéandertagas pa sarskilda anstalterpplevde dar maste varit nagot inge..

FOTO: PRESSENS BILD

Det &r inte ovanligt att deras modrar intborde behéva uppleva. set i landet med en egen tandlakare.
vill skiljas fran dem utan i missriktad . Denna enda tandlékare stod dock makt-
moderskarlek 6nska behallademihem- Fragan om kosten 16s infor den enorma uppgift det var att

met s& lange som mdjlig, vilket natur- Nils Brage Nordlander (NBN) for- forsoka atgarda de skador som astad-
ligtvis innebér stora pafrestningar intesoker ocksa pa tva andra grunder rattommits. Det tidigare medicinalradet
bara for modern utan ocksa for deférdiga Gvergreppen. Dels papekas altarl Grunewald har beréttat for mig om
évriga omgivningen. Bortsett frAn dettagrundkosten i forsoken var battre an vafrsok med tandproteser som ersattning
ga dylika barn ocksa miste om det dieen tidigare varit, dels att forsokspersdor alla forlorade tander, ndgot som av
sciplinerande inflytande som specialamerna efter forsoken fick regelbundefiera skél misslyckades.
stalterna kunna bibringa dem.» tandvard. NBN glommer ocksa bort att tala om
Disciplinen vid specialsjukhusen var Det ar i och for sig riktigt att kost- att det inte forekom nagon behandling
ocksa lite speciell, atminstone inledhallningen forbattrades for forsoksperunder de langvariga forsoken. De fram-
ningsvis. Det berodde pa att de inrattasonerna under férsoken. En i grundebringade skadorna underhdlls istallet av
des vid nedlagda regementen dar sawihdermalig kosthallning vid special-en for andamalet utvecklad klibbig och
sjukhusen motiverar dock knappast ursdt kola, kdnd under namnet »Vipe-
dersdkningen. Det fortjanar kanske attolmstoffee».
Firfattare pépeokas att kosthéllningen efter férsé- Vipeholmsforsoken innebar séledes
v ken atergick till den for specialsjukhusatt manniskor — i regel vuxna, inte barn
LARS LOOW normala. Det kan vidare konstateras asbm NBN pastar — utan samtycke och
Handikappombudsman, StockholmVipeholm blev det enda specialsjukhuunder plagsamma former asamkades
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Replik:

Ohistoriskt synsatt

Handikappombudsmannen
Lars Lo6w har utifran dagens
varderingar kritiserat V ipe-
holmsundersdkningen om
sockrets roll for uppkomsten a
karies. Det ar ohistoriskt. Fa
1940-talet hade man en myakt
mer férmyndaraktig attityd
gentemot alla \Ardbehdvande,
och kravet om informerat sam-
tycke vid t ex lakemedelspov-
ningar kom forst langt senae.

ler om intgyritet och sjalvbestammande
for de handikappade i dessa bostade
Den d&arande forestandarenuade
bestamt att hon, nar hon sa 6nskad
skulle kunna § in i bostaderna oclokt-
rollera hur det stod till med den handi
kappade som bodde dar

Vi genomdre att hon endastdk ga
in efter kallelse fran den boende, 'tk
ledde till att hon sade upp sin tjanst, d
hon inte ansag sig kunna ta assior de
boendes halsa med saddana restriktion
Vi anstallde enyiforestaendare medre
spekt for de boendes igdtet, och det

Visst kan man kritisera attityden. Javisade sig § alldeles utmarkt.
var sjalv som ordférande i Uppsalaide
stiftelse for handikappbostagdesom
Roda Fjardern-insamligen pa 19606-te
let ledde fram till, initiatitagare till reg-

Forringa inte Hojers insatser

Initiativtagaren till Mpeholmsun
dersdkningen generaldirektor Axel
Hojer i Medicinalstyrelsenar barnla
kare och hade tagit initiattill de fors
ta barnsdrdscentralerna i vige. Han
startade sen folktandwden. Hanar en
engagerad socialdemokrat, och jag de
lade inte hans upaftningar pa flera
omraden, men ingen skall kunng
frankanna honom eravm omtank om
barnens basta, och déiligle &en Mpe-
omfattande irreparabla skador pd-tarholmsbarnen.
derna. Detta for att NBN, jag och andri | samband med kariesundersokning
skulle i en béttre tandwd. Forsdlen en forbattrades barnens gruodk Fore
syftade, @ad jag ‘et, inte till att nd forsoket hade ingen gelbunden, tand
sarskild kunskap om tandhélsan for dvard forelommit men det infordes nu,
personer som vistades pdpsholm. och efter forsokt bles varje tandré
Idag \et vi tex att personer med Dos teskada lagd. »rsoksbarnens hélsa
syndrom har en lagre benagenhet att wvar efterat klart battre an forut», slat
veckla karies anad mannisér i all- Hojer i sin memoarbok.
manhet har

Till skillnad frdn NBN anser jag inte  Alter nativen i regel same
att dvergreppen pa Bngsintagna ratts  Visst kan man kritisera institutiona
I6sa mannisér var vérda det uppnéddaliseringen & de utecklingsstorda lika
resultatet. Det & dock att dra viktig val som & de psykiskt sjuka pa mental
lardom & vipeholmsforsokn och La sjukhusen. Man skall dock ha klart fo
kartidningens serie om lakarna och tidssig att alternatien i regel var sémre: den
andan. En lardom &r attvérallt dar kommunala dttigvarden. Astrid Lind-
principen om alla mannisks lika \ar- gren har malande beskiti livet pa en
de rubbas riskrar sarskilt personer mecfattigstug under »ammandorans» be
funktionshinder att foérlora sina grund fal.
laggande mansklig rattigheter D& innebar bade igeholm och de

stora mentalsjukhusen ett stort gste
framat mot en mansklage \ard. Jag ar

Referenser sjalv som ordférande i FUBUppsala

Frieberg G, red. LSS och utvecklingsstordagngagerade i att bygggoda gruppbo

%&Riksmrbundet FUB. Taby: Larson.enden for utecklingsstorda, och wt

Annerén G. Downs syndrom. Stockholbiber V(_acklingen har att vidare i den rikt

Firfattare

NILS BRAGE NORDLANDER
med dr Uppsala.

Utbildning, 1996. ningene

Aktivare och
snabbare debatt

Skriv ett kort inlagg (max
1000 ord) och Ieerera per
e-post sa ska vi se till att du
snabbt — inom 2 & F¢kor —
blir publicerad! Lakartid
ningen vill spgla det som
sker i sjukvArden genom att
underlatta for lasarna att i
vara spalter ge uttryck for
det som maste sag men
som annars kansknte sags.

Det kan gilla forhallanden
som ror sjala det medicins
ka arbetet med patientgro-
sitiva eller ngativa oiganisa
tionsmassig forandringr,
fackliga problem likadl som
moraliska dilemman nér
|akaretilen kommer i klam.
Vi vill ocksa ha inlagg som
ror de mer djupgende prin
cipiella villkoren for
sjukvarden pa &rt och lang
sikt.

Det ska wara latt att km-
ma till tals i Lakartidningen,
hogt i tak och debatten ska
vara snabb, allt for att spia
tidens skenden.

Valkommen
att hora a dig!

Jan Lind
debattredaktér
debatt@lakartidningen.se
tel 08-790 34 84,
fax 08-14 57 04.
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