George Lundberg — fran JAMA till Internet

Elektronisk publicering bryter
sonder gamla mediatraditioner

Internet satter press pa tradi- och policy — och
tionella medicinska tidskrifter anpassar det till ett
att forandras; att mota tidens nytt medium som
krav p& snabbhet och tillgang- ~ har fordelar som
lighet. George Lundberg, tidiga- t'ds_k“fte[)”ba;] Sak'h
re redaktor for the Journal of D o
the American Medical Associa- o, G(Fe)or e I?dnd-
tion, JAMA, ar 6vertygad om J g

i . . . berg.
att all medicinsk information pa
sikt maste bli gratis och tillgang-  Avskedad

lig for alla. | januari 1999

— Det finns ett moraliskt stdd blev George
for kravet p& att snabbt och helt Lundberg uppma-
kostnadsfritt fa ta del av medi- ~ had av AMAs vice

VD att avga som
redaktor for
JAMA. Den offici-
ella anledningen
George Lundberg ar professor i klivar en enskild stu-
nisk patologi vid Northwestern Univer-die som George
sity Medical School i Chicago. Men detLundberg |atit
ar manga ar sedan svenskattlingen publicera, rérande
vars morforaldrar kom fran Gavle ochamerikanska stu-
farforaldrar fran Goteborg — bedrev nédenters syn pa vad
gon medicinsk forskning. Hans namn é&om anses ar »ati
mer forknippat med publicistiska fram-ha sex». Den ve-
gangar; forst som upphojd men avskedenskapliga studi-
dad redaktor for JAMA och sedan ien var ett opassan-
februari 1999 som chefredaktdr fode politiskt inlagg
Medscape, en av de snabbast vaxandeden davarande
webbplatserna just nu for medicinsk indebatten kring an-

cinska forskningsron, sager
George Lundberg.

FOTO:PETER ORN

formation. klagelserna mot
o . . George Lundberg, framgangsrik men avskedad redaktor for JAMA,
Inom Ioppet av 17 ar fick Ggorgepresment Bill tror att konkurrensen fran Internet kommer att skapa ett édmjukare
Lundberg JAMA att forvandlas fran ettClinton, menade och férandringsbengnare klimat inom hela den medicinska
internationellt sett ganska okant husorAMA. medievérlden.»Jag var lange en del av den sjélvgodhet som idag

gan for the American Medical Associa- Inofficiellt hav- utmarker manga stora medicinska tidskrifter», sager George
tion, AMA, till en av de mest citeradedas att det dven 1ag-""9Pe"

och spridda medicinska tidskrifterna andra orsaker
varlden. JAMA utges i 700 000 exembakom att den for AMA »obekvamexfrinet, ndgot han genom ett lika »juri-
plar pa elva sprak. George Lundberg avsattes. Lundberdiskt bindande avtal» ar garanterad pa
Idag ar George Lundberg 66 ar ochar i ledare bland annat propagerat favledscape.
hoppas med Medscape kunna upprepélsoreformer initierade av Bill Clin- — P& JAMA fick jag dagligen oroa
en del av den framgangen. tons administration, men som AMAmig for personer inom AMA eller
— Vi anvander det tidskrifterna harinte statt bakom. inom andra lakarorganisationer som
varit bast pa — att knyta duktiga medar- kravde min avgang for nagot jag publi-
betare till sig och utveckla en bra etik Okat inflytande cerat. AMAs politik &r brutal och slug,

Sortin fran JAMA f6ljde en tradi- och att kunna mandvrera inom en sadan
tionsenlig modell: av 14 redaktorer sonorganisation i 17 ar ar en prestation, sa-
JAMA haft sedan starten 1883 har barger George Lundberg.
en redaktor lamnat tjansten frivilligt, — P& Medscape ar mitt inflytande
utan att fa sparken eller uppmanats awer den amerikanska halso- och
AMA att avga. sjukvardspolicyn betydligt storre &n det

George Lundberg sjalv far inte ga irvar pa JAMA eftersom vi nér bade laka-
pa detaljer rérande sin avgang, det e och patienter. Medan AMA hela ti-

m han forhindrad frAn genom »ett juri-den forlorar medlemmar, och idag bara
) diskt bindande avtal», havdar han. Mehar 30 procent av USAs lakare knutna
PETER ORN det handlar i grunden om redaktioneliill sig, far vi en ny lakare registrerad
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Webbplatser med medicinsk information,
tidskrifter maste utvecklas for att 6verleva , menar JAMAs tidigare redaktor George Lundberg.

hos oss ar tredje minut, sdger Geysr — Fri tillgéanglighet ligger gen i 1&

varav Medscape ar en av de snabbast véaxande, anger formen for hur &ven traditionella

Databasen ska dds & the National

Lundbeqg. kemedelsforetagens intresse, i @ f Institutes of Health, NIH, och ar tankt
dessa star som forskningefnsiarer att innehalla i stort sett all bieten
For att lonsumenten ska tro pa foretaskaplig forskning med sal peer
gens lidskap ar det viktigt att forsk review-artiklar, icke referentbedémda

ningen dels publiceras i stora och obartiklar som s k e-prints (electronic pre

Sjalvbelatna tidskrifter
Handelsen pd8AMA ar bara ett g-
empel pa dékten & 6kade spanniragy

mellan agre och redaktionerspan roende tidskrifterdels blir latt atem-
ningar som bland annat beror paarsatt lig.
att arbeta, hardnacbkkurrens om an Geoge Lundbeyg menar att tidskrif
nonsorer krav pa snabbare beslut octter som AMA, the Nev England Jour
till viss del en forandrad syn pa betynal of Medicine etc, i kraftvalang tra
delsen u det traditionella peer véew- dition och med titeln som lai-
systemet. Ett annakempel &r the Ne tetsstampel har alla forutsattnargatt
England Journal of Medicin, som féflo dverleva i konkurrensen med ya
rat s&al redaktor som anavig utgivare elektroniska publikationer bara de
under 1999. anammar forandringskran.
Utvecklingen a elektronisk publi — Det ar redan pang. Manaden ef
cering driver fram viktica forandringr ter det att vi hade startafivinternet

print); artiklar som genondy en peer
review-process sa tillvida att faaftarna
far en omedelbar och 6ppen respoms a
lasarna pé elektroniskyg.

Kravet for artiklar som inte grans
kats & experter ar dock att de forst god
kants & nagon & de fran NIH fristaen
de oganisationer som irégt ett samar
bete med PubMed Central. Information
fran databasen blir gratis.

Den rya databasen ar ettampel pa
det upptrappade tempot inom omradet

men skapar samtidigt en oro, mengsublikation Medscape Journal Medicirmedicinsk information; sa sent som i

Geog Lundbeg. annonseradeAMA pa ledarplats att de
— De traditionella medicinska tid &mnade inféra en snabbare peeiae-

skrifterna ar for sjalvbelatna, de mastprocess.

bli mer tillmotesgende och acceptera — Vissa tidskrifter har\@&en annon

att férandras i takt med férandriaugpa i - serat att man taek slappa embgot pa

omvarlden. Ett kra for att dverleva pa artiklar och rapportera tillyhetsmedi

mars 1999 presenterade chefen for
NIH, Harold Varmus, idén om PubMed
Central, och mindre &n ett ar senare ska
den\ara i drift.

Aven the BMJ Publishing Group,
som ger ut the British Medical Journal,

sikt &r att man &ammer ut elektroniskt er sa fort originalartiklarna har accepteBMJ, planerar att starta en databas med

med snabb ochdstnadsfri information rats. rmodligen har vi bidragit till att
i hela \arlden, inte bara i Europa ochden forandringendmmit till stand, sa
Nordamerika, sdger Geye Lundbey. ger Geoge Lundbeg.

Fri atk omlighet Peer review ifrdgasatt process

Fri atkomlighet lommer attuppleas ~ Kravet pa en omsgsfull — och dér
som skrammande till en bérjan, trofed ofta langsam — peerview-pro-
Geoge Lundbeg, d& prenumerationercess har borjat ifragattas, liksom att
svarar for en stor debantékterna. Men
det inns ocksa ett moraliskt krga fri
tillg anglighet som pa sikt blir omaojligt
att ngligera. mot stgrande prenumerationsgifter.

—Om jag som skattebetalare och pa Medicinsk information on line ar
tient finansierar en stor devalen me darfér en élkommen uteckling, me

stor makt &er informationsflédet ro

ett fatal medicinska tidskrifter har s

artiklar som inte genondg en traditie

nell peer reiew-process. IBMJs fall

ror det sig bara om e-prints, och sats

ningen ar tankt som etkperiment.
Geoge Lundbeg menar att ick-re

ferentbeddémt material i en databas som

drivs & staten (NIH) kan innebéra sto

ra risler.

— Man har lart sig lita p& webbptat

ser som dris a staten. Darfor ar det

rande de mest betydelsefulla medieinsarskilt riskfyllt om man nu plétsligt
ka upptackterna. Det riktas ocksa kritilborjar laga@ in material som kan ifrag

séttas, sager Geye Lundbeg.
— Den modell som féreslas, atbar
nisationer ska godkanna materialet in

dicinska forskningendémmer jag inte nar mang, och i USA har bland annatan det laggs in, ar inte heller bra-Or

att acceptera att min ldkare inte hargeringen stallt sig bakn den och

ganisationer godkanner inget, det ar

kostnadsfri tillging till de senaste rénenstartar i januari ar 2000 databasen-Pumanniskor som gor det, och det maste

rérande just min sjukdom. Med Central.
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som agerar professionellt nar materialdiska halso- och sjular-

godkanns. den. Skillnaden mot
»normala» tidskrifter ar
Skapar barriar er framfor allt peer reiew-
Sjalv har Geaye Lundbey en klu tempot.
ven instéllning till kritiken mot kraen — Var jag an befner

pa forandringr as peer reiew-forfa mig bar jag med mig den
rande, mot bakgrundratt han sjalv en barbara datorn, och via
gang bednit forskning och statt som min sekreteraredf jag
forfattare. upp originalartileln pa

Samtidigt har hanarit myclketeng- skdrmen samma dag de
gerad i att forbattra peerview-syste kommer till redaktie
met i biomedicinska tidskriftetbland nen.
annat genom att initiera internationella —Normalt bestam
kongresser i amnetrd sddana har e mer jag mig pa staende
dan hallits och en fjarde planeras till afot vilka som ska &
2001 i Barcelona. granska teten. Efter

— Det camla peer néew-systemet alla ar i branschen har
har innelorit att stora tidskrifter skapatjag ett stort kntaktnat
barridrer som hindrat det natudiglé- och et oftast vilka som
det & information. Samtidigt &r det na passar for ett visst amng
turligt och bra att tidskrifter vill bli och &r duktig. Annars
framgangsrika och ara bast, det lederber jag sekreterarendg
till en hég standard pé innehallet, sagegenom den datdfmed »P& Medscape anvander vi det tidskrifterna varit bast p& —
Geoge Lundbey. flera hundra granskareatt knyta till sig duktiga medarbetare och utveckla en bra

_ Men foér forskaren innebar det ersom Vi redan har sam Eollcy—men anpassar det till ett medium som har unika
begransning. ¥6st kan man alltid pub manstallt.
licera sig i ndgon annan tidskrift om Oftast amander sig
man inte accepteras den forsta, men Geoge Lundbeg a/ tre granskare, somut pad Medscape. Experten agerar som
vissa ar battre &n andra, oclyamisa far hogst tre—fem dag pa sig att ta stéll reporteroch resultatet blir en bra balans
tioner, universitet och andra arbetsgi  ning till om artikeln behder férbattras mellan snabbhet och &litet.
re vill se sitt folk publicerade i de bastannan den laggs in pa webbplatsen. Hela
tidskrifterna. proceduren med vélering a texten, ry Svart att hitta ratt

De stora medicinska tidskrifternagranskning och slutligt godk&nnande Det finns redan idag uppskatt
maste dock bli mindre restriki och skainte behéa ta mer &n omkring 30 da ningsvis 800 miljoner Internetsidor
Oka snabbheten i handlaggningeraa gar. och antalet webbservrar beréknas till 3
tiklar, menar Geae Lundbeg. —Det ar alltid en ojamn lalitet pa miljoner. Omkring 6 procent\adessa

— De traditionella tidskrifterna kan granskningr, oavsett hur lang tid refe webbservrar innehéller information om
arbeta snabbare, men de halt att inte renten &r pa sig. Efter min tid pABMA  vetenskap och utbildning.ilden indi
gora det. En forandring ar dock redan péet jag att de langsammaste granskid eller institution som helst kan starta
gang, bland annat il foljdweatt man@ ningarna oftast blir de samsta; efter e#tn webbplats, och féroksumenten ar
utgivare lommer att samarbeta medantal \eckor pressar man referenten tildet s\art att \eta vilken information
PubMed Central. att fa granskningen gjord, och da gorsom ar tillforlitlig.

— De som inte samarbetar med Pulden snabbt och slarvigt. De riktigt srab  Nagra bra kalitetssystem eller en
Med Central kmmer anda att forandrasba granskarna tenderar att ockaéade hetliga etiska standarder for webbsidor
ilinje med den databasen. Det ar ek kvalitetsmassigt basta, sager Ggor finns &nnu inte. Daremot har Medscape
hur Iang tid det tar innan det bliesk- Lundbeg. infort en etisk standard nar detligr an
lighet, formodligen §r det snabbare &an De canger en artiédd refuseras sdnonsering pa redaktionella sidor on
vad de flesta tror idag. Men det &r bargors det samma dag den anlénder tiihe, en standard som GeerLundbeg
med hjalp & Internet som det kan fun MedGenMed, och davaGeoge Lund hoppas att andra ska ta efven laka
gera rent e@nomiskt, sager Gege beig sjalv utan att handnsulterar nd re ar som informationsikaisumenter en
Lundbeqg. gon annan. homogen grupp medavierande kun

— Det gor jag for att inte forlora i tid. skap, och kan darfor hadv att agora

Granskning inom tre dagar Men refuseringr ar ginska @anligaef  kvaliteten pa informationen. Bland-an

For Geoge Lundbeg sjalv har v tersom det mesta vaf in haller en htg nat har en kanadensisk studie visat att
sionerna om de traditionella tidskrifter kvalitet. 50 procentalakare som sarar pa lasa
nas uteckling redan blit vardag. Ytterligare en nid pd denya tidens res fragor i ghetstidningrs halsok-
Snabb publicering, hdg Riitet och fri peer reiew-forfarande ar det som pdumner ger felaktig rad.
tillganglighet ar det som idagider for Medscape presenteras soonferens Geoge Lundbeg ser inte detta som
Medscape, sager han, och inte minst fSammandittningar, menar Ge@e nagot stort problem och menar samti
den & Medscapes sju elektroniska dotLundbeg. Det kan réra sig om tre—fyradigt att Internet inte & att rglera.
tertidskrifter som Gege Lundbey sammandttningar per manad som pre  — Visst kan det ara farligt om laka
dessutom &r redaktor for: Medscapseenteras elektroniskt. re utan specialistkunskap pa ett felak
General Medicine (MedGenMed), som — Da anlitar vi &perter pa det speci tigt satt amander grundlagande forsk
startades i april 1999. fika amnesomrade okferensen ska ningsresultat fran Internet som bas for

MedGenMed ska folja de krasom handla om. Experteréf sedan & ige sin information till patienten. Mendvt
galler for tryckta peer neew-tidskrif- nom och érdera allt material och underanswar ar att ge en bra och uppdaterad
ter, och syftet ar att den ska erbjuda irtiden konferensen p&g skriva ihop en information, vi kan inte ta ndgot arssv
formation som ar tillampbar i den prak sammandttning som om@ende laggs for hur informationen arénds.

FOTO:PTER ORN

Ordelar», sager George Lundberg.
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Det som kan betecknas som »bra imetsidor For Medscapes del handlar de
formation» ar sddan som gemsya ett om annonsintakter pa omkring 12 mil
antal fragor enligt enadertagen stan joner US-dollar for 1999, kajken for
dard: \em har skuiit artikeln, var arbe  ar 2000 ar 30 miljoner US-dollar i an
tar forskaren, arifrdn harstammar ma nonsintakter
terialet, \em ager webbplatsen och hur Geoge Lundbey tror att Medscape
finansieras den, samt nar lades materiommer att bibehalla de senaste are
let in och nar uppdaterades det senasthabba utecklingstakt gen en bit in pa

— Far man sar pa dessa fragor ar2000-talet. Bretaget bildades i maj
chansen gnska stor att man tar del a 1995 och har idag 165 anstalldayar
information som haller en hog &ltet. 60 journalister och redakttresch 1,3
Men nagon granti ar det inte, oclf miljoner registrerade aréndare i hela
man inte sar pa dessa fragor bor marvarlden. En halv miljomadessa ardn-
overhuvudtaget inte besdka den aktuesumenter/patienteen halv miljon be
la webbplatsen. star a annan ardpersonal &n lakare.

| véntan pd kalitetssystem okar an Ovriga avandare ar lakare. Antalet-re
vandningen & on line-information gistrerade senskar ar D00, \ara/
kraftigt. Ar 2000 beraknas 25 miljoner3 000 &r lakare.
amerikaner arinda Internet for att ta — Alltfor stora oganisationer tende
del av halsoinformation. Gege Lund rar att bli sjalvgoda ochvén s\rman-
belg tror att 1990-talet framfor allt 6vrerade. Men teknén gor det &anda
kommer att kmmas ihdg som decenni mojligt for oss att sixa betydligt utan att
et da bland annat paternalismere® det blir ohanterligt, och jag hoppas att v
gavs till forman for patienters autonomiinom ett par ar har omkring 40 webbsi
och vilja att ha &ntroll éver sin gen dor for lika mang specialomraden
hélsa. inom medicin. Idag har vi 18 sddana si

— Relationen mellan patienten octdor, sdger Gege Lundbeg.
lakaren har péerkats, bland annat till
folid av Internet. Rtienten kmmer i Delar pa intakterna
framtiden att avéinda Internet for att Nar Medscape anstéllde Gger
sjalv ta stallning till wd som ar bast for Lundbeg som chefredaktdr underlatta
just henne eller honom. des arbetet med att binda prestigefylld

— Men vi ser det som en stor moéjlig medicinska tidskrifter till webbplatsen,
het, och forhoppningen &r att webbplatdar de presenterar degrea innehallet i
ser som Medscape blir en plats dar ldulltext. Ett ar tidigare, i februari 1998,
kare och patienter mots; dar bada parteade Medscape dessutom en ach
tar del & likartad information som hal namnkunnig VD: juristen &l Sheils
ler hog kalitet. som bland annat arsnat for uppbygg

naden & Wall Street Journals webb-

Ofoérminskad utvecklingstakt  plats.

Medscape atillsammans med flera Samarbetet med medicinska -tid
liknande webbplatseett bra empel skrifter innebéar att tidskriften och Med
pa hur medicinsk information on line iscape delar pa intéakterna fran annens
stor utstrackning fo@ntas se ut i fram rer och sponsorgr forhallande till hur
tiden; en blandning vanyhetsartiklar mang som som & in pa webbsidan
och originalartiklar mer eller mindre och laser en spedifartikel.
expertgranskade vilka presenteras pa JAMAs framgang beror till stor del
reklam- och sponsarfansierade Inter pa en bred spridning pa flera sprak. D¢
konceptet vill Geage Lundbey &/en
arvanda for Medscape.

— Medscape Internationainhs re
dan pa japanska, och vi planerar fér u
gavor pa en mangd andra sprak, blan
MH“DHI"EEH annat tyska, franska och kaeskine

4 ' i siska. Framfor mig ser jag ett Med:

ica el i scape pa 8-10 sprak, fler bor detinte bl
Dessa satsnirg gors i samarbete mec
foretag och gganisationer i de aktuella
. landerna, sager Gage Lundbeg.
Vilse pa Internet? Under hésten 1999 inledde Med
scape dessutom ett samarbete med
av varldens storsta medieforetag, CB.
Corporation. De ska tillsammansasa
for en ry och helt lonsument-/patient-
inriktad lank, CBSMedscape, pa Med
scapes webbplats. Materialet pa CB¢
www.lakartidningen.se Medscape ar till storsta delen referen
bedémt och presenteras pa ett &ittf
ligt sprak.e

Snabbaste vagen till medicinsk in-
formation, medicinska fakulteter,
sjukhus, medicnska tidskrifter,
sjukdomssidor m m éver hela
varlden.
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Kunslr.apl:rna om lungrancems
biologi har Gkat vasentligt pi sena-
re Anvilket innebir mya majligheter
faor bade prevention och behand-
ling. Kombinationen av flera tera-
peutiska principer innebar bat, eller
lindring, for fler patienter.

Sex artiklar ger Gverblick &ver
majlhigheter och begrinsningar
med dagens terapimetoder. De har
nu samlats i ett 36-sidigt hdfte
som kan bestdllas med kupongen
nedan.

Priset &r 60 kronar.

Lungcancer

Bostaller Barmed.... ... -
av "Lungcance "

D
s

Insindes ti LAKARTIDMINGEN
Box 5603,
114 86 Stockhoim

Ellar faxa pd fax summer:
0a-20 T4 35

5795



