Replik:
Ingen utopisk fralsaride

Mitt svar pa bada fragorna blir ett We have been presented with a chal The dangers of proliferation, terro
Overtygat JalLika tvertygad ar jag om lenge of the highest possible historicism, and a n& nuclear arms.
att det inte ar mojligt for manskligheterimportance: the creation of a nuclear Gunnar Véstbeg
att fortleva i generationer framat till weapons-free wrld. The end of the ordférande,
sammans med karapen. Detta &r inte Cold War males it possible. Swenska Lakare mot Kévapen,
en »utopisk fralsaridé» utan en uapf
ning som delasvade allra flesta manni
skor som satt sig in i problemet. Samtli o o
ga karwvapenmakter har véal forbun- 1 A
O e e o Lyssna mer pa patienter och narstaende
och nér atalen lommer upp till @ersyn
upprepar man sina atagden. Man me Flera understknirag har genom var kritiska och podngterade viktem a
nar bara att det mastd ta tid. \/ i forts for att ta reda paad patienterna att ta tillvara deltagrnas kunskaper och
IPPNW menar att just nu, med goda retycker om den psykiatriska dvden. erfarenheter redan i utbildningssiet.
lationer mellan kawapenmakterna, &rDessa har som gel genomforts \a Den asslutande kursdagerarfdigstal
den réatta tiden, om fem ar kan daeta »professionella» utredare och personales intervjumanualen.
mycket s\Arare att dstadknma ett @- Psykiatriska kliniken pad S:t Gorans Tio av tolv revisorer forklarade sig
tal. sjukhus i Stockholm har med bidragedo att gra patientintervjuer pa&tav
Starkast talar de 60 generaler ocfrdn Halso- och sjukdrdsnamnden i klinikens psyksavdelningar. Samman
amiraler fran flera kasmapenlander Stockholm i projektform pnat en al lagt intervjuades 13 patienténtresset
som med kraft h#dar att karmapen ar ternatv modell. for revisionen okade markbart efter
militart oarvandbara men ett hot mot Var assikt var att iyttja brukares hand bland bade patienter och personal.
mansklighetens@@rlevnad och maste (med brukare menas bade personer medVar speciella ndsionsmodell byg
avskafas. \ilken rytta har Rysslandva sjalverfarenhet och anhorg kunska ger pa att f d patienter och/eller ankori
sina karmapeni Tjetjenien?ikenryt- per och erdirenheter i kalitetsuteeck ga enskilt genomfort intervjuernaark
ta hade USAmv sina i Irak? Ett viktigt ling av psykiatriska @rdenheter inom ken balom ar att patienten ska kunna
skal for angreppet mot Irakawatt man klinikens psykssektion och att pv@ kanna sig mer fri att uttrycka sina asik

ville forstora Iraks kapacitet att tilv- en modell for brukarrgsion. ter. Flera & de intervjuer som gjorts
ka karwvapen. o hade aldrig kunnat genomforas ad
Ryssarnas stora oro ar att terroriste  Brukarrad bildas gon som inte »kunnat spiétk.

fran Tjetjenien eller andra lander skaf Hosten 1998 uppstod taek att ge

far sig karmapen. Kan man vakracka nomfora en brukarkasion. Milk oret Rekommendationer

terrorister med kasapen, Johan Fi var ett samarbete med patientférering Bade reisorer och Brukarradet har
scher? Om inte kévapenlandernava arna IFS, RSMH och féreningen Bautifran revisionernas resultat lal fore
skafar sina karmmapen, och lagevaza-  lans. Det ghildade Brukarradetdm att ~ slagit kliniken att uteckla lontaktman
penplutonium ochapenuran, ammer besta @ en representant fran respekti naskapet, forbattradvdplaneringen lik

karrvapen att sprida sig till flera ilanderférening och té fran klinilen. som att 6ka inflytandet fran patienterna.
och terroristgrupper Brukarrddet enades om att arbetdtokad mojlighet till daglig sysselsatt
fram en reisionsmodell, utan att lasaning ar ett 6nskmal, girna i form &
Alla maste frstora sig vid ett frdigformulerat kncept. hoglasning, musik, syjunta, malning
sina karnvapen Fokus skulle liga pa att identi€ra pe  och fysiska aktiiteter Battre informa
For att astaddmma och beara en tentiella forbattringsomraden. tion och utyttjande a klinikens be
karrvapenfri \arld fordras att kana Brukarradet diskuterade huviso- handlingsutbd beh#s. Ratientfor

penmakterna forstor det klyvbara materer skulle utses ochad som fordnta eningarna mastedf tillfalle att delta i
rialet av vapenkualitet. Stgen besksis des & dem. Innehallet i den utbildningpersonalens utbildning och vidareut

i t ex Canberrakmmissionens rapport.revisorerna skulle genordgfaststai veckling. Kontinuerliga utskr/nings
Att sedan Siervaka att ya vapenfibri  des. En inbjudan att delta i utbildningesamtal med brukarvéesorer fér patient
ker inte byggs ar fullt genomforbart, atskickades till patientféreniregna. ' som sa onskar bor inféras. Ett annat
bygoa en plutoniundbrik tar tid, enor fick in 37 intresseanmalniag endast onskemal ar att i fortsattningen infoéra
ma resurser och ar latt att upptacka fré12 kunde erbjudas platsoiFatt fi delta arliga revisioner a patienters och ankho
luften. USA, med sin enorma militarai utbildningen skulle personerasa fd rigas syn paarden.

dverlagsenhet, kan framtviagtt sdda patient (tillfalligt frisk) och/eller anhé Var modell fér granskning haller vi

na fabriker forstdrs utan att hota mecrig. fast vid. Fr att pa aller ta tillvara for

karnvapen. Det ar myaek s\arare att slagen till forbattringr har klinilen be

overvaka tillverkningen & bakteriole Kritiska deltagar e slutat att bilda t& brukarrad, ett for all

giska stridsmedel! Redan vid forsta utbildningstififlet mé&npsykiatriska sektionen och ett for
Uttalandet frAn de 60 generalernstod det klart att vi underskattavigo- psykossektionen.

slutar sa: rernas kunskapsra. Flera deltagre En reviderad reisorsutbildning har »
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Vardprogram for patienter med pisksnartsskada i Uppsala

Patient med pisksnartsskaderetatedet har utformats i stora drag enligt refolkhélso- och @rdwetenskap, Enheten
rade besir (Whiplash associated disorkommendationerna frdn Quebeask for vardwetenskap, somirfansieras \a

ders VAD) utgdr for kliniker inom of
topedi, kirugi, rehabilitering, neurokir
urgi, yrkesmedicin nfl ett s\arskott

problem [1]. Akademiska sjukhuset hagandet i akut s&de [3, 4].

sedan 1995 haft etwdprogram for pa
tienter med \WD-problematik som in
nehallsméssigt motavar \Ardprogram
fran andra delarvalandet tex Skara

Force (QTF)-gruppens sammanstallVardal-stiftelsen under fyra ars tid. Pro
ning samma ar [2] samt enligt studiejektet bestar\aen &ergripande epide
om det sjukgymnastiska omhé&ndertamiologisk studie och tre studier som a
ser att uteckla och préa sjukgymnas
Malet med ¥rdprogrammet harav tiska matt, analysmetoder och behand
rit att hoja \Brdkwaliteten for patienter lingsstratgier for akut och kronisk
na genom att skapaoktinuitet och WAD. Vidare lommer psyksociala
trygghet i ett uppdaterat omhéandertafaktorer & betydelse for patientens pro

borg och Linkping. Omhéandertam:

gande som\&en innehaller uppféljning. gnos och for utformningvaindividuek

Malet ar ocksa att skapa forutsattrang la behandlingsprogram att kunrast

till forskning och uteckling kring s

WAD.
paborjats. Vkommer att avinda oss\a
de gedigna kunskaper soimrfs bland
vara redan utbildade visorer | olika
utbildningssammanhangokimer bru
karna att delta, etixempel ar att klini  snartsskadgld och som &mmer till
kens lakarstuderande rirta delare- sjukhusets akutmottagning gistreras
visorernas kunskapeBeminarier med enligt QTF-klassikationen [2] och ge
vardenheterna i samarbete med brukamomgar en standardiserad lakarunder
representanter startar for att diskutersokning. Rtienternadr darefter ett trd
kontaktmannaskapets funktion och inningsprogram for aldering hemma.
nehall. De som har betydande bésviar en
aterbesokstid inom ett paeckor pa en
Utskri vningssamtal speciell nackskademottagning pa erto
De revisorer som nu utbildasokn pedmottagningen, medan de med mind
mer att genomfora utskmingssamtal re bes¥r i stallet r information om hur
med patientgrgarna tillsammans med de sjaha skall kunna boka ett aterbesok
nagon narstaende. Samtalens innehaln symtomen inte kliray av pa ett tilk
ar en frag for brukarrdden ochviso- fredsstéllande satt. Nackskademottag
rerna att besttamma. En bemannad broingen, som &ordineras & en under
karexpedition lommer att ihnas till  skoterska, drs a ryggkirumiskt slo-
ganglig. Utsknvningssamtalet fokuse lade ortopedlakare och speciellt intres
ras pa patientens syn parstiden, - serade sjukgymnasteEtt litet antal
hagor och forhoppniray, information personer ar wolverade i dennaerk-
om patientféreningrna, patientens rit samhet for att skapa forutsattnamgor
tigheter mm. hdg lompetens och eafenhet. Behget
Solveig dhansson av radiologiska och andra utrednarg
sekreterare i foreningen overvags och hemtraningsprogrammet
Balans och brukarvésor, foljs upp. Ritienternadr en aterbesoks
Bjorn Pontén tid tre manader efter forsta bestikVd
projektledare, projektanavig och  detta besokwdrs om ytterligre reha
utbildningschef, psykiatriska biliteringsatgirder behis.
kliniken, S:t Gdrans sjukhus,
Margareta Eriksson
leg sjuksldterska, psykiatriska
kliniken, S:t Gérans sjukhus.

Standardiserad
lakarundersokning
De patienter som drabbatg pisk-

Myck et ndjda patienter

Patienternas syn pa omhandesnag
det vid nackskademottagningen hgr n
ligen blivit utvarderad genom en pati
entenkat via sjukgymnasternas fogsor

tallas [5].
Forskningsprojektet &mmer att bi

dra till en t@rvetenskaplig, multidisei
plinar kompetens kring rehabilitering
av WAD.
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Oversiktisreferenser Den visade att samtligey de ca 100 pa
Arvidsson H, Lundin L. Brukarrevision — tienter som sarat\ar myclet néjda med
provning av Jénképingsmetoden for reviomhandertagndet sien om vissa delar

2

sion av psykiatrisk vard, FoU-enheten,-rapav verksamheten kunde forbattras

port 1998:2. | bedrs for na
Patierten har ratt — att starka patientens stall  /NOM programmet bears 10r nara-

ning, HSN, Halso- och sjukvardsnamndentande ett doktorandprojekt i samarbet

Max 400 ord

Till »korrespondens» valkomnas korta
inlagg (hdgst 400 ord — vilket motsva-
rar 2 700 tecken plus hogst fem refe-
renser), i tvd exemplar och med dub-
belt radavstand.

Stockholms lans landsting, 1998-99. mellan ortopeden och Institutionen fo
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