Diskutera garna varden

iskussionerna var battrera har blivit sa vanligt att folk inte lang-

och bredare forr. De somre hor vad de séger [6].

var med pa 1960- och

1970-talen minns kanske Under senare arhar det dykt upp

att sjukvardsfragorna, somtidningsartiklar dar anklagelser riktas
diskuterades kunde vara provocerandmot bestamda personer eller hela var-
Ivan lllich skrev om hur den medicins-den fér behandling av en enskild sjuk
ka professionen kunde ses som en maktréinniska. Den sjuka eller anhdriga,
faktor med egna mal [1]. som har tillgang till medierna kanske

Thomas Szasz menade att staten okhn kénna tillfredsstallelse med att fa

det medicinska etablissemanget ingasin berattelse ut i offentligheten. Efter
allians och att det sjukvarden kalladatt ha foljt en dansk laddad mediedebatt
psykisk sjukdom alltid var meddelan-har jag tankt en del pa mediemoral: dok
den pd ett annorlunda sprak i sambarfdljande historia upp i TV och press for
med livsproblem [2]. Bland annat Vi-att journalister missténkte att ett allvar-
cento Navarro forde fram att sjukvardetigt fel begatts av lakare, eller for att

oppet —men

naringen, antibiotika sattes in mot
misstankt men ej séker lunginflam-
mation, dessutom i en av Margrethe
ansedd for hog dos, lakarna skall ha
varit oskickliga vid blodprovstag-
ningmm ...

Kemp papekar att han inte funnit na-
gon grund till att offentliggtra nam-
nen pad de tva avdelningslékarna,
som visserligen upptradde »tabe-
ligt» och mest cyniskt av alla, men
han sag dem som uttryck for syste-
met nar det &r som véarst. Om de haft
en battre utbildning och klokare och
mindre arroganta Overldkare som
kravt hogre etisk standard av dem

medikaliserade samhaéllsproblem [3]historien sags saljbar?

Sett i efterskott hade fragorna som togs
upp i alla fall en utformning sa att alla

samhéllsmedborgare som hade intressehar i en artikel i Politiken 14 juni

kunde delta.

| samband med den filosofiskane-
dicinetikens tillvaxt uppstod en tradi-
tion dar den sjuka manniskan sags som
en frAn anhériga och vanner fri autonom
individ, en individ som i férhallande till
varden hade rattigheter att krava. Att
vardens arbetare var manniskor med
egna uppfattningar och normer i svara
existentiella fragor kom bort.

| denna anda for t ex filosofiprofes-
sor Peter Singer fran Australien fram att
dodshjalp skall ske under medverkan av
lakare, kontrollerade av andra lakare:
»0Om eutanasi endast kunde utféras av
nagon som tillhér den medicinska per-
sonalen, under medverkan av ytterliga-
re en lakare, ar det inte troligt att bena-
genheten att doda skulle 6ka okontrol-
lerat i befolkningen» [4].

hade de sakert upptratt annorlunda
skriver han. Avdelningens namn och

Overlakarnas namn och utdrag ur de-
ras brev offentliggjordes av Kemp.

Den danske filosofen Peter Kemp

1997,i TV ochien bok [7], fort fram

stark kritik mot lakarnas behandling | boken framgar att Kemp innan Po-
av hans hustru Margrethe (som sjallitikenartikeln publicerades drygt fem
var lakare). Margrethe fick under sewveckor efter hustruns dod ocksa varit i
graviditet brostcancer. Hon franvalkontakt med en annan tidnings journa-
de rekommenderad behandling melist och av denne erbjudits att skriva i
brostborttagning,  stralbehandlinghans tidning. | TVs »Go’ morgen Dan-
och kemoterapi men lat lokala tumdmark» deltog Kemp en dryg manad ef-
rer tas bort. Senare konstateraddasr Margrethes ddd: minst tre journalis-
lungmetastaser. Margrethe sade ocker har saledes funnit skal for att utan
s& da nej till lakarrekommenderadirojsmal offentliggora den djupt sor-
behandling och valde istéllet bejande Kemps anklagelser.

handling med akupunktur, vilket Efter Peter Kemps kritik av lakare
skall ha lindrat smarta och angestaskrev lakaren Ole Hartling en tankvard
tacker. artikel i den danska tidningen Informa-
Nar Margrethe blev forsamrad (all-tion [8]. Hartling skildrar hur svara be-
mantillstand och andning, med till-sked alltid kan bli fel: »Varfor sa du inte
kommen knol p& huvudet och svaglite om det forst i telefon?», »Varfor
het i ena ansiktshalvan) gav akunamnde du det redan i telefon?», »Var-
punktoren ett recept pa ett intravefor forberedde du mig inte gradvis?»,
nost naringstillskott, som skulle ge»Varfor sa du inte direkt hur det ar

P& samma satt menar nagra av USAs energi att flytta runt med (formule-fatt?».

mest framtradande filosofer, bl a Ro-
nald Dworkin, Thomas Nagel, Robert
Nozick och John Rawls i »New York
Revue of Books» 1997 att de anser sig
ha ratt till sjalvmordshjalp vid livets
slut. De skriver att de vid déendet inte
vill f4 andras overtygelser tvingade pa
sig [5]. Filosoferna framstéller i artikeln
det som att personal som ej vill assiste-
ra vid sjalvmordvingar pa en doende
sin dvertygelse

Existentiella fragor har har gjorts om
till praktiska vardfragor. Kritik mot det-
ta satt att argumentera &r dock mojlig att
fora fram (om medieutrymme ges). En
filosof skriver som svar till USA-filoso-
ferna att de haller p& med dumheter
(sloppy talk), men att sattet att diskute-
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ring fran boken). Akupunktéren Hartling séger att det ju ar sjalvklart
skall ha menat att Margrethes svagatt vi kan se och beskriva en svart sjuk
het kunde bero pa magnesiumbrismanniska som den svaga parten men att
Hon lades en natt in pa sjukhus d&n sjuk och svag patient kan upplevas
hon dog under andra dygnet. mycket stark i sin vrede: »Ni kan inte ert
Peter Kemp anklagar en lakare for atirbete», »Nar jag som snickare fick en
ha berattat fér Margrethe att horuppgift l6ste jag den, vad gor ni?»,
hade hjarnmetastaser, och menar atVarfor har du 6éverhuvudtaget blivit 1&-
det var en etiskt oftérsvarlig handkare?». Kanske ar det en omdjlighet att
ling: att det var lakararrogans sontdkare som inte kan bota en patients
drapte hustrun for att hon forloradesjukdom ocksa skall vara den som hjal-
hoppet nar hon fick sin diagnosper den sjuke med hans existentiella
Kemp riktar stark kritk mot hur vrede Gver att samma lakare maste ge
manga saker handlades under de sispp sager Hartling.

ta dagarnas sjukhusvard: lakarna an-

sdg central venkateterinlaggning ris- | en debattartikel i Dagens Nyheter
kabel och Margrethe fick istallet nar-i ar berattade en person vad hennes an-
ing via magsond men ej den 6nskadeodriga under sista manaden haft for psy-
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Inte enskilda sjuka

kiska symtom, om hans lakantakter
och medicinering [9]. | artin fanns
ocksa pastaenden som »amhg situa
tion ar att en mer eller mindre (ofta
mindre) kunnig allmanlakare ska bedd
ma...».

Jag kanner stor olust infor att pa-det
ta sétt en akut sjuk manniska lamnas ut
pa en debattsida, attfehtliggdra na
gons handlande i samband med en psy
kotisk fas maste ses som igte
tetskrankande. Det &r sjalvklart viktigt
att enskilda sjuka och deras anhérig
skall vara delaktig i behandling och
kunna fora fram kritik motarden. \ar-
for en viss @rdform eller medicinering
rekommenderas i en speciell situation
for en viss patient karvdékare ju inte
foras fram i en dagstidning. Rimligen &r
det s\rt att genomfora en behandling
nar ofentliggdrande i pressen fortld
pande kan sk En allmant hallen fer
mulering i en dagstidning att Iakare ofta
ar mindre kunnig kommer inte nagot
konstrukti/t ut av.
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7 Efter att ha foljt en dansk
laddad mediedebatt harga
tankt en del pa medienair
dok féljande historiaupp i T
och press for att journalister
misstankte att ett allvarligt f
begatts av lakae, eller for att
historien s&@s saljbar??

Ar det idag doktorns fel om man
inte blir frisk? En period under medel
tiden var det anligt med «k macabre-
figurer, avbildningar as doda i olika
nedbrytningsstadieBilderna beddms
ha lonkretiserat dodens hotydits skr-
het och skraadn for den personlafor
storelsen. Idag forafler detibland som
om \etskapen att vi en dag ar déda har
ersatts & planering infor ett dagset
framtida déende. Blir man inte frisk-ef
ter sjuk\ardslontakter ligger idag tan
ken att det masteava nagons fel latt till
hands.

Jag har sedan 6 julii &r (da manien Referenser
rubrik p& DNs forstasida kunde lasa attl. lllich 1. Den farliga sjukvarden. Aldu
psykiaterna ar ar tids bodlar) last tid 1975.

; ; 2.Szasz T. The myth of mental illness (19
ningen noggrant och sett att artiklar USA, Harpercoliins, 1984,
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sin frarvaro. Croom Helm, 1979.
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forsta stg skulle jag ara ndjd om 6.Coope CM. Death with dignity. Hasti
swvenska tidningr d& och d& jamsides _ CentReport 1997; 27:37-8.
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vardagskunskapet asare skulle pé sy 9 Moberg A. Psykisk ohéalsa en folksjukdof.

Dagens Nyheter 6 sept 1999: 4.

satt & en mer realistisk bildiaden me 1 Lagercrantz H. Brev till kulturredaktioneff.

dicinska \arldens mojligheter och be
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aug. 1999: B2.
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