Fallbeskrivning

Vanlig svamp
gav ovanlig hudinfektion

Vid opportunistisk svampin- Vidare sags generellt atrofisk hudehandlingen val.
fektion i huden &r diagnosen sal- med ekkymoser p& underarmarna. Den Efter insatt behandling sags ingen
lan sjalvklar. Ett samarbete kliniska bilden var svartolkad. Tva hudprogress av hudférandringarnas utbred-

mellan dermatolog, patolog och biopsier togs. | vantan p& PAD-svar utning, daremot nagot dkad srstorlek un-
mykolog kan behdvas, som i det- vecklades vatskande ulcerationer i hudter den férsta behandlingsveckan. Dar-

: " infiltraten pa handryggarna. efter skedde successiv sarlakning samt
ta ff['i” av kutan al_tefrnkatl_rlos_. Den avblekning och uttunning av infiltraten.
na typ av svampintextion inne- Mikroskopisk Fullstandig klinisk lakning sags efter
fattas i begreppet feohyfomykos.  yndersgkning cirka atta veckors behandling.

Vid mikroskopisk undersokning av  For bedémning av den cellmediera-
hudbiopsierna sags starkt dilateradée immuniteten hos patienten kontrol-
Patienten var en 78-arig man med tdrarfolliklar eller epidermala inklu- lerades en lymfocytprofil, som visade
blettbehandlad diabetes, angina pectsionscystor i dermis. Dessa innehélbataglig lymfopeni med 3 procent lym-
ris och astma i sjukhistorien. Han hadekligt med inflammatoriska celler, darfocyter, omfattande alla subpopulatio-
under det senaste aret utvecklat anemeutrofila granulocyter dominerade. Ether, men mest T-lymfocyter. Den laga
och SR-stegring, som utretts och tolkatdelvis granulomatost inflammatorisktnivdn bedémdes forenlig med klinisk
som polymyalgia rheumatica, och sonmfiltrat fanns ocksa perifollikulart och i immunbrist, som misstanktes vara ste-
kortisonbehandlats sedan cirka sex majupa dermis, dar i rutinfargning svagtoidinducerad.
nader tillbaka (Prednisolon 17,5 mdargade strukturer av oklar natur sags. | Patienten utvecklade senare en utta-

dagligen). snitt fargade med alkaliskt kongoréttJad muskelsvaghet, och vidare utred-
som utférts samtidigt p& grund av deming vid reumatologkliniken pekade pa
Remitterad oklara diagnosen, patraffades sma tuiperiarteritis nodosa.
med icke kliande utslag na, rundade strukturer vilka visade affi-
Patienten remitterades till hudklini-nitet fér kongorétt och gron dubbelbryt-  Svamparter
ken pa grund av tva veckors tilltagandaing i polariserat ljus. som ger feohyfomykos
icke kliande hudutslag, forst pad bada Feohyfomykos innefattar ett brett
handryggarna, senare pa handledernaFargning visade spektrum av infektioner, t ex sinuit, ke-
och armbagarna. | status sags pa hogerriklig svampvaxt ratit och kutan/subkutan infektion. Sub-

handrygg och handled ett sammanfly- Med ledning av dessa fynd utférde&utan svampinfektion indelas i de histo-
tande rodviolett, skarpt avgransat, ickevampfargning, vilken visade relativtriskt kliniskt definierade tillstAnden
fiallande, fast infiltrat med ojamn ytariklig svampvéaxt i form av dels korta,kromoblastomykos och feohyfomykos.
och inslag av 2—3 mm stora gulvita cystknubbiga och delvis forgrenade hyfer, Ett fyrtiotal olika svamparter &r be-
lika forandringar. Likartade mindre in-dels sporliknande tjockvaggiga kroppaskrivha som orsak till feohyfomykos,
filtrat fanns pa vanster handrygg, pa ur@Figur 2). daribland Alternaria alternata. Dessa
derarmen och kring armbégarna (Figur Ny hudbiopsi skickades till mikro- svamparter kannetecknas bl a av att de
1). biologiskt laboratorium. Dar utférdesar brunpigmenterade (melaninpigmen-
forutom svampodling dven direktmik-tering i svampens cellvagg) under at-
roskopi (blancophorfargning). | sam-minstone nagon del av livscykeln [1, 2].
band med direktmikroskopin noterades Alternaria alternata ar en i var om-
Firfattare rikligt fynd av svamphyfer, och svamp-givning vanligt forekommande mégel-
odlingen visade primart vaxt av mogelsvamp som saprofyterar pa doda vaxter.
THOMAS ANDERSSON . . svamp. Artbestamning grundas pa odling med
Gverlakare, hudkliniken, Universi- ~ genare kunde mogelsvampen artbétfoliande mikroskopi, dar s&val mak-
tetssjukhuset, Linkoping stammas till Alternaria alternata (Figuro- som mikroskopisk morfologi beak-
ANDERS G JOHANSSON 3). Eftersom denna svampart kan fordas. P4 Saboraud-agar vaxer Alternaria
overlakare, kliniskt mikrobiologis- komma som kontaminant togs i samalternata med graaktigt mycel, som med
ka laboratoriet, Akademiska sjuk-band med att specifik svampbehandliniden mérknar alltmer. Vid mikroskopi
huset, Uppsala inleddes fornyad hudbiposi medkan for arten typiska konidier (sporer)
PER WESTERMARK svampodling. Aven i den senare odlingiakttas.

professor, avdelningen for genetiken vaxte Alternaria alternata ut.
och patologi, enheten for patologi,

Laboratoriediagnostik

- ; Behandling Biopsi med atféljande histopatolo-
Akademiska sjukhuset, Uppsala Patienten behandlades med itrakagisk undersékning ar nédvandig, bl a
KATARZYNA LUNDMARK nazol (Sporanox) 200 mg 2 per os i for att utréna hur djupt svampen har pe-

leg lakare, avdelningen for patologi.elya veckor, sedan 100 mg i ytterli- netrerat vavnaden. Det ar heller inte
Universitetssjukhuset, Linkoping. gare fyra veckor. Patienten tolereradevanligt att svampdiagnosen stalls forst
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Figur 1. Kutan Alternaria-infektion pa
vanster handrygg kort efter inledd be-
handling med itrakonazol (Sporanox).

Figur 2. Kutan alternarios.
Histopatologi (PAS-fargning).

Figur 3.
Alternaria alternata. Mikroskopibild av framodlad
svamp med typiska konidier (sporer).

efter den histopatologiska undersok Denna eanliga hudinfektion dia Referenser
ningen. Det ar darfor viktigt att inklude gnostiserades i samarbete mellan- deri. Rippon JW. Phasohyphomycosis. In: Medi
ra s\ampfigning vid studieraprepa matolog, patolog och mykog, vilket cal mycology, 3rd ed. Philadelphia: WB

; ; S i ; Saunders Co, 1988.
rat med oklar diagnos. _ _ inom ta till tre veclor ledde till att 2.Ajelloo L, Georg LK. Steigbigel RT, Wang
Att misstanle om sampinfektion adekwat behandling kunde séattas in. En""c k. a case of phaeohyphomycosis caused
uppkommer med hjalpwakongor6tté-  mangd antimyétika har préats vid ku by a new species of phialophora. Mycologia

gade snitt &r menanligt. Det &r emel tan alternarios, men pa senare tid har 1974; 66: 490-8.

lertid kant att lngorétt figar inte en  behandling framst med itrakazol rap 3'ﬁl(fztleirt]i%r}1<vai't:n-l%tg\g\'aﬁ;o;ﬁ:rﬁéguégﬂ%:rs

bart amyloid utan ocksa vissa artframporterats ge goda resultat [3]. cating immunosuppression:  successful
mande strukturer som demodech ) . treatment with itraconazole. Br J Dermatol
vissa sampstrukturer Direktmikro- Ovanlig, men 6kar 1998; 138: 354-6.

skopi kan &en utféras p& mikrobio  Kutan alternarios &r fodfande en 4-VivianiMA, Tortorano AM, Laria G, Gian
logiskt laboratorium, dar oftast blan ganskawanliginfektion &eniettinter ~ Mom A Bighottl 6. Two new ﬁ%sr:fu?;a&i,r
cophorfigning awands. Br defnitiv  nationellt perspekti De senaste aren copathologica 1986; 96: 3-12. '
svampartsdiagnostik kvé odling, vik  har dock antalet beskria fall 6kat, tre  5.Palencarova E, Jesenska Z, Plank L, Straka
ken utfors pa sekret elleéwnadsmate ligen som uttryck for en 6kad @@nd S, Baska T, Hajtman A et al. Phaeohypho
rial. Det &r sannolikt en férdel om biop ning as immunsuppresea lakemedel; g‘ggggfclce?;Sgg”%t'g!geggagf‘ Isefec{ganae’é%
simaterial kan aréindas @entill odling. flertaletinfektioner har drabbatimmun  ang carmichael. Clin Exp De?ma’tol 1995:
Eftersom de ssmpar som orsakar feo supprimerade, i synnerhet steroidbe 20:419-22.

hyfomykos ar wanligt férelommande i handlade, patienter [4, 5]. Denffias

omgivningen starks diagnosehk ytter  darfor anledning attv@néga diagne

ligare om man kan odla fram sammaen vid oklara hudsjukdomar hos denna

svampart efter upprepad ptagning.  patientgrupp.
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