Arkitektur som beror

Sjukhusens yttre och inre miljo en

en yttre sjukhusmiljon a  — Jo visst, men jag blir s deprimeradom ett sakligt uttryck for den da rddan-
viktig. Medvetet och av sjukhusbyggnaden att jag har svade arkitektoniska skolan, den sa kallade
omedvetet avlaser pa-attvara dar. neobrutalistiska perioden som domine-
tienterna men ocksa per- En annan rost: rade byggandet under rekordaren.
sonalen, sjukhusbyggna- - Jag arbetade en tid pd Huddinge Dess arkitektur ar programmatisk
dens farg och form som signaler om vasjukhus. Trots att jag trivdes med sjalvach ska uppfattas med tanken, inte med
som vantar darinne. Tidigare byggdearbetet, blev jag sa deprimerad av bygdrénslan, om jag forstatt saken réatt. Ar-
sjukhusen ofta i palatsliknande stil. Hinaden att det hdnde att jag grat nar jdgtekturen ar djarv, okonventionell,
erarkisk ordning och reda skulle rad&om dit. havdar man. Man bryter med just det
med Overlakaren pa toppen, sadant var En aldre, luttrad lakare: manniskor vill ha. Och vanligt folks
formspraket. Patienten skulle veta sin — Styrkan med Huddinge sjukhusstarka antipatiska reaktioner ses som ett
plats och foga sig snéllt i doktorns ordibyggnad och intilliggande Flemings-bevis for hur okonventionellt och lyck-
nationer. De moderna sjukhusen i Svesergshusen &r att de ar sa fula att dat bygget ar.
rige, flertalet byggda under »rekorddmaste vara »a dead end», varre kan detUnder rekordaren byggdes manga

ren», talar ofta ett anonymt, gratt oclaldrig bli. sjukhus i Sverige i liknande stil som den
monotont maktsprak, som latt kan upp- man moter pa Huddinge sjukhus, fran
fattas som att: Tre roster fran tre personer som Umea till Lund. Hoga, fyrkantiga, glas-

—Den som har intraden skall vardatuderat eller arbetat pa Huddinge sjulech betongbyggnader, invandigt funk-
en kugge i den moderna, funktionellahus. De ar ganska representativa for méonella och utvandigt sa »dotrista» att
vetenskapliga sjukvarden. an hundra samtal jag fort om vad folk man helst vill vinda — ett val som pati-

allmanhet tycker. enten oftast inte har.

PC Jersild har givit en levande  Sjukhusarkitektens vision lar ha va-
skildring av detta i boken Babels Husit: Vaggarnas massiva grahet ska pa- Det klagas 6ver dalig sjukvardoch
(= Huddinge sjukhus) skriven pa 1970minna om klippor och de bla plattornadet finns skal for det. Men jag undrar
talet. Har nagra roster frAn 1990-taleébar och var pa huskropparna ska foriéaland om inte alla fula sjukhus och
om hur det &r att narma sig detta sjukhuanken till vatten och det hela ge associdrdcentraler ocksa bidrar till denna

idag. ationer till skargarden. klagan. En ful, monoton miljo far oss att
En medicine kandidat: Kan avstandet mellan vision och rekénna oss samre och darigenom kanner
— Métte jag slippa att g& nasta kursultat vara langre? vi 0ss samre bemotta. Studier som visar

pé Huddinge sjukhus. Arkitekter i allmanhet har en annardetta saknas dock. En anledning till det-
— Varfor da, det &r ju hog klass pa unsyn pa Huddinge sjukhus an rosternt kan vara att det idag finns fa sjukhus

dervisningen dar? ovan. Man uppfattar huskomplexersom ar byggda enligt principen att sjal-
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viktig faktor for valbefinnande

vore det intressant att
gora en jamforande stu
die frn ta regioner med
liknande befolkningsun
derlag &er uppleelser
kring patientbemdtande,
sjukskrivningstider all-
mant tillfrisknande och
liknande. Det kunde bli
en intressant l&sning for
tillskyndare & den nee
brutalistiska arkitektur
stilen och kansk resu
tera i en ompnéning &
tanken att denna bygg
nadsepok generellt ar
»vard att arda och bes-
ra», som hédas fran

fortfarande  domineran KRONIKOR

deD arklt_ekter e ' GOSTA ALEVEN

_ Den inre SJuknusmH med dr barnkliniken, Huddinge
jon har genomdtt en sjukhus.

mer intressant och pati
entorienterad  ueck
ling. Redan pa 1960-ta
let genomférdes stora
forandringar. Stora, ena

e-post: gosta.alBn@simk.og

17 Det ar viktigt att sjuk

handa sjukhussalar byt
tes ut mot mindre rum
med Dbattre utrustning

husmiljo, bade den y#rot
inre, utformas sa att den kan
tala bade till fornuft ob till

och funktion for den en
skilda. Mang landsting
inforde den sa kallade 1-
procentrgeln som inne
bar att 1 procentebygg
nadslostnaderna skulle naste inom hdgteknologiskfdddhets
avsattas till inre ut vard med tisam inredning. &ckra,
smyckning. Takiga er varma firger och bek&ma mabler i viss

kansla??
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Nér Spinalis flyttade in  pa Solberga
sjukhus i Alvsjo vinnlade man sig extra for
att ryggmargsskadade personer — som
tillbringat mycket tid som unga i en
slutenvardssituation — skulle métas av en
miljé som skilde sig fran den gangse. Bl a
gjordes korridoren elipsformad och malades
Kleinbld. De patienter som &r pa vég till den
psykiatriska mottagningen p& Huddinge
sjukhus far inte ett lika varmande
arkitektoniskt mottagande.

va byggnadens utformning yerkar
sjukdomsforloppet.

klinik i Jarna &r mig gterligen den enda annat genom att witja korridorer till

klinik dar man fullt ut tillampat prinei

tréer och lana, monote avskildhet for foraldrar och barn. And

na lorridorer har pa sa vis, genom malar det ordnat sa att sjulndsarbetet kan

ningar, skulpturer och installationer utforas efektivt och smidigt. Harifns

fatt intressanta oclaftasistimulerande det lakande syngi mellan miljé och

inslag. vard, det kanner man sigértygad om
nar man besd@ avdelningen.

Sedan nagra arsker ytterlicare for Dessa tre miljoer har skapats geno
andring & synen pa den inre sjukhus ett intimt samarbete mellan inrednings
miljon. Patienten ska inte barara \&l arkitekt, personal och patienter/forald
omhandertagen. Han/hon ska ocksar. Och mang fler kempel fnns.
kunna trvas trots sjukdom.&rehabik

teringskliniken Spinalisklinilen i Alv- Det ar viktigt att sjukhusmiljo, bade

Antroposofernassjo utanfor Stockholm hade man blanden yttre och den inre, utformas sa a

den kan tala bade till fornuft och till
gemensamma utrymmen, kunnat brytkansla. S@l den yttre arkitekturen som

pen att &en den yttre miljon har en-la den stela uppdelningen mellan patierden inre ska skapa rum for positia-

kande inerkan.

Men jag hoppas att vi inte ska behdbelval skapat en god miljo.

och \Ardare, och genon@fy- och mé kande emotionell upplelse som tiH
sammans med modern, rationell sjuk

va \vanta lange pa arkitekten och sjuk  Astrid Lindgrens barnsjukhus ar etward kan erka for patientens basta. De
husledningen som bygger ett sjukhusdannat modernb@&mpel pa leande, pa positiva emotionella miljon kan bara-ut
en lugnare och mer harmonisk stil, s& aientvanlig miljo, trots sma utrymmen.formas i samrad mellaafy och form

pulsen @r ner musklerna blir eslapp

P4 neonatakaelningen pa Huddingeintresserad allménhet, patienteérd

nade och att vi mar allmant battre. D&jukhus har man lyckats forena det sg@ersonal och professionelétdkfolk.
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