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P X dar enkla, snabba och konkreta lésningnen kanske i an hogre grad pa kulturel-
LatﬂaSt OCh ar. la vanor och ideologiska stallningsta-
- ganden. | var forestallningsvarld kan vi
tankevackande Askéadlig sammanfattnin bruka eller missbruka alkohol. Vi kan
Boken behandlar ocks& sadana spmissbruka narkotika, men kan vi bruka

om drogberoende ciella problemomraden som konsrollsnarkotika (annat &n p& medicinsk ordi-

problematik, HIV/aids, vald samt olikanation)? Nja, det kan vara svart att tan-
behandllngsmetoder som till exempeka sig. | Sverige stéller vi oss fragor
miljéterapi, familjevard och grupptera-som: Okar eller minskar narkotikamiss-
pi. bruket? Vilka erfarenheter leder ungdo-
ggl%ggaggzog Bokforlag, 1998. ISBN Ft‘)rfatta(’en har tagit djupa intryck avmar in i missbruk? Hur farligt ar hasch?
den framstaende schweizisk-amerikangan missbruk férebyggas eller bry-
Recensent: Lisbet Palmgren, profeske psykoanalytikern Leon Wurmsertas/botas? Hur ser man pa dessa fragor i
sor, Lidingd. som huvudsakligen sysslat med beandra lander?
handling av missbrukare och som ingd- Nordiska namnden for alkohol- och
ende analyserat missbrukets struktudrogforskning goér ett val underbyggt
ag har alltid hogaktat personer sordess olika stadier och forsvarsmekanigérsok att belysa dessa fragestéllningar
haft formaga att skildra komplicera-mer. genom litteraturgenomgang, mediama-
de fenomen och skeenden pa ett begrip- Forfattaren ar éverhuvudtaget beladerial och intervjuer med forskare och
ligt satt. Joachim Volckerts ar ovanligtoch har en god férméga att sammanfaéxperter. Man avgransar sitt fokus till
val insatt i och specialiserad pa de fr&a och pa ett enkelt och askadligt sa#tt galla de nordiska landerna. Hasch ar
gor som hans bok handlar om. Han d&ramféra &ven ganska invecklade teorifortfarande ledande illegala drog och
psykolog och har i aratal arbetat inoner. Hans bok blir darfor tydlig, lattlastsarskilt valetablerad i Danmark. Amfe-
saval kriminalvard som narkomanvarach tankevackande. tamin behaller sin stallning som ledan-
bade som terapeut, gruppledare och de centralstimulerande drog. Heroin,
handledare. En bok att varmt sarskilt rokheroin, 6kar och ar tillgang-
rekommendera ligt &ven utanfor storstéderna.
Psykodynamisk Den vander sig kanske inte framst till
behandlingsideologi professionella psykoterapeuter utan Programanvandning ett led
Forfattaren ar val medveten om atéiven till lakare, psykologer och annan iidentitetsutvecklingen
det saval i frdiga om narkotikamissbruvardpersonal som i sitt arbete stéter pa Forfattarna menar att anvandandet
kets orsaker som dess behandling finen stora men mycket svarbehandladss droger maste ses mot bakgrund av
skilda behandlingsideologier. Han repatientgrupp som missbrukarna utgéungdomars situation i samhallet, fram-
dovisar darfor tidigt sin egen referensdag vill varmt rekommendera denna lilfor allt vad géller forutsattningarna for

Joachim VolckertsDrogberoende:
psykologi, terapi. 165 sidor. Stock-

ram, som &r klart psykodynamisk. Utda bok.e deras identitetsutveckling. Att forma
ifrAn detta perspektiv redogor han kort- sin identitet & om mojligt mer kompli-
fattat och instruktivt fér de begrepp han cerat i senmoderniteten &n i tidigare

i olika sammanhang anvéander, ofta med o epoker. Att forma och férankra sin iden-
konkreta fallbeskrivningar som exem- Fragor om droger titet har blivit ett livsprojekt. Traditio-
pel. o nens bojor &r brutna, men sa ar ocksa det
Darmed blir skildringen tydlig och med fOkLlS pa stod de gav borta. Allt & méjligt, och
lattforstaelig aven for personer som inte mycket maste prévas. Samtidigt blir det

ar s vél insatta i psykodynamisk termi- Norden allt svarare att skilja den bild av vérlden
nologi. som forvarvas genom egna erfarenheter
fran den bild som formedlas |nd|rekt
Skrack for den Bengt Svensson, Johanna Svenssoria massmedia. Det finns hos méanga
egna inre varlden Dolf Tops.Att komma for sent sd ti- ungdomar ett djupt motstand att inord-

Forfattaren aterkommer standigt tilldigt som méjligt. Om prevention, na sig och underkasta sig de vuxnas till
drogmissbrukarnas skrack for sin inreingdomskultur och droger. NAD-  synes godtyckliga regler, restriktioner
varld med dess smartsamma och offaublikation 34. 173 sidor. Helsingfors:och vérderingar. Vuxen auktoritet res-
helt fornekade minnen och kansloNordiska r)émnden for alkohol- ochpekteras inte, och vuxnas information
(psykofobi). Han menar att »drogmissedrogforskning, 1998. ISBN 951-53-t ex vad géller droger ses med skepsis.
bruk i sig aldrig kan beaktas som et1876-9. Ungdomar som anvénder illegala
symtom» utan »det ar alltid ett aktivt Rracensent: Bjorn Wrangsijo, sverlgdroger har i allmanhet ocksa hog alko-
men endast delvis medvetet valt forsog -polkonsumtion. Det finns tva vagar in
are i barn- och ungdomspsykiatri, S: " . -

att lindra de kansloma55|ga konsekvers; ; I missbruk: avvikarkarriarens och
orans sjukhus, Stockholm. ..

serna av svara psyklska problem». den ungdomskulturella vagen. »Rave-

Han varnar ocksa ofértrutet for den parties» har fatt std som symbol for den
tendens till »antiintellektualism» hos senare spridningsvagen, i viss man,
omgivningen som i samma syfte 1agge) ruk och missbruk av droger &r troli-men inte helt rattvist. Det tycks forelig-
vikten vid yttre skeenden, arftlig belastd gen ett problemomrade i alla kultu-ga, atminstone i vissa kretsar, en avse-
ning eller kemiska egenskaper hoser. Medborgarnas attityder till drogeward glorifiering av narkotika, vilket av-
drogen och i behandlingsarbetet fororar delvis baserade p& empiriska faktspeglas i att den ungdomskulturella va-
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