Medicinsk kunskapsbildning i ett vetenskapsteoretiskt perspektiv

Overvinn "de tva kulturerna”
inom vard, utbildning och larande

Den separation mellan »de om vérlden runt omkring oss, inom os
tvad kulturerna» som C P Snow  eller om oss. A ena sidan &r det exist
talade om, dvs mellan naturve- rande kunskap som formedias, aand
tare och beteendevetare, gor sig Sidan kunskap som skapas ny, men fg

fortfarande gallande inom vard- men ardensamma. Foreningen eller dg
utbildningama. Kunskapskultu- breda kontaktytan dem emellan innebd

. o P da inte bara truismerna att undervig
rerna inom t ex lakarutbildning e skall vila pa vetenskaplig grund

och sjukskoterskeutbildning och att utbildningen skall férmedla et
skiljer sig markant at. Framtida  kritiskt betraktelsesatt. Det innebér af
vardutbildningar maste skapa  man i férsta hand ser till vad som for
medvetenhet om det halsoveten- enar snarare &n skiljer samt att hierark
skapliga omradets heterogenitet mellano utbildning och forskning i né—l
och mangvetenskapliga grund.  gon man planas ut. Detta betraktelses: m Vetenskapsteori

En strategi for kunskapsover- & k_‘?“"%Verg";'t't OCIE‘t ka”Skf‘? en av d

bryggande mellan vérdkategori- &v9orande BIVIpUnKIeIna 1or UnVer e a ar det fiarde avsnittet i serien. De
eryI?agn vara att studerande f?én sitetens utveckling in p& 2000-talet. g2 o R Ca| 35, 37 och

olika vardutbildningar samtréa- Kunskapsbildning 39/99.

nas i slutfasen av utbildningen. i samspel med omgivningen
Universitetet kan ocksd beskrivadara som student utan &ven som forska-
som en plats dar kunskap bildad av fée. Ny kunskap bildad hos den individu-
Man kan inte tanka sig ett universiteférmedias till m&nga [1], och dar kun-ella forskaren méste vidare kommuni-
eller en hogskola utan att dar sker laraskap i samhallet som omfattas av mangeras till kolleger, doktorander, studen-
de i ndgon form. Larande eller kun— vardagskunskap, fortrogenhetskurter, allmanhet. Den kunskapsférmed-
skapsbildning kan darfér siagas varakap, idéer, visioner — kan bli féremalande rollen ar bredare &n att bara ge
universitetets minsta definierande eledr vetenskaplig prévning och fordjup-grundutbildning.
ment. Begreppsbildningen &r dock ndaing. Det &r detta som jag bl a tolkar in  Med detta betraktelsesétt blir det en
got oklar da de anglosachsiska ordeinférordningstextens »tredje uppgift»sjalvklarhet att det ar lika viktigt for ett
»learning» och »knowledge formationsHari ingar sjalvklart samverkan meduniversitet att producera ny kunskap
ar mera narbeslaktade &n, som vi vanlirdringslivet, men inte enbart. For mig &(forskning) som att producera kun-
gen uppfattar dem, svenskans »lérameciprociteten i kunskapsutbytet vaskapsbérare (utbildning), vilka utgdrs
de» och »kunskapsbildning». Sonsentlig. Universitetet ar inte langre enav inte bara studenter utan aven forskar-
framgar av det foljande anvander jag dsamt, och har egentligen aldrig varitstuderande och forskare. Kunskapsba-
svenska orden med ett innehdll som...platsen dar varje tidsalder noggrarmare skall inte endast ses som »behalla-
motsvarar de engelska termerna. och metodiskt dverracker dess samlade for kunskap» utan ocksd som barare
Universitetet ar unikt i den mening-och mest hogtstdende intellektuella inav attityder, varderingar och forhall-
en att dar forenas larande eller kurformation till kommande tidséldrar»,ningssatt. Sddana kan t ex vara ett ve-
skapsbildning pé individuell nivd — detsom Johan Gottlieb Fichte sade i sitt intenskapligt kritiskt tankande samt en
vi kallar utbildning — med larande ellerstallationstal som Berlinuniversitetetdhelhetssyn. Det &r bland dessa kun-
kunskapsbildning p& kollektiv nivd —férste valde rektor. Universitetet ar erskapsbarare som morgondagens forska-
det vi kallar forskning [1]. Med dettadel av samhallet och fungerar bade sone och larare kommer att hamtas. En ba-
betraktelsesétt forenas utbildning ocimottagare och givare av kunskap. Kurlans mellan individuell och kollektiv
forskning pa ett delvis nytt satt. | badakapsbildningen sker inte blott och barttunskapsbildning ar saledes nédvéndig
fallen handlar det om att ldra sig ndgdhom dess vaggar utan &ven i interaktifor universitetets 6verlevnad.
samverkan med omgivningen [2].
Begreppen kunskapsbildning och 1&d-  Kunskapsbildning
Fiirt rande handlar om fenomenet nar ny vid medicinska fakulteter
orfattare kunskap bildas hos en individ oberoen- Vad ar medicinsk kunskap? Rimli-
BO SAMUELSSON de av om kunskapen &r ny endast for igen handlar det om kunskap relaterad
professor, institutionen for laborato-dividen (undervisning) eller ocksa fortill begreppet halsa, dvs att bevara, be-
riemedicin, avdelningen for klinisk varlden (forskning). Begreppen kunfordra eller &terstélla halsa. Lindra,
kemi och transfusionsmedicin, Sahlskapsbildning och larande satter fokubota, trosta ar andra begrepp av rele-
grenska Universitetssjukhuset, Gopa det som forenar snarare an atskilj@ans. Om vi antar att det finns ett kun-
teborg; rektor for Goteborgs univer-de bada aktiviteterna, undervisning ochkapsomrade benamnt halsovetenskap-
sitet. forskning. Lar sig gér man dock intelig kunskap, vad har vi fér belagg for att
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Figur 1. Halsovetenskaplig kunskap som
en definierad volym speglad éver de
klassiska kunskapsomradena:

humanistisk kunskap, samhélls- » Ut,Vec_klades ett @itatwslemik\ﬂ”
vetenskaplig kunskap och titativt instrument for beskrhing och
naturvetenskaplig kunskap. analys & kunskapsterritoriet [3].6% att

mera visuellt kmmunicera utbildning
arnas innehall och pribfutnyttjade vi

de skilda praferna mellan lakarutbild
ningen och sjuksikersleutbildningen,
atminstone i Gétebgr Man kan initialt
reflektera &er om diagrammet &r en
overraskning eller ej.& mig sjaly som
varit answrig for lakarutbildningen och
dess forandring under en sjuarsperiod,
var det dehitivt en &erraskning att
biologiperspektiet sa ensidigt domine
rade.

En kansk inte lika &erraskande
iakttagelse ar en i de flestaall nastan
total éverensstammelse mellan utbild
ningsproflen och forskningsprden
vid en institution, &kultet eller motsa
rande. Nar man med detta i minnet, fran
samma materialirfner att @amenspre
filerna — studerat som andelen skriftlig,
muntlig och praktisk xamination, se
minarie&xamination och hemtentamen
—visar en markanw@rvikt mot skriftlig
examination inom lakarutbildningen
och motsarande gervikt mot semina
rieexamination for sjuksiitersleutbild

Figur 2. Utbildningsprofiler for
lakarutbildningen (gul) och
sjukskoterskeutbildningen (rod) i
Goteborg. Axlarna anger relativa andelen
biologisk, beteendevetenskaplig och
populationsvetenskaplig kunskap. Biologi
innefattar aspekter pa organ, cell,
molekyl samt utrustning. Beteende
innefattar aspekter pa individ,
kommunikation/relation samt etik.
Population innefattar populations-

ett sddantasterar? Man skulle kunnaett férenklat trebent diagram represen perspektivet, men aven aspekter pd

resonera s att dehfis en territoriell terande utbildningrnas relatia inne

definition inneb&rande att det &r kunhall as biologi, beteendestenskap och
skap som ror den sjuka manniskan, p@opulationsetenskap. | Figl2 ser man
tienten. Man skulle ocksa kunna resq

organisation. Materialet kommer fran en
undersokning vid Géteborgs universitet
1996 benamnd HSGU. For definitioner
och metodik, se [3].

nera sa att detrins en intentionell be
gransning: intentionen att forebyag
sjukdom, att bota sjukdom, att lindra

Y M Biologi
och att trésta. Hur man &n resoner 90 'Ofg'
T . T
tycks det innas en rimlig grund for att
definiera ett kunskapsomrade benam 80
hélsoetenskap.

Vad ométtar dd halseetenskap?
Spalat dver de klassiska kunskapsem|
raddena ondttar intuitiit halsweten
skap s@él samhaélletenskap, humanio
ra som natumtenskap (Figur 1). Man
har en kanslavaatt det vi kallar medi
cinsk kunskap mera lutavér at natur
vetenskap, medan det man kan kal
vardwetenskap och ondvdnadseten
skap mera ar forskjutet at humanistis
och samhallsstenskaplig kunskap. Det
forefaller sdledes uppenbart att haiso
tenskap ar ett mangtenskapligt omr&
de och att det aretenskapsteoretiskt
heterogent.

Betrafande de olika kagmrierna &
vardgiare och deras utbildning har mai
ocksa intuitit en kanslaaatt profler-
na skiljer sig at. | den s k HSGU-utred
ningen — en kartlaggning autbildning 90

[] Lakare, 5,5 &r, 220 p
[] siukskoterska, 3 &r, 120 p

L Re . " 90
och forskning inom halso- och sjukv Population 0 Géteborgs universitet/GU Holding Beteende
dens omrade vid Gotelys unversitet
LAKARTIDNINGEN + VOLYM 96 + NR 41 + 1999 4441



ningen,sa ligger det néra till hands atfungerar enligt den aktuella laroplanenarandet i érden samt i sigara en are
atminstone delvis soka orsaki ndgot En del ligger till och med lar pd LGr na for kunskapséerbryggande. Som
som vi kallat homogena kunskapskultu69. F& uniersiteten ser det snarast annjag ser det kan devén \ara arenor for
rer inom institutioner och i vissalf fa= samre ut. akademisk forskning utanfor den medi
kulteter Inom en institution med ett i  Min vision ar att larargtenskap, ut cinska akulteten.

huvudsak renodlat reduktionistisktbildnings\etenskap, lérandetseten

forskningsperspekti finns det kansk skap blir en angelagenhet for hela-uni  Véardedrivet samhélle stéller
foga utrymme eller forstéelse for storaversitetet. Det &r engendomlighet att  andra krav pa utbildningen

delar & undervisningsomradets merdarare i \Ara olika programutbildnirag Det ar myclet som talar for att vidy
kvalitativa forskningsbakgrund ellerinte sjalvklart har en basal utbildning in i en vérdedrven tidsalderDet senas
behovet ar kvalitativa utvérderingsme och forstdelse for larandets vitlk pd  te riksdagsalet antyder detta. Biande

toder samma satt som detta ar en sjalvklarhstudenters ansokniagtill sddana hég
for larare vid ara lararutbildningr. re studier som inte avar mot samhaél

Larandets »hur»- Specifkt vad diller lakarutbildning lets 6nskemal och behokanara ett an
och »wad»-aspekter en fnns det ytterligre intressanta lik nat teclen. Stkandetryek vad arser

Att lara sig kan s&s ha en »hur»- heter Den firdiga produkten, lakaren, naturnetarprogram och lararutbildning
och en »ad»-aspekt, dvs »hur» man lakommer ju ocksad som en del sin yr  ar med inriktning mot natuetenskap ar
sig respektie »ad» man lar sig. Om kesroll att\ara larare. Da taek jag inte 1agt, medan det ar hogad arser tex
man \etenskapligt vill studera inlarningframst pa rollen som larare och fortbil socionomutbildningen. Kanek utgor
och larande ar det omajligt att skilja desdare & sin personal, utamétmer pApa den bristande rekryteringerv anedk
sa aspekter at. Skall man studemand tienternas larande, ett i méngtyclen cinstudenter till forskarutbildning inom
gon lar sig maste maetavaddennana forsummat omrade. Compliance foprekliniska discipliner ett liknande fe
gon skall lara sig. Det forafler vidare olika terapiprogram ararierande men nomen. Jag tror att detta till del&rgatt
sannolikt att olika »a&d»-aspekter ger oftast orwackande lag. Orsaknaarsa forklara utifrdn ungdomarnas intresse
olika »hur»-aspekterCellbiologi lar kertflera, men det karava fruktbart att och enggemang i olika &deringsfra
man sig pa ett delvis annorlunda satt #undera utifran ett patientperspekti gor. Inom sjukarden borjar kangkden
konsultationskunskap. Larandets »hur#or en god forstaelse fordras dialog; genatunetenskapligt inriktade medicinen
aspekter kan vidare berolal aintentie  mensam epistemologi och ett slags 6nifrdgasattas som raddningen infor sjuk

nella, relationella, emotionella och kul sesidighet i kunskapsutbytet. vardskrisen. Arbetsvillér i form as ar
turella aktorer Larandets »hur»- aspek betstillfredsstallelsen att se sina patien
ter i detta bredare perspekiisynnerhet ~ Overforing av information, ter bli vdl omhandertagna ar vikage
vad giller hogre studieér vetenskapligt  inte diskussion och eflektion an att stanna lar i Swerige.

forhallandeis ostuderadéen kunskap  For mig ar det fortirande tydligt att ~ Tendenserna som jag ser det &r all
som emellertidifins och som standigtinom framst den natuetenskaplig varliga. Bortsett fran de rent sjulnds
véaxer fram har saledes en blandag v medicinska kunskapsumpifningen ar ekonomiska och administrati aspek
tenskapsteoretisk grund. det i férsta hand en fragom att erfo- terna menar jag att om man inte ser upp
Utan en lygglig forstaelse for kali- ra information, inte att diskutera ellekkan en allarlig klyfta uppsta mellan
tativa metoder och en till dem relateradeflektera &er hur en viss information akademi och sjuldrd och »aktenska
vetenskapsteori ar det&v att forstd skall forstas eller vilka énsekenser pet» dem emellan upplésas. Min slut
och/eller bejaka modern kunskap onden fir Om man sedan betéakatt pa sats & detta resonemang ar inte att-me
inlarning och forstdelse. Denvan tienten &r information fran flera aktd dicinsk forskning skall forandras, men
namnda HSGU-utredningen pekade pé&r i Vardlollektivet (lakare, sjuksik att uthildningenablivande lakare mas
utvecklingen & ett slags homogenatersior, sjukgymnastekuratorer nfl), te i sin huvudira ocks& mera kraftfullt
kunskapskulturerOm man betraktar alla med warierande gtenskapsteore bygga in andra kunskapsperspekdin
medicinska institutioner medxperi tisk bakgrund och lEeppsvrld, sa 4r det rent natumstenskaplig. Forstaelse
mentell \etenskaplig inriktning och dardet inte sart att férestalla sig den frag for betydelsenaolika former a kun
den reduktionistiska, natuetenskapi mentariska bild som patienten kah fskap och kunskapsbildning maste ges
ga \arldsbilden domineraforstar man om sin sjukdom, dess orsakoch be hdg prioritet.
ocksa s#righeten att forandra larandethandling. Det kan ara som att |agm
»hur»-aspektervilkas fundament hu pussel, men dar pusselbitarna hor till Klinisk f orskning som brygga

vudsakligen ligger i beteendetenskap olika laggspel. mellan sjukvard och universitet
och kalitativ metodik. Framtida ‘ardutbildningr maste  Universitetets spedka uppgift i re
allainnehalla delar som megtandgor lation till sjukv@rden handlar om be
»From teaching to leaning» de studerande om det halstenskaphi greppet »klinisk forskning». Under en

»From teaching to learning» ar etta kunskapsomradets heterogenitet ogeriod \ar defnitionen »sadan forsk
uttryck som awénds for att beskravad mang\etenskaplig grund, samt strate ning som ager rum pa klirgk». Expe
som hander inom larandets omrade. Sgier for kunskapsiéerbryggnde mel rimentell laboratorieforskningar hog
dan 1980-talets borjan har deettken lan\ardkatgorier och mellan dessa octstatus, medan patientnara siktéter
laroplansuteckling inom sklans om patienten. Kinskapsterritoriet maste isdgs som ugcklings- och uppfdij
rade, dokumenterad i LGr 80, LpO 94nagon man harmoniseras med intentimingsarbete. Det rader naturligtvis ing
LpO 94/98. Samtlig innebar en resa atnerna. Jag aabt ertygad om Vardet et tvivel om att medicinskx@erimen
samma hall och hela tiden en forstarkav utbildningsa&delningar inom den tell forskning &ar och allt framgenbky-
ning av perspekiret som fokuserar p&slutna unversitetssjuksirden och ut mer att \ara a utomordentligt storja
elevens larande snarare an lararens uhildnings\ardcentraler inom den 6ppnéekansle av dominerande, betydelsea/
dervisning. Man kan inte sagtt resan universitetsanknutnadvden, dar stude jag efterlyser ar analys ockindeséattan
varit latt. Ju langre fran forskan man rande i sluthsen fran de olikadrdut de a kunskapsbrygan mellan sjuk
kommer desto mindre genomslag habildningarna kan samtranas i sina yrvard och uniersitet. Det ligger néra till
laroplansutecklingen haft. Kansk kesroller Dessa enheter kan ocksa tjanaands att kalla detta »kunskapsbildning
mindre an halftenalandets gymnasier som bas for etenskaplig studier kring i interaktv samerkan med omghing »
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en». Styrningen utgar fran dialogen gy . o) . . I 1]
mellan forskare och praktiker. Det blir K I I l h — I I l
en flytande 6vergdng mellan teori, ex- O I ag rl n g Ig "
periment och praktik. Kunskapsbild . e
ningen sker dialektiskt och i samver-
kanq Kunskapsbildningen blir saval in- Sa d e n bars ke Ove rI akare n
dividuell som kollektiv. Vardet av »&k-
tenskapet» blir uppenbart for saval in-
blandade som omvérlden/samhéllet.
De s k kombinationstjansterna, prp-
fessor—0Overlakare, lektor—overlakare,
kommer har att spela en nyckelroll i
brobyggandet. Denna typ av kunskaps-
bildande brobygge utgor sjalvklart en Eftersom det sakert kommer in e
del av universitetets tredje uppgift, vidhel del bidrag om traumatiska och stre
sidan av disciplinar och teoriskapangdsande upplevelser under de forsta staj
forskning enligt den linjara modellenlande jourstegen tankte jag bidra me
samt bestéllnings- och uppdragsforskett positivt minne.
ning. Det &r min Gvertygelse att en vdar- Som nyutexaminerad fran lakarlin
derande diskussion och definition ayen fick jag ett vikariat pa barnkliniker
begreppet och aktiviteten »kliniskpa ett lanssjukhus. Jag tilltradde mitt
forskning» skulle kunna vara ett medesommaren och det fanns bara tva 6ve
att aterskapa respektive forstarka forkkare i tjanst. En av 6verlakarna var €
troendet mellan sjukvard och universibarsk, latt kolerisk man i 60-arsalder
tet. av den gamla skolan nagonstans m
emellan manniska och Gud. Med tyrai
De tv& kulturerna nisk hand styrde och stallde han [
Den 5 maj 1959 héll C P Snow|ivardavdelningen, standigt lite arg 6ve
Cambridge »the annual Rede lecturesnagot, ibland mycket arg. Jourens eklut. En serie dar lakare re-
med titeln »The two cultures» [4, 5]. dovisar tidiga och viktiga erfarenheter
Snow syftade bl a p& den inom univer- Humoret sjonk drastiskt av jourarbete. De forsta bidragen har
sitetets ram idag fortfarande existeran- Mitt humor sjonk drastiskt nar jagvaritinforda i nr 22/99 och 32-33/99.
de separationen mellan naturvetare odick se jourlistan och insag att jag till
kulturvetare. Jag menar att Snows pramin forsta jour ndgonsin skulle ha ovan
vokativa tal nu kan ges en ny dimensipmamnde Overldkare som bakjour. Armin axel och séga: »Nér jag var under-
inom vard, utbildning och larandé.betsdagen fram till dess att jouren skulékare hade jag en bakjour som jag inte
Snows tal gav upphov till en intensjvle borja kdndes oandlig och jag blev mefick stéra och som standigt skéllde ut
debatt, som i ett 40-arigt perspektiv ty-och mer nervés. Muntorrhet och takymig varje gang jag ansdg mig behova
varr inte &stadkommit nagon verklig gekardi blev allt mer framtradande. Nahans hjalp. D& svor jag att aldrig ndgon-
nombrytning, vilket var Snows avsikt. det blev dags for mig att ta éver joursésin utsatta mina underlakare for samma
Jag hoppas i all ddmjukhet att dennajakaren kom Overlakaren fram till migfruktansvéarda situation.»
tikel i nAgon man skall bidra till en s&-och sa, for mig mycket ovantat: »Kom Jourerna darefter var visserligen job-

VINJETT: GUNNAR BEREFELT

dan. ihdg, ring mig! Du skall veta att jag so-biga och ibland dramatiska, men inte
ver mycket battre om jag vet att jag haalls s& angestskapande.

en primarjour som ringer nar han ar osa- Nu nér jag sjalv gar bakjourer hop-

Referenser ker an om jag har en som springepas jag att mina yngre kolleger kanner

1. Bowden J, Marton F. The university of legr-omkring och tror att han kan allt.» Jagamma stéd som jag fick da, den forsta

ning. Beyond quality and competence |intror att min puls sjonk 20 slag direktsommaren i min yrkeskarriar.

higher education. London: Kogan Page Ltdmen kande and ett obehag infor tanken Anonym
2. Brulin G. Den tredje uppgiften. Hogskola att Dehova stéra honom.

och omgivning i samverkan. Stockholm:  Klockan tva pa natten féddes ett barn

SNS Forlag och Arbetslivsinstitutet, 1998. som jag beddmde var lite andnings-
3. Hultberg J, Rosenberg C, Thorpenberg| Sy3verkat varfor det flyttades till prema-

Brogren PO, Nordholm L, Samuelsson B. - ..

model for the study of research and edu uren dar en_lungrontgen t9gs' ‘]ag blev

tion in a transdisciplinary context. Know- Uppringd av jourhavande rontgenlékare

ledge and Policy (in press). | (som var nastan lika farsk som jag) och
4. gg%‘g’rigpé Jﬂﬁleﬂr’;? CFE‘,'S‘STSSig%%mb”de“Ck veta att hon s&g ndgot konstigt —
5. HultberggJ. The twot)éultureé revisited. S i-hJartat f_orefoll vara kraftigt forstorat,

ence Communication 1997; 18: 194-215] alternativt fanns en intratorakal tumor.

Med tungt hjarta insag jag att jag

maste vacka min bakjour. Men han var
mycket vanlig i telefon, kom in direkt
och tittade pa bilden. N&r han granskat
klart log han och sa att tymus var nor-
malstor. Jag kande hur det gungade till
under mina fétter, har hade jag kallat in
honom heltionddan for ett normalfynd.
Jag borjade stamma fram en ursakt som
han avbrét genom att lagga handen pa
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