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_ plats dar vard och utbildning bedrivs -varldens ledande forskningsnation. Cir-
Aktuell debatt inte minst inom lakarnas grund-, vidaka halften av alla Nobelpris hade da gatt
1 ° re- och efterutbildning. Den &r ingen latill Tyskland. Viktiga upptéckter hade
1nlaga om Val'd robok men utgor ett vardefullt diskus-gjorts da det galler cancerorsaker och
i livets slutskede sionsunderlag inte minst inom den paleancerprevention. Bla var tyska for-

liativa medicinen. Den lyfter fram denskare de férsta som beskrev att tjarpro-
psykosociala dimensionens stora betylukter kunde fororsaka hudcancer, att
delse vid vard av den obotligt sjuke — ettdntgenstralar kunde ge upphov till can-
"bita alltfor lite beaktat omrade. cer, att arbete i urangruvor (tex
Skaffa boken! Den féder manga tanSchneeberggruvorna vid tysk-tjeckiska
kar om mans och kvinnors olika satt atjransen) ofta férorsakade lungcancer
e kommunicera, informera och ifrdgasatpa grund av radiumstralning, och att
gét‘%alglglm. Liber, 1999. ISBN 91'47'ta. Reflektera och doela —inte bara doleolbestrél_ning okade risken for hudcan-
' torns — utan hela vardlagets erfarenheer, sarskilt hos ljushyllta méanniskor.
Recensent: Barbro Beck-Friis, pro-ter med forfattarnas. Da far vi ocksa ett Ett par av nazimedicinens forsta at-
fessor i geriatrik, sakkunnig i Socialdekvinnligt perspektiv pa hur vi kommu-géarder efter maktévertagandet var att
partementets utredning Vard i livetsicerar och beméter varandra inom vainfora gratis screening for en rad

Par Salander, Roger Henriksso
Tommy BergenheimNar livet bryts.
Berattelser och reflektioner fran mo-
ten i cancersjukvarden. 156 sidor.

slutskede, samt ledamot i Regeringerten nér bot inte langre ar mojlig. sjukdomar och att forbattra hélsostati-
parlamentariska aldreberedning, Bo- stiken. Screeningundersdkningarna in-
rensberg. riktades bl a pa& cervixcancer och brost-
. cancer; barn undersoktes for att pavisa

En annan s1da karies i tanderna, och ungdomar réntga-

n trekléver man — onkolog, neuro- . . . des for att upptécka tuberkulos. Man in-
kirurg och psykolog/psykoterapeut AV na21med1C1nen rattade ocksa regionala cancerregister.
—vid Norrlands Universitetssjukhus har Inte heller de doda slapp ifran registre-
dokumenterat sina unika erfarenheter ringen. Tyskland fick varldens da hogs-

fran sin respektive vardag av klinik och Robert N ProctoiThe Nazi war on ta obduktionsfrekvens, upp till 10 pro-
forskning inom cancervarden. »Nar licancer. 380 sidor. Prince- cent (1934), vilket sannolikt var orsak

vet bryts» har blivit en aktuell bok somton—Chichester: Princeton Universitytill att man fann varldens hogsta cancer-
handlar om méten med den cancersjulkaress, 1999. ISBN 0-691-00196-0  frekvens. | 18 procent var namligen
patienten, de anhériga och doktorn. Recensent: Sven-Erik Bergentz pr(g('jdsorsaken_ cancer, med ventrikelcan-
o fessor emeritus. Malmé ' cersom dominerande cancertyp. | over-
Fallbeskrivningar grund : : ensstammelse med den nazistiska ideo-
for teoretisk eftertanke login var man évertygad om att cancer-
Det ar ingen vetenskaplig rapport. benagenheten var genetiskt betingad
Det handlar om fallbeskrivningar frér;D enna bok presenteras som en baked judarna som en speciellt kénslig
den kliniska vardagen, som utgang om fascism och om medicinskras. Dr Gerhard Wagner, som var
punkt for reflektion och eftertanke i ettforskning. Forfattaren, som ar veten»Reich Artze Fuhrer», framhdll att just
teoretiskt perspektiv. Hur bemoter viskapshistoriker vid Princeton Univer-blandningen av judiskt och ariskt blod
vara svart sjuka patienter och deras agity, vet mycket om bada dessa amnennebar en »bastardisering» av generna
horiga? Hur 6verlamnas de tunga beefter att ha skrivit bocker om medicinersom 6kade cancerrisken.
skeden till den obotligt sjuke? Det dunder nazitiden i Tyskland, om rashygi-
hogaktuella fragor. Fallbeskrivningar-en, och om »vad vi vet och inte vet om Konkreta atgarder
na ar manga och utgor karnmaterialetancer». for att forbattra folkhalsan
Den fysiska, psykiska, sociala och exi- Bocker om nazimedicinen har hit- En rad lagar inférdes under Hitlerti-
stentiella smartan moter lasaren i de oltills koncentrerats pa skildringar av delen for att skydda medborgarna mot
ka fallen. Det evigt manskliga, radslaimanga brott och dévergrepp som dess fgjukdomar i yrkeslivet och tvinga ar-
for déden och for ensamheten finns haretradare gjorde sig skyldiga till i formbetsgivarna att vidta effektiva skydds-
Men har skildras ocks& manniskans friav eutanasi, tvangssteriliseringar ochtgarder. Ar 1937 bestamdes att asbes-
het att valja sin egen vag for att ockshvsfarliga experiment pad manniskortos skulle bedémas som en yrkessjuk-
hantera sin situation och soka forsta liallt det som ledde fram till lakarratte-dom, likasa lungcancer hos dem som ar-
vets mening och dodens. Forfattarngdngarna och avrattningarna i Nurnbetat med kromat, samt blascancer hos
lanserar begreppen »livets rést» ocberg 1946. Proctors bok skildrar hudem som var utsatta for aromatiska ami-
inte bara »medicinens rost» — ndgot féman under nazitiden bedrev medicinsker. 1941 bestamdes att de som i sitt ar-

doktorn att reflektera dver. forskning om canceruppkomst sambete utsattes for réntgenstralar skulle
vidtog en hel del banbrytande atgardekontrolleras minst tvd ganger arligen.
Skaffa boken! for att forebygga cancer. Men dven de€938 inférdes en »youth protection

»Nar livet bryts» ar en aktuell inlagasa i och for sig vardefulla atgarder valaw» som forbjod barnarbete utom i
i debatten om vard i livets slutskedepraglade av den nazistiska ideologin. hem och jordbruk. 1942 inférdes en
Den ar lattlast och valskriven och ar »maternal protection law» som hindra-
darigenom tillganglig for alla med in- Ledande forskningsnation de gravida kvinnor fran att tvingas bara
tresse for manskliga fragor om liv och Vid tiden for Hitlers maktévertagan-mer an 5 kg under langre perioder, och
dod. Boken bor finnas pa varje arbetsde hade Tyskland en stolt tradition sorbefriade dem fran fabriksarbete som in-
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nismus» refererar han®0 publikatio
ner frAn hela véarlden som visade a
slemhinnor lokaliserade till »Rauch
strasse» — lappartunga, munhala,
esofagus, trakea och lungor — i 6kanc
frekvens angrips av cancer hos rokar
Aven en rad andra sjukdomar (sésol
ateroskleros, ulcus och gastrit) visad
Okad prevalens hos rokare. Dessuto
drabbades rokande kvinnor av oka
barnadddlighet.

En ung lakare, Franz H Mulleibdd
1914 (den experimentella epidemiolo
gins fader), blev genom sin avhandlin
»Tabaksmissbrauch und Lungencarc
nom» (1939) den som definitivt fast
stéllde sambandet mellan rékning oc
lungcancerHan var patolog och inter
vjuade systematiskt sléktingar till pati
enter som han obducerat. De som dot
lungcancer visade sig ha varit storréke
re sex ganger sa ofta som kontrollern:
Han sammanfattade sina resultat me
konstaterandet att »the extraordinar
rise in tobacco-use is the single mos
important cause of the rising incidenct
of lung cancer», ett pastdende som for
flera ar efter andra varldskrigets slu
nebar befattning med hlkvicksilver, kunde bekraftas av anglosaxiska fors
radioaktivitet, etc, samt nattskift ochkare.
helgarbete. Kvinnor fick kora lastbilen ~ Nagra ytterligare bidrag till cancer
dast om de var éver 21 ar gamla meforskningen gjorde inte Mller efter sin
inte langre anii attatimmarspass och intgckade disputation. Han foérsvanr
i morker Langre fram under krlgsarensnabbt och sparlost, troligen stupad
nar kravet pa hog produktivitet Gkadenan pa ostfronten fore fyllda 3Q ar
blev. man allt mindre strikt i tillamp Ar 1941 startades ett statligt institu
ningen av dessa lag&et gallde speei iJena for forskning om tobakens skade
ellt koncentrationslagerfangar och-anverkningar Hitlers rikskansli bidrog
dra som inte tillhérde den ariska rasermed en grundplat pa 1@D0 RM. Dess
Gravida ariska kvinnor var daremot erhef blev den fanatiske antisemiten oc
privilegierad grupp eftersom de var-aneutanasiforesprakaren Karl Astel, rek
svariga for rasens fortbestand. tor for Jena Universitet, som begick

sjalvmord efter nederlaget 1945. Fra

Atgarder mot tobaksbruk detta institut bedrevs antirokpropagar

Tobak kom till fyskland med brittis da pa olika satt. Rokfria restauranger ir
ka och hollandska soldater under 3dérdes. Universitetet i Jena blev hel
ariga kriget 1618-1648. | manga tyskaokfritt, och man lanserade munskol;
stater var tobaksbruket forbjudet undeming med silvernitrat i spadningen 1,
1700- och 1800-talet, dels pa grund a0 000 som ett hjalpmedel for rokare
risken for eldsvadonels for att det an som hade svart att sluta. Man bedre
sags fororsaka cancer i munhéla oabcksa forskning for att fa fram nikotin
luftvagar P& 1920-talet okade tobaksfria cigaretter
rokning mycket kraftigt samtidigt som Det ar svart att bedomafekten av
lungcancerfrekvensen steg. Det -sistlessa atgarder mot tobaksbruibaks
namnda forhallandet tillskrevs framférkonsumtionen tkade under nazireg
allt den snabbt 6kande bilismen, ellemens forsta armen efter 1940 sjonk
den tjara som anvandes vid asfalteringen drastiskt for att ater 6ka efter 195(
av gator Den forste som publiceradedock till en mycket lagre niva ani USA.
statistiska uppgifter till stod for sam Den viktigaste orsaken till minskninger
band mellan cigarettrokning och cancearTyskland under och omedelbart efte
var Dresdenléakaren Fritz Lickint, »tys kriget var dock sannolikt inte antirék
ka tobakindustrins mest hatade man» propagandan utan tobaksbrist pa grur
sitt | 100 sidors verk »@bak und Qga  av kriget.

Figuren ar hamtad fran omslaget till
Proctors bok och anspelar pa det forbud
som nazisterna inforde mot rokning pa
tjansterum och kontor. Det negroida
huvudet pa cigarren anspelar pa att
roékning hér hemma hos degenererade
afrikaner.
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