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Ar det nagon nytta med kvalitetsregister som Riks-Stroke?

| Lakartidningen 22/99 redovisasmanget, och registren skulle battre kurlbland undrar man om kvaliteten pa var-
resultat fran kvalitetsregistret Riks-na anpassas till lokala forutsattningaden hammas nagot av allt arbete med
Stroke, och i samma tidning kommenech bli utformade sa att de gav svar pévalitetsregistren. Antalet kvalitetsre-
terar Nils Gunnar Wahlgren lovordanderad man lokalt var mest intresserad agister har vuxit snabbt under 1990-talet
arbetet med Riks-Stroke. att fa veta. och de torde alla vara uppfunna nagon-
Bland alla de kvalitetsregister som En nackdel med lokala register &r astans centralt i riket, i varje fall ndgon-
finns i Sverige utméarker sig Riks-de kan vara svara att jamfora eller foratans dar man har starkt intresse av att
Stroke for att vara ovanligt heltdckandesamman i rikssammanstéllningar. genom datainsamling fa veta hur verk-
och rikt pa data att soka bland for att for- ligheten ser ut.
soka fa en bild av svensk strokevard.  Merarbete Trots min beundran for det arbete
Resultaten av Riks-Stroke bekraftar Riks-Stroke i sin nuvarande utform-som utférs med Riks-Stroke tvivlar jag
tidigare studiers budskap om att det Itning &r en toppstyrning av registreringpa vad varde det egentligen har for pa-
nar sig att varda patienter pa slagamn med foga lokalt engagemang. Rapienterna, vad det ger for anvandbar in-
fallsenhet jamfort med konventionellporterna darifran ar ambitiosa, men geiormation om slaganfallsvarden och om
vard. | detta avseende tillfor sdledes inténda den enskilda kliniken litet av vardet ar vart allt det arbete som vi pa kli-
Riks-Stroke nagot nytt utan bara bede i det praktiska arbetet. Dessutom imikerna lagger ner pa det.
kraftar och understryker. Andra dataebéar Riks-Stroke ett inte obetydligt Sven-Erik Marklund
fran Riks-Stroke kan vara svarare atnerarbete, som far tas fran arbetet med dverlakare, medicinska kliniken,
tolka. S& ar t ex matt pa vardtid starkpatienterna eller far goras p& overtid. Pited alvdals sjukhus
beroende av de olika klinikernas struk-
tur och inte minst av de olika kommu-
nernas resurser att ta over efter sjukva

den. Replik:
for den enaKida Kiiniken Vard pé slaganfallsenhet

Varje sjukhus far aterkommande - A
rapporter fran Riks-Stroke om dels de medfor battre prOgnOS
egna klinikens resultat, dels medianvéar-
den for riket. Detta &r intressanta siffro  Sven-Erik Marklund tar upp en vik-slag till nya registerfragor. Nasta anvan-
att titta pd, men de ger kanske mindrtig fragestallning angdende de nationetlarméte blir i Helsingborg i april &r
vagledning till den enskilda kliniken anla kvalitetsregistren — Ar det nagon nyt2000. Dessutom har vi ofta kontakt med
vad ledningen for Riks-Stroke tror. Deta med ett kvalitetsregister? Malsattanvandarna via telefon och brev. Vi
kan vara svart att utifrdn data fran storningen med kvalitetsregistren &r att bistravar efter att vara lyhérda infér an-
register fa veta vad som ar bra eller intdra till att patienterna i Sverige skall favandarens krav och 6nskemal. Vi tror
bra i den konkreta och patientnara vaen lika god vard i alla delar av landeatt vi har lyckats for registret har foran-
den. For det andamalet ar kontrolleracsamt att hoja vardens kvalitet. Riksdrats emlel sedan starten 1944, allt enligt
studier battre. Dessutom paverkas reStroke har varit lyckosamt genom att nénskemal fran anvandarna. Riks-Stroke
gistersiffrorna en hel del av faktorewara rikstackande, och att doma av restihnehaller relativt fa basala kvalitetsin-
som inte har med varden att gora.  tateni Riks-Stroke har varden pa mangdikatorer,och det ar darfor hogst onsk-

Daremot har utbildningsaktivitetenhall forbattrats. Utbyggnaden av slagvart att enskilda kliniker kompletterar
nar det galler slaganfall, inklusive deranfallsenheter 6kar nu relativt snabbimed mera detaljerade data enligt lokala
som varit knuten till Riks-Stroke, foroch detta ar sannolikt till viss del Riks-Onskemal.
alla klargjort vardet av strokeenheteStrokes fortjanst. Vi kan se att bade
och vad med dessa féljer av ambitionevardorganisation och vardinnehall suc- Tremanadersuppféljning
nar det galler tidig aktiv rehabilitering,cessivt har forbattrats. | dvrigt ar det var vardefull
specialutbildad personal, vardprograruppfattning att Riks-Stroke stimulerat Erfarenheten fran Riks-Stroke ar att
m m. Sannolikt skulle denna aktiva attill 6kat intresse for slaganfallsvardertremanadersuppféljningen har varit av
tityd inom strokevarden ha kommit tilloch att det har beframjat samarbetattrsta betydelse for bade patienterna

stand aven utan Riks-Stroke. mellan olika personalkategorier ocloch personalen. Patienterna har mycket
mellan olika specialiteter. uppskattat att ha kontakt med sjukvar-
Lokala register Sven-Erik Marklund menar att re-den efter hemkomst och personalen har

En viss nyfikenhet pa kvaliteten pégistret ar toppstyrt och »med foga lokaltittryckt stor tillfredsstéllelse med att fa
den egna verksamheten har vi nog allengagemang». Darom vittnar inte vareeda pa hur deras patienter mar.
och om inte Riks-Stroke funnits skullevélbesdkta anvédndarméten som anord- Daremot instammer vi i Sven-Erik
kanske en del kliniker sjalva ha startenas for den personal som arbetar médarklunds kritik om svarigheterna att
registreringar. Lokalt férankrade regisRiks-Stroke. Pa dessa tas nyheter upgmlka utfallsdata, vilket ar belyst i tidi-
ter skulle formodligen ©ka engageMan diskuterar olika problem samt fér-gare debatt i Lakartidningen [1]. Andra»
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studier har visat att skillnader i »casetat? Riks-Stroke har erbjudit en méjlig  Referenser

mix», eventuellt patientselektion, tack het for klinikerna att dokumentera och 1. Karlander S, Britton M, Andersson B. Kva
ningsgrad samt ofullstandig uppfolj folja upp den vard som ges till slagan litetsindikatorer i SJUkVQ_fdeQ 2: Ar »mo
ning utgér stora tolkningssvarighetefallspatienterna, och ett deltagande gﬁi‘»o‘cfel'(“"?.tdfbaétkmtol“g' B(J"?‘Tte)f.Re
2, 3]. Avvikande resultat i de enskildauppfyller darmed de formella kraven pa D R o o i er NS
[2, 3]. A A rdauppf Jarr Ormella Kraven pa  men vi bér inte 1ta det basta bli det godas fi
klinikernas arsrapporter fran Rikskvalitetssakring. Det &r darfor gladjan  ende. Lakartidningen 1999; 96: 3182-3.
Stroke hoppas vi skall stimuleratillanade att Sverige ar det forsta land somR. Daverport RJ, Dennis MS, Warlow CP.Ef

; _maA fect of correcting outcome data for case mix:
lys av bakomliggande orsakéitfallss uppfyller WHO-malet att alla slagan an example from stroke medicine. BMJ

data ska ju inte std ensamma utan btallsvardande kliniker skall delta i 1996 312: 1503-5.
kopplas till process och struktur landsomfattande kvalitetsregister 3.Wolfe CDA, Tilling K, Beech R, Rudd AG.

| Riks-Stroke finns data pa process, Stymgruppen for Riks-Stroke Variations in case fatality and dependency
valt utifrdn evidensbaserade fragor eller Birgitta StegmayKjell Asplund, from stroke in western and central Europe.

S : ; Stroke 199930: 350-6.

for vilka det finns en bred konsensus att Back-Per Danielsson, )
. o, . - - . 4. Stegnayr B, Asplund K, Hulter-Asberg K,
just den &tgarden &r kopplad till ett batt  Kerstin HulterAsbeg, Bo Nor- Norrving B, Peltonen M, Terént A et al.
re utfall. Hit hor tex andelen utférda ving, Stroke units in their natural habitat: can re
datortomografiundersékningar (vilket Andreas Erént, sults of randomized trials be reproduced in

routine clinical practice? Riks-Stroke Colla

ger patienten en sékerstalld slaganfalls Margareta Thorngen, boration. Stroke 1999: 30: 709.14.

diagnos), ASA-anvandning samt ande PO Wester(ordf).
len patienter som erhaller antikoagulan
tia vid férmaksflimmer
Exempel pa evidensbaserade strul
turdata ar att vard pa slaganfallsenhet ar

béttre &n vard p vanlig vérdavdelning A |Var|iga an k|age|ser

Sven-Erik Marklund skriver i sin insén .
dare att »Riks-Stroke bekraftar tidigarc  [T1Ot H |V—Sm|ttade
studiers budskap om att det I6nar sig &
varda patienter pa slaganfallsenhetjan Riksférbundet  for  hivpositiva och som har ett smittfarligt beteende ef
fort med konventionell vard». Riks-(RFHP), ett handikappforbund som artersom smittspridningen inom gruppen
Strokes fynd att vard pa slaganfallserbetar for att tillvarata hivpositiva man varit oférandrad under hela 1990-talet.
heter medfor battre prognos ar bade vniskors intressen i samhallet, reagerdstan denna karna av smittspridare skul
tenskapligt och praktiskt viktigt. Det arstarkt mot vissa pastadenden i artikelle HIV-epidemin inom den homosexu
forsta gangen detta visas galla i de»Tvangsisolering kan minska HV ella populationen ebba ut.»
praktiska sjukvarden och inte bara esmittades hogriskbeteende» i Lakartid Nagonstans skall det alltsa, enligt ar
»konfirmering» av randomiserade stuningen 28—29/99. tikelforfattarna, finnas en grupp farliga
dier [4]. Under rubrikerna »Diskussion — Enindivider, homosexuella sadana, som
Naturligtvis tar Riks-Strokearbetetdast tvA homosexuella man har varined vilja smittar andra méanniskor med
med att dokumentera och félja upp petvangsisolerade» skriver forfattarna: HIV. RFHP anser att detta &r en mycket
tienten tid i ansprék, men vilken patien »Det maste dock finnas andra inorallvarlig anklagelse, som underblaser
skulle vilja vardas pa en klinik som inteden homosexuella gruppen som smithttityden att HIVpositiva ar farliga for
dokumenterar och féljer upp sina resulskyddslakaren inte haft kontakt medamhallet eller att homosexuella méan
skulle vara sarskilt farliga. Anklagelsen
blir inte mindre allvarlig av att det ar
smittskyddslakare som uttalar den.

Gruppen méan som har sex med mén
Max 400 ord har tagit ett mycket stort ansvar for att
i korrespondensspalten! minska_spridningen av HIVRFSL
p P (Riksférbundet for sexuellt likaberé&tti
Till »korrespondens» valkomnas korta inlagg (hdgst 400 ord — vilket motsvarar 2 700 gande) var tidigt ute, i borjan av 1980-
tecken plus hogst fem referenser), i tvd exemplar och med dubbelt rad- talet. och uppmanade sina medlemmar
avstand. ’ - .
o , o o att praktisera sakrare sex. Utan det an
Eftersom korrespondensspalterna ar ett matt pa lasarnas intresse for tidningen vill vi svar som gruppen man som har sex med
aven fortsattningsvis varna om denna avdelning, som har hogt lasvarde. Genom att i it skull ivel let BV
varje insandarskribent fattar sig kort kan vi bereda plats for fler och publicera man tagit skulle utan tvivel antalet B
snabbare. positiva i Sverige vara betydligt storre
Redaktionen forbehaller sig ratten att rubricera och forkorta inlagg. For att paskynda an de.t ar '_(_jag- o .
publiceringen sands normalt inget korrektur till forfattaren. Ange dock alltid titel, Artikelforfattarna refererar ocksa till
adress och telefonnummer dar vi kan na skribenten. Kontakta redaktionen innan ma- »den homosexuella populationen» som
nus sénds med e-post. om det skulle vara en for alla tider kon
stant grupp. Manniskor resdyttar till
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