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Hur fa fram de basta lakarna?

Antagningsforfarande och utbildning maste samverka

som i Sverige antas till lakarstu-vill de utbildande universiteten ha sitenvar av framtidens l&kare [3, 4]. Man
dierna blir morgondagens laka-ord med i laget. Det ar inte alltid sonkraver nu sdledes mera av den framtida

re, och en sanning att pasta att ungefdessa asikter helt sammanfaller. Darfdakarens personlighet, varfor inte bara
85 procent av dem som antas till lafinns det i Sverige bade centrala antagrbildningen utan aven antagningsfor-
karutbildning i Sverige kommer att ut-ningsbestammelser, som definieras darandet behéver férandras.
ova lakaryrket (bortfallet skiljer sig nd-statsmakten, och numera ocksa lokala,
got mellan de olika kursorterna). Utsom definieras av de enskilda larosate- Stegvis antagning
bildningen — grundutbildning och fort-na. For narvarande tycks enighet rada
bildning — och arbetsférhallandena spe- om att det forsta steget i urvalsproces-
lar sjalvklart en stor roll for hur lakaren  Urvalsprinciperna forandras sen bor vara att soka efter kognitiva
kommer att fungera i sitt valda yrke. L&nge har formagan hos den enskikegenskaper, som tex studieformaga,
Men ocksa de personliga forutsattningde studenten att g igenom utbildningach att andra 6nskvarda egenskaper ad-
arna ar viktiga. Vem som helst kan inten varit den enda urvalsprincipen. Efderas i ett andra steg. Bland alla de
bli 1akare. tersom lakarutbildningarna i historiskdnskvarda icke-kognitiva egenskaper

Fram till 1935 kunde var och en sontid har haft fler sbkande an platser, ochn blivande lakare bér ha tycks det fin-
avlagt studentexamen borja studera tijymnasiebetyg starkt korrelerar medas enighet ocksd om att de viktigaste ar
lakare. Det var antalet tillgangliga platformaga att genomféra universitetsutdels ett gott forhallningssatt till med-
ser pd laborativa moment och kliniskdildning, har man antagit studenter mecthanniskor (social kompetens) och stu-
kurser som till slut bestamde hur mangde hdgsta betygspoangen fran gymnasliemotivation, dels att individer med
som avlade grundexamen. Lararna pet. Fortfarande sker en stor del av arstarkt avvikande personlighetsdrag och
de tidiga kurserna blev darigenomagningen till lakarstudierna pa det satdg studiemotivation inte bor antas. En
»grindvakter» till yrket, eftersom en-tet, inte bara i Sverige. utforlig diskussion av detta finner man
dast de studenter som dar hade de bastaSystemet har i stort sett fungerat tilli en ASME-publikation [5].
tentamensresultaten slapptes vidare. fredsstallande [1], men det har ocksa | Sverige har tre av de sex medicins-

Nar alla hade insett det orationella kritiserats. | Sverige observerade maka fakulteterna infort en sadan stegvis
detta forfarande infoérdes »numerusitt det ledde till social snedrekryteringantagning: Linkdping, Stockholm och
clausus», dvs ett begransat antal sokavarfor man pa 1960-talet inforde etGoteborg. Alla tre tillampar ett i stort
de antas till studierna. Nu ar det inté&voteringssystem som breddade antagett likartat férfarande. Urvalet borjar
l&ngre studieprestationen i bdrjan av uningen till andra grupper an studerandgenom att kognitiva egenskaper sakras
bildningen som avgér om man kan blined hoga avgangsbetyg fran gymnasgienom beddmning efter betyg och/eller
lakare eller ej, utan hur man beddims et. Det ledde till att individer med annarhdgskoleprov. | nasta steg granskas stu-
nanstudierna borjar. Darfor har antagyrkeserfarenhet kunde studera till Iakadiemotivation och spraklig fardighet; i

Det ar en truism att papeka att dsina synpunkter, och sist men inte mingtexion ar egenskaper man vill se hos

ningsforfarandet blivit viktigt. re. Ett bekymmer blev dock att geett tredje steg beddéms personligheten.
. _ nomstromningen minskade och antaleilla tre kursorterna anvander i det tred-
Manga intressenter studieavbrott 6kade. Det har ocksa vis@ steget intervju som bedémningsin-

Intressenterna i antagningsforfaransig att gymnasiebetygens prediktivatrument, i Linkdping och Goteborg
det ar numera manga. Overstatliga orérde ar storst under den prekliniska décompletterat med psykometriska test.
ganisationer som WHO och EU haten, men minskar under den kliniska deForfarandet ar saledes inte enkelt och
krav som skall uppfyllas. AllménhetenJen av utbildningen [2]. forutsatter ett stort personellt och eko-
via sina valda ombud, vill paverka vem Internationellt sett har »kravspecifi-nomiskt engagemang fran fakulteterna.
som skall f& bli lakare. Lakarkaren hakationerna» avseende lakarens person
forandrats de senaste artiondena. For- Att valja eller utestanga
magan att genomféra universitetsstudi- Antagningsprocessen har tva sidor.
er ar fortfarande viktig, men ytterligareDen ena ar att bland de stkande vélja ut
Firfattare onskemal har tillkommit frin samhal-dem med de egenskaper man onskar,

lets sida. Fardigheter sasom ett gott foden andra att utestdnga individer med
KNUT ASPEGREN o hallningssatt till patienter, »interpersoicke nskvarda egenskaper. Det handlar

professor i klinisk medicinsk peda-nal skills», och formaga till livsl&ngt I4- sledes om en screeningprocess, om &n

gogik, Det Sundhedsvidenskabeligeande samt attityder som altruism, plikti en val definierad grupp, men proces-

Fakultet, Kopenhamns universitet. medvetenhet och férméaga till etisk resen har manga paralleller med screen-
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ing for sjukdom. Problemet &ar s&

des att forst definiera de egenske

man sotkeroch sedan att finna met

der med tillracklig validitet, reliabHi

tet och genomforbarhet, s att ett utv

gat antagningsforfarande leder till 6nsn

resultat till en inte alltfér hog kostnad. Kva

litetsaspekten pa verksamheten ar viktig med

tanke pa att rattviseprincipen och det

prediktiva vardet skall uppréatthdllas.
Idealiskt ar att utfallet av process

skall kunna méatas genom en jamfor:

av yrkesverksamma lakares kvalifil

tioner efter antagning enligt de gai

och de nya principerna. Detta forut

ter en randomiserad prévning dar

riabler som sjélva utbildningens -ut

Ger ett utvidgat
antagningsforfa-
rande battre 1a-
kare an antag-
ning enbart pa
gymnasiebetyg,
allt annat lika?
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fungera som ett slags »kon
traktskrivning» mellan studenterna
och fakultetens larare, ett kontrakt

som kanske pa lang sikt kan paverka

saval larare som studenter i positiv Tikt

ning. Eftersom det utvidgade antagnings
forfarandet endast har tillampats nagra ar i
Sverige har man har hittills inte kunnat studera

dess dkkt under langre period an sjal

va studietiden. Internationellt finns inte

heller ndgon systematisk utvardering

med langtidsuppfoljning.

Sjalva grundfrégan kvarstar darfor:

Ger ett utvidgat antagningsforfarande
battre lakare &n antagning enbart pa
gymnasiebetyg, allt annat lika?

En uppfdljning av de svenska antag

formning kan hallas konstant, val defi pa bada kursorterna resulterat i en nagotngssystemen ar darfor viktig!

nierade matvariabler och lang uppfdlj battre genomstromning i studierna. |
ning — kanske 20 ar — under yrkesliveiStockholm tycks det utvidgade antag
| praktiken har detta hittills inte visat signingssystemet bade kunna valja ut »kI
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