Ny professor uthnamnd i klinisk epidemiologi

Forskningen ska utvecklas

kring vanliga »vardagssju

Den 1 juli blev Olof Nyrén
professor i klinisk epidemiologi
vid Sédersjukhuset i Stockholm.
Han kommer tillsammans med
kliniska forskare pa sjukhuset
att utveckla forskningen kring
flera vanliga »vardagssjukdo-
mar».

— Det handlar i manga fall om sjuk-
domar som pa grund av sin brist pa e
klusivitet inte blivit foremal for det
forskningsintresse de fortjanar. Men p
grund av sin vanlighet svarar de fér e
betydande del av arbetsbordan pa sju
hus och vardcentraler, sager Olof Ny
rén.

Klinisk epidemiologi &r ett omrade i
utveckling. Dar utnyttjas den »traditio-
nella» sjukdomsetiologiska epidemiols
gins (forskning om sjukdomars orsake
och biostatistikens nya metodologisz
landvinningar for att befrukta den Klini<
ka forskningen, det vill séga forskninge

som har att géra med hur det gar for pat” - pet ar valdig t kul med den nya tjansten, sager Olof

enterna nar sjukdomen val har utvecklat:

Inte s& mycket snubbeltradar

Nyrén, nyutndmnd professor i klinisk epidemiologi.

lade Sodra Folkhalsoradet. Olof Nyréiman.

kdomar»

redan nu pagar flera pilot-
projekt. Nagra exempel:

- Framfall hos kvinnor. En
sjukdom som &r vanlig, fast
vi vet valdigt lite om den.
Vi vet ocksa valdigt lite om
effekterna av den utredning
och behandling som patien-
ten far, kommenterar Olof
Nyrén.

- Trafikskador och omhéan-
dertagande av trafikskada-
de inklusive rehabilitering.

- Valdsoffer bland kvinnor
som kommer till akutmot-
tagningen.

- Rationell lakemedelsbe-
handling bland aldringar pa
sjukhem och i hemsjuk-
vard.

Olof Nyrén berattar att det
ar pa just sddana har var-
dagsnara problem man vill
satsa.

— De tenderar ofta att bl
bortglémda i forskningen
for de ter sig sa stora och sa
svara att finansiera, sager

Olof Nyrén ar »gammal» kirurg, sinmenar att Sodersjukhuset och dess upp- — Vi har inte p& nagot satt begransat
senaste operation gjorde han 1992. Efagningsomrade lampar sig mycket véabss utan granserna satts av vad vi kan
ter det har han pa heltid gnat sig at badiér saval klinisk som sjukdomsetiolo-hitta for kollegor och samarbetspart-
klinisk och sjukdomsetiologisk epide-gisk epidemiologisk forskning. Hanners. Det ar viktigt att komma ihag att vi
miologi — forst i Uppsala och de tva sehavdar att det kan vara en fordel aihte ska isolera oss som forsknings-
naste aren vid Karolinska Institutekombinera ansatserna och att studegaupp utan tvartom forsoka knyta alla
(KI). Huvudsakligen har det rort sig omsaval orsaker till sjukdomen som dekontakter vi kan.

cancerepidemiologi.

kliniska forloppet.

Han ar glad 6ver den nya tjansten Ofta nar man ska studera sjukdomar Folkhalsoprojekt

men pépekar ocksa att man maste inzkalt pa ett speciellt sjukhus blir pati-

har ofta falnat

att det ar en valdig utmaning. Han ansemtgruppen for liten. Sodersjukhuset Tva av de drivande i Folkhalsoradet
att forutsattningarna for jobbet forefal-daremot &r ett stort sjukhus med en onfiér den nya tjansten har varit éverlakar-
ler vara goda, det finns en god vilja péattande genomstromning av stora patira Margareta Blennow och Géran Elin-
alla hall och inte sa mycket snubbeltréentgrupper med manga vanliga sjukdader.

dar. mar.

— Vi glader oss speciellt at att fa ett

—Men samtidigt ska man veta attden Sjukhusets akutmottagning tar t exyemensamt grepp pa den kliniska forsk-
patientnara kliniska forskningen dragmot dver 100 000 besok pa ett ar. | desingen bade for 6ppen och sluten vard
med en mangd problem. Dels har finanipptagningsomrade bor narmare eoch att f4 den vetenskaplighet som vi
sieringen krympt, det visar bland annatalv miljon manniskor med »en valdigsaknat i epidemiologi och i folkhalso-
en utredning av Medicinska forskningsspridning av de klassiska determinarprojekt. Manga av dessa har drivits mer
radet. Dels har det blivit allt mindre luftterna for sjukdoms, sager Olof Nyrérav entusiasm an av langsiktighet och
i systemet, de kliniska plikterna har bli-och pekar pa att dar finns manga aldiear darfor ofta falnat nar den drivande

vit tyngre, vilket allt mer har begransabch en hel del invandrare.

entreprendren slutat.

mojligheterna att bedriva forskning pA Men anda hoppas han att det ska ga — Framfor allt ar det roligt att en sa

arbetstid, konstaterar han.

Den nya tjansten har tillkommit i ettoch sjukvardsomradesgranserna.

att etablera samarbeten dver sjukhustfaren forskningsledare som Olof Ny-
rén valjer Sodersjukhuset som sin bas.

samarbete mellan Sodersjukhuset, S6- — Inte ens ett sjukhus av SodersjukDet starker kanslan att invanarna och vi
dra och Sydgstra sjukvardsomradet odtusets storlek forslar alltid, menar hansom jobbar har har ngot extra att ge, sa-

Institutionen fér medicinsk epidemio-

Han har delvis varit knuten till Folk- ger de.

logi vid KI inom ramen for det sa kal-halsoradet, som variti gang ett par ar, s& Tom Ahlgren
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