Linné hade réatt i iycket

UIf Scholdstroms dikel i Lakatid-
ningen 6/99 om Cérvon Linnés &-
handling om fossan ar tyvéen smila
missvisandeNog har Sadldstrom ratt
i att expetiment pa djur ols empiisk
metodik saknas, menom Linnés &-

frossa med undargaay en enda, som

legat sjuk dérunder te vedor.»
Sedan beskrer han foekomsten i
alla Sweriges delar med erp@emiolc
gi som ba stammer Garens med lan
dets amare delar men desd den fran

handling ar anda ett spannande dokunitten as 1800-talet. Det sistafiet av

ment om tidig uppéttningar om mala
ria i Swerige. Jag har last ehandlingen
ett antal gangr under de gangnaeir
och har beundtt de insiktsfulla be
skiivningama a frossans gidemiol@i
i Sverige. Han beskrer forekomsten i
olika delar & landet, tex »| Swerige,
saskilti de sydostlig trakteina, ar fos
san nycket allmén. | Uppland &r irem
sjukdom mer endemisk badar synes
den saskilt hava indstla sig. Néstan
alla studesnde i Uppsala amigas &
den ...» ob »Om lgppane foséakades,
att aldig nagn ar dem angpits av

toni, didbetes typ 2, yklipidemi, hjat—
kandsjuklighet ot forslitna leder kragr
ett otal ¢ra lakemedel oh skgar per
sonligt lidande Just detta pespektvet
har fatt oss disiktslakae &t nu flytta
fram vat handlande fran tear- till se-
kundér eller rent a till ett primarpre-
ventivt forhallningssatt till den kmiska
sjukdomen obesitas.

Englund Bunetts pissattning pa an
tal minskade kg bor gk ett vidae per
spekti an sjaha lakemedelskstnaden.
Den bor inkludea vinsten a atevun-
nen halsa, minskade ogtnader for
foljdsjukdomanas lalkemedelsbehand
ling, belastning p& sjukvdsapaiaten,
kostnader for sjukskrning, sjukpen
sioner mm.

Vad atikelforfattaren helt glomt bar
ar @t ma, motion ot beteendemodi
kation ar basen i behandliag od &t
lakemedelsbehandlimgp kommer in i
langt senaa skede an ad som féespe-
las i atikeln. Distiktslakakaren ser na
kenheten med enbaldkemedelsbe
handling Allméanmedicinens helaag
demb star till vaa paientess forfogan-
de ot distiktslakana axlar inte man
teln om man fditar sig pa enbaniake-
medelsfoskiivning.

Melcher Falkenbeg

docent, disiktslakase,

Kisa
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malara i Swerige var 1930 i Orl6-
sund

Det ar o&sa spannandétdan tor
at lera i lerhaltigt \atten Owerfor
sjukdomen. Mygor lagyer ag i
vatten. »Har hea vi alltsa stax det
som man bor tillméta skulden, narr
ligen det lerhaltig vattnet ... Salaan
i Upsala har jg vid denna dtid sett
grumlig och bek; jag iakttay ati-
gen, huu alla amiljer, vilka fyllde
sitt beh@ med detta lbdvatten,
voro mer utsta for frossa an de
som bgagnade bunnar ehuu
icke heller dessaovo alldeles fia
fran fororeningar.» Det tar ju nast
an 200 ar innan Ross visatt a
Anopheles-miggan 6\erfor sjuk
domen (Nobelps 1901). Assoei
ationen till vatten nns ju o&sa i
det franska namnet pa sjukdome

paludisme ok det spanska paludismo,
(palus lain for kar). Italienskans mala
arnia, dalig luft, syftar oksa pa fuktig s&

dan. Man anade ett samband me

vatten.

Natur liga ot dietiska kurer

Vid behandling & frossan féediog
von Linné naurliga ot dietiska kuer
da man ba skulle diva ut lepatiklar-
na genom & Oppna kéden eller settas
ut sjukdomen. ®n Linné lom &t
namnge vaxten Quina quinaavifran ett
av de fosta lalemedlen mot mala
framstélldes, kinaaik, ett peparet vil -
ket han oksa skiver om i sin hand
ling under »Empiska kuer».

Han skiver »Kindark, se haom
alla medicinska foettare. Kinatinctur
har\arit ett mycket utskiket akarnums.
Han namner th askbak ar ett esatt
ningsmedel, men vida saenrMalort,
tusengllendr, gentianaot samt réavka
kor kommer i tedje handDet kan ara
av intresse # vi nyligen bekraftavon
Linnés beskwvning as ask-baks efekt
pa odlade passiter Bade lydrofila och
lipofila extrakt hammar tillvaxten \a
parasiten in vito (opubiicerat). Dessut
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Titelsidan pa Carolus Linngeus
doktorsavhandling.

om ar det sdtamalort (Artemesia bsit-
hum) &r en demesia-ar Fran dennad
milj av vaxter har kinesiskaofskae
framtagit artemesinin, ett a de sista
och mest erksamma medlen mot mala
ria.

Jag 6versander gara en lopia &/ von
Linnés ahandling till den intesseade
lasaen.

Mats Wahlgren
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GOr medicinskiskhanteing
till laroamne for lakad@ren

En dedtarikel
15/99), roande adminisétiv medicin,
diskuteade beheet as kunskasut
veling inom detta omrade

| mitt tycke finns &en beho av kunt
skapsutedling inom ett, i vissa sty¢

(L&katidningen optimea ganssnittet manniska—sy

stem i tex sjukvadsmiljo.

Denna kunskakan lomma till ryt-
ta, o anpassas batwedlas for sjuk
vard. Den &r beslaktad med admingstr
tiv medicin ¢gnom & kunna améndas

en beslakta omrédde som kunde kallagpd klinik- odh sjukhusnid i samband
medical sk management, eller pa med 6viga kwvalitetssakingsinitiativ.

swvenska, »medicinskskhanteing».
Kunskaen om iskhanteing ar ru-
mera betydandeod fruktbaa model
ler for riskhanteing, baseade pa po-
cessmodellehar utedlats od tillam-
pas inom omraden sonatrspot /flyg-,
sjo- od sparbinden tafik), processin
dusti, offshore-industr och kamnkraft.
Modellema &r vad géller dergri-
pande pinciper, inte bandtspeciika
utan kan oksa tillampas pa sjukvar
De kan amédndasetrospektvt for at
anayser intrafade oyckor och inci-
denter i sjukvaten, ot prospektit for
att hitta s\agheter i bahtliga processer
och &wen under ett utuklingsarbete for
planende pocesserDet inns odksa en

Kunskgen kanihnas mededan un
der utbildningn for dat 6ka medeten
heten hoslbvande lakag om &t proces
ser i lomplexa system kanara synner
ligen instaila. Insikt i kognitiva felme
kanismey tex »kognitiv 1&sning» oh
»bekréftelse-bias»  (undeedreten
tendens # tolka ry informaion som
bekréaftelse pataen uspunglig hypo-
tesar korrekt, i stéllet for & omproa),

kan\ara en @d hjalp for bade studenter

och kolleger &t utvedkla sékare stk
strategier i det dgliga arbetet.
Kunskg om manniskansdgnitiva
begransningr vad galler &x arbets
minnets kaacitet, fomaga dt bearbeta
problem pagllellt och stdningskans

omfattande kunska om ménniskans lighet vid sk »fadighetsbased po-

kognitiva stetegier i samband med pr
blemldsning som kan aéndas for &

Kommentar

Mats Wahlgen tyder &t jag har &
rit orattvis i beddmningn & Linnés &-
handling om malaa och framhaller &
Linnés iakttgelser om fossans gide-
miologi var alldelesiktiga. &g bekla
gar uppiktigt om lasaen har fatt in
trycket &t jag har nedardermt Linné
som brskae, vilket gvetvis inte ar av-
sikten med mina fundegar.

Tvartom tyder jag at detintessanta

blemldsning» kan bidr till att utforma
»miljder» for poblemlésning som ar
batte anpassade till mansklig foég
an \ad som ofta ardflet i dagens sjuk
vard.

Medicinsk Iskhanteing kan, til
sammans med adminiativ medicin,
skgpa de nodandiga foutsattningma
for at en god sédlerhetskultur utedklas
i en alltmer lomplex sjukvad.

Swen Bmov

leg lakake,

Institutionen for desigretenskaer

Lunds tekniska hogska
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Ge er till kdnna!

Lakartidningen har som huvudre-
gel att pa insandar- och debattsi-
dorna ej publicera anonyma in-
sandare. Undantag kan dock go-
ras tex nar forfattaren tar upp
problem med viss allmangiltig-
het, men dar ett offentliggérande
av identiteten kan valla skriben-
ten personlig skada.

Forfattaren kan i sddana fall ut-
trycka Onskema om anonym
publicering. Dock maste hans el-
ler hennes identitet vara kand av
redaktionen, bl a foér undvikande
av forfalskade inlagg. Vidare kan
redaktionen behova na forfatta-
ren betraffande oklarheter i tex-
ten, eller for att delge eventuella
repliker etc.

Redaktionen forbehaller sig rat-
ten att avgbra om inlagget skall
publiceras eller ej. Vid publi-
cering respekteras da sjalvfallet
onskemalet om anonymitet, s&-
val i den tryckta texten som i kon-
takter med eventuellt berérda in-
stanser eller personer, som kan
behtva beredas tillfalle till kom-
mentar.

Darfor: Uppge alltid forfattarnam-
net i foljebrev eller p& annat sétt,
med begdran om anonym be-
handling. Inlagg dar forfattaren ar
okand aven for redaktionen pub-
liceras aldrig.

Red
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