Humor — vad ar det?

ordisk Selskab for Med

cinsk Humor bildades vi

en sammankomst i Lynt

by i Danmark 15-17 jant

ari. Att motet skulle gé a
stapeln i Danmark forefdll logiskt, e
tersom alla ju vet att Danmark ar det
ligaste landet i Norden.

For att forbereda mig nagot laste
igenom Nationalencyklopedins forkl
ring till ordet humor fére avresan. D
framgick att lakarna var med redan fi
bérjan nar det galler humor. »Sjalva
det humor 'vatska’ har en betydelse
veckling som hanger samman med f¢
stéllningar inom den aldre lakekons!
om ett samband mellan kroppsvats
och temperament.»

Det kadndes bra att ha i ryggen in
motet. Det fanns en historik att byg
pa, ett fundament.

Ar lakare roliga? Har lakare en spe
ciell humor? Varfor da i sa fall? Har |
kare roligt? Det var nagra av de br:
nande fragor jag hoppades fa uppl
svaret pa under konferensen. Vad ar
mor fick jag borja med att frdga mig. E
ter att ha titta i NE igen anslét jag i
till det synsatt som foresprakades
den danske filosofen Harald Hgffdil
om »humor som ett adelt uttryck ge
emot medméanniskorna». | hans hurr
varld skrattade man inté&t utan med
Jag skriver skrattade, ty han levde ur
foérra sekelskiftet. Hela definitione
kandes ratt och upplyftande, och att
forfaktades av en filosof for hundra ar Ej vid Skagen , men val i Lyngby i Danmark traffades Nordisk Selskab for medicinsk
sedan gjorde den inte for gammal. Dér- Humor och hade kul — tyckte en del. (Parafras p& PS Krgyers malning »Hipp, hipp,
for ar vi lakare sadana skamtare, tankte =~ ura»)
jag. Vi har alltid anvandning for lite fadern for harfarg?» Kvinnan: »Ja si detad patienten menade nar hon sade att
medlidande och klarsynt tolerans gentret jag inte, han hade hatt!» Efter ett arfadern hade hatt. Ja, har forelag otvety-
emot vara medmanniskor. tal sddana historier blev jag tvungen attigt ett fall av humor, enligt NE.

Pa ankomstdagen traffades motegjuviasa i NE igen och konstaterade att
deltagarna och at middag, och skamterHumor agnar stor uppmarksamhet at Fran vitsarna dvergick man sa sma-
flog i luften. Dar var manga traffandekollisioner mellan (minst) tvd manskli-ningom till formalia, att valja en styrel-
beskrivningar av upplevelser fran yrga regelsystem. | den man kollisionese. Eftersom malet for foreningen enligt
keslivet, och under dessa otvungna forisar sig skenbar och forklarlig sedd utstadgarna bl a var »att forbattra med-
hallanden vid middagen tankte jag aifrdn ett tredje regelsystem foreliggetemmarnas sociala realtioner, att roa
NE har verkligen ratt, fortrafflig bok, ett fall av humor.» sina kolleger och att fraimja humor som
lakare, vatska och humor &r liksom en Foéreldg har humor? NE fortsatterredskap for sjalvforstaelse och kommu-
treenighet, nar vatskan gar in kommesKansla av valbefinnande (markerat amikation», sd hade man bara manliga fo-
humorn ut. skratt eller inre leende) som bottnar i erelasare, och inte en enda kvinna uttala-

kansla av 6verlagsenhet hos humorkomie sig under hela dagen eller under bada

Foljande dagvar spackad med fére-sumenten som inser att hon beharskde umgangesbeméangda kvallarna.
lasningar betitlade t ex »Lakaren somsituationen, dvs bagge de regelsysteKvinnor kan ju redan allt det dar med
karikatyr genom tiderna» eller »Humosom kolliderar.» Ja, i den hér situatiosjalvkannedom och relationer och att
ristiska scener fran lakarens arbetsdagmen skulle det alltsa vara vi lyssnandecka fram skratt hos manliga kolleger.

Dar flodade vitsar av typen: Lakareridkare som skulle mysa och kdnna oss Jag kdnde mig stolt vid den tanken.
till den svarthariga kvinnan som fatt etbverlagsna darfor att vi bade forstodHar stod jag och mina kvinnliga kolle-
grymt rodharigt barn: »Men vad hadéirftlighetslagarna och dessutom forstoder tysta vid foreningens malsnore s att
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saq ot betaktade mannen somrigt

skamtande arbetade sig efigfram mot

sjalvkannedom dtkommunikation.

som motvikt, ja, olo nar enihsk lakae
med kansla for humor dok upp skulle
hon omedelbarstélla sin pls till for-
fogande Trakig nosk kvinna utlytbar
mot finsk peson saledes.

Nar jag sag hennes lagmalt hurissr
tiska satt & hantea sina manlig kolle-
ger hade jg svat att forsta \aii hennes
trakighet bestodDen forfatiga tanken
slog mig da: ag kansle inte Har Hu
mor, eftesom ja tydkte dt en peson
var humoistisk som enligt gangse upp
fattning inte alls ar det. Ob anda sma
tedken hade jg sett. &g hade inte alls
skrattat lika frustande som alla aralét
en mangdaskamten. & fick upp NE
ur vaskan og laste: »Humor som ka
raktasegensk ... formagn dt identi
fiera odh med visst ndje acpeera till-
varons ofulllomlighet.» &, men detar
ju jag, ratt pa alla punktejag kande
mig stykt. Jag Har Humor

Pa kvallen var det avslutande sam
kvam, ot d& bjods underhdllning i
form av tva siyggingar som bamade
den kvinnliga pubiken med sang oc
upptraddandeNej, det dar wdde ni inte
pa, det ar forstas kvinnor som upptrad
de, men de &r minsann badeadkra ot
duktiga och roliga. En &st for bade gy
och gie som min n@ke bodsganne
uttryckte det, ob han vantade sig sjalv
klart &t jag skulle dela hans entusiasm.
Det var ett hisnande @jlick just da for
jag inség # han ville dt jag skulle dela
hans uppleelse & dessa acra kvin
nor, samtidigt som j@ ju rimligen inte
kan se pa kvinnor som en man gich
det tAnkte han sig gante iktigt heller.

Det pandoxala i at finnas men anda
inte finnas, & forvantas dela en kultur
som man sjalvklarnte kan dela gjate

Nej nu glémmer jg &t vid selska att jag kdnde mig tvungn dt ta en

MARIA OHLSSON
distriktslékare, Saltsj6-Boo

11 Kénsla & valbeinnande
(markerat av skatt eller
inre leende) som bottnar i
en kansla a 6\erlagsenhet
hos humadkonsumenten
som inser # hon behaskar
situaionen, d's bage de
regelsystem sonokide-
rar.??

Definition p& humor, ]
enligt Nationalencyklopedin

pets sjala bildandeen hel timmehade svéang ut till min vaska déargehamtade
man fktiskt en kvinnlig odférande styrka ur NE, som menadeita»hu
Hon fick aran 4t sitta ot gge ménnen moms kéna &r den padocala hamo- besgrad, hér i sitt get hemlandDen
ordet. En del diskussion uppstod eftemin» od jag tdnkte # det paadxala som han kallade »denyeket lilla hu-
som inte en endansk medbagare hor  har jag fullt av har, ett par glas vin till s mom», dar man skttar at ot inte
samma kallelsen till motet, wts pa ska det ng ordna sig med hamonin med den hade vuxit sig stddar \ar det
stotningar. Och man kan inte kalla sig ocksa, ot sedan &r gi hamn, vid hu  Bersons teder man maste ta till forta
nordisk om inte alla lander &epresen  moms kana. forsta nagnting alls, han som menad
terade i styelsen. Detgre dt ljuga. En Full av tillfor sikt gck jag ut till de att »den humastiska eaktionen alltid
plats i styelsen bode eseveras for en festande dar en glad fyr just stamde ugjy aygressv, man skattar alltid at ot
potentiell fnlandae, det\ar helt klat. en sang som handlade om en kvinniate med humor ar ett erktyg for soct
som man hangde upp i lerhog av  al repression, en psykiskga». Det ar
amen pa ol till slut klév mitt itu, men hada od, jag hade hopgadver dem
efter \arje 6\ergrepp reste hon sig lika varje gang jg slagit i NE, men m gick
pigg igen med sin lilla sttenspann. det inte & komma unt lange.

Nasta lonferens halls i Nage under
temd »Humor ar ingn spak»e

Vem skulle uppehalladen plasen i
vantan pa t en fnsk humoist skulle
hora a sig? &, det lostes sattaden
kvinnliga odféranden, som enliggen

utsago inte \ar sa olig, fick sitta med  DAainsdg jeg att Harald Hafding var

2247

LAKARTIDNINGEN * VOLYM 96 « NR 18 « 1999




