En debattor och cyklist
som blivit vid sin klinik

Magnus Lind valde den praktiska nyttan framfor grundforskningen

Som 6verlakare och kirurg pa

Karolinska sjukhusets avdel-
ning for tumorer i 6ron-, nas-
och halsregionen har Magnus
Lind ett utsatt och ofta otack-
samt jobb. Men ett visst sinne
for livets absurditeter har sam-
tidigt utgjort en forutsattning

for hans mentala dverlevnad.
Den patient som fatt tid hos do-
cent Lind en mulen mandags-
morgon i midvintertid, har nog
svart att forestalla sig att denna
faordiga och allvarliga man har
ett mycket aktivt forflutet som
studentspexare i Uppsala och
annu idag spelar teater pa Got-
land pa somrarna.
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Att 6verlakaren pa 6ronmottagning-mycket svara fall, de som andra lakare
en dessutom skulle vardesétta och uppemitterar till honom fran olika mindre
muntra skamtsamheter bade hos patiesiukhus eller utlandet.
ter och personalen ter sig i denna tidiga Det betyder i dessa tider av ekono-
morgonstund som aningen absurt, memiska nedskarningar att han, med nagra
sd ar det faktiskt — trots ett utsatt ocF& minuters betanketid, tvingas fatta
ofta otacksamt jobb. Odesdigra beslut. Det kan handla om att

— Visst kan det kénnas lite trostlosskara bort delar av, eller en hel, tunga.
ibland, erk&nner han. Om jag varit ortoAtt avlagsna en gomvagg eller ett strup-
ped och opererat utslitna hoftleder hosuvud. Allt i syfte att hindra en lokal
gamla manniskor, s& hade jag motts aumor fran att sprida sig.
idel tacksamma patienter som upplevt —Ju radikalare ingreppet ar, desto
en stor forbattring efter ingreppet. Memmindre blir risken for aterfall, forklarar
en tumor i ett tidigt stadium marksLind. Problemet &r bara att de tuffa in-
knappast av den drabbade, medan sj@reppen skapar livslanga handikapp.
va behandlingen, som i de flesta falle@Galler beslutet en ung flerbarnspappa,
eliminerar dodsrisken, &r sméartsam oc$d inser nog alla att det ar meningsfullt
ger livslanga handikapp. for honom att leva 30 ar till, aven om

han far bestaende problem med att sval-

Svara fall och 6desdigra beslut  ja och kanske blir hanvisad till att inta

Med sina manga ar som en ledandsn foda via en sond i magen.
kirurg p& Sveriges storsta 6ron-, nas- Men ror det sig om en aldre manni-
och halsmottagning for tumorer haska, sa blir bedomningen annorlunda.
Magnus Lind uppnatt en position octHan eller hon vill férmodligen slippa en
en ryktbarhet som stracker sig langtomplicerad operation eller fullskalig
utanfor det egna sjukhuset. | hans urstralbehandling, aven om risken for
dersékningsrum hamnar inte salladterfall blir storre.
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Magnus Lind avstod tidigt ~ fran att arbeta med grundforskning. Fér honom var den Kliniska
utvecklingen och forskningen och den praktiska nyttan viktigare én teoretisk tumdorforskning.
P& 1970-talet var han nara att bli rik och varldsberomd. Tillsammans med en kollega
utvecklade han en isotopdiagnostik med vars hjalp man kunde identifiera hjarntumdrer.

—Rent tekniskt kan de allrfiesta en levande ind¥id i syfte dt gagna
tumorer behandlas dcéwen svaa can  forskningen eller kiurgens kariar.
cerformer hallas i shag summear
Magnus Lind Men at bekampa en  Engagerad i samhallsfragpr
sjukdom ar en sak{taye pdienten maoj Magnus Linds auktdtet som kiurg
lighet at leva ett mannistvardigt liv ma \ara oomtvistagmen i hans tims
efter sina foutsattningr ar en annan. |anga teapeutiska samtal med penter

— Forfattaren Par Véstbeg arvande som fatt cancerbeskl famskmtar en
en gang utycket »anstandighetensannan sida hos honom, demige sam
granser» i ett politiskt sammanhanghallsférbattaren ot deatdoren a
men detta bgrepp kan lika gama an
vandas om medicinska behandhing reformvéanlig ot liberal domae i
Det har funnits empel inom segnsk Hogsta domstolen har harvéett stakt
sjukvad pa péienter som fattgnomga engagemang i samhallsfrag
komplicermde opeationer langt efterta | arbetet pa klinikn nojer sig Mg-
de fotorat mojligheten till en menings nus Lind inte med ta forklara hur en
full tillv aro. planead behandling&mmer é ga till

—Den vagledande mcipen maste i och ge prognoser for slugsultaet.
alla lagen \ara at hjalpa den enskilda Pl6tsligt kan den angtiska kyligheten
paienten. Ing atgader far vidtas mot vara botblast ot han kan kmma med
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aktenskaliga rad ob formaningar till

den cancesjukes livskamat och med
Overraskande talang imitarde forand
ringar i sattet #i tala som kmmer & bli

en foljd ar en s\algopestion.

Han &ri dessa stunder gangen ot
rakt pa sak, dt de som kraer at en
Overdkar ska ha distans bauktoitet
kan uppétta Magnus Lind som povo-
cerande Det handertapdienter bir sa
fortorade & de kraer en annan laka
re.

»Magnus har alltid haft svéett hak
la sig inom sin falla», s&g en kbllega.
»Han kunde lika gé&wa ha bivit univer-
sitetslektor i flosofi, eller bogarad i
Stokholms stadshus.»

Just mot Stadshuset vande sigdgvia
nus i slutet @ 1960-talet, da han eag
gerade sig i palagsroelsen. | samarbe
te med en itekt utarbetade han en-al
temdiv stadslgggnadsplan, som syfta
de till et stika den sociala samhghe
ten i minde omraden i Stdolms in
neistad Man ville anda piincipema for
en tafiksanemg.

Utvedlade isotopdiagnostik

tvattakta 1960-talssnitt. Som son till en P& 1970-taletar den mangéstande

Magnus Lind yttest néa &t bli rik och
vaindsberomd Tillsammans med en
kollega utwedlade han en isotopdia-
gnostik med &rs hjalp man kunde iden
tifiera hjantumoer. De gadngse meto
dema vid dennatidpunktar annas den
sa kallade luft- de famgskallen.
Luftskallen var en yttest sméarsam
och fysiskt krdande rontgnmetogddar
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likvor tgppades ut dt ersa-
tes med luft.

— Philips-koncenen bev
intressead & Vvar uppin-
ning, minns han. Man upp
sketade & var rya metod
hade en total mknadspe
tential pa 400 miljoner del
lar.

Det som aholl foretags
jatten fran en stegsning \ar
att en annan yr metod just
hade borja utvedlas. Det
var ddortomagrafin.

Riktigt gramulna daar i
vardkrisens Serige tanler
docenten famodligen pa hur
tillvaron kunde halbvit, om
han od hans kllega kommit
med sin upphning baa
naga ar tidigare. Helt bot-
kasta var dok inte arbetet.
Forskningsronen 1&g il
grund for hans doktsev-
handling

Cykelfantast

Aven om Linds humor
inte ar pa topp alla mgnar
sa ar hans ansiktstisom e-
gel hdg nar han anlander til

hade kvavts i sémnen, minns
Magnus Lind Den ansati-
ge lakaen misstankte ta
dédsosalen kunde ara for
stormade halsmandlar
—Idén kunde tykas lite
lAdngsokt. Men jg lamnade
min avdelning ot gck dver
till barnkliniken, for @ hora
vad man hadetbsaa vid en
lakakonferens.

Mar klig upptackt

Lind blev under métet sa
Overtygad om & det \erkli-
gen kunde ihnas ett sam
band at han, tillsammans
med lollegan fran bamklini-
ken, beslutade sig fortta
mata halsmandlaa hos
bam som sokte behandling
mot snakproblem. Det \ar
da man gjode en madig
upptadt.

—Vi fann @ ban med
forstorade halsmandlar bc
snakningar med andnings
uppehdll hade lag sgkon-
centetion och hdg loldiox-
idhalt i Hodet under sdm
nen. Dessutomar de trotta

kliniken.
Festande? Nejykling!

han tampd sin Cescent till
jobbet i Solna paktiskt tayet
varje da@, de senaste én med gkel-
hjalmen odentligt fast pa hjassan.

—Nar det galler hrket av cykelhjak
mar ar j@ helt lompromisslés, fokla-
rar Lind Pa min adelning tar vi hand
om ansiktsskador sakade wa cykel-
olyckor. Det har l&rmig dt sagade an
letsdag som egel gar @& atestalla,
men hjanskadona ar betydligt allsui-
gare.

Magnus Lind \ar oksa eldsjalen

Magnus Lind var eldsjalen

sjukhus, istallet for ta spidas ut pa
mang hander

— Ett fatal expetter, lakae ot sjuk
skoteskor med storutin och erfarenhet
kan sjalvklat ge en bate behandling

an mang lakae spidda ute i landet.

Darfor ar det gladjandettaHuddinge

sjukhus tumdavdelning for 6on, nasa,
och hals m flyttar 6ver hit od samlas i
det som kmmit &t kallas Stokholms

huvud- ot halstuméscentam.

bakom Kawlinska sjukhusets omtalade Av alla upptakta canceddll i Sve-
cykelférening En sammanslutning heltrige utgor de i Gyn-, nés- ol halsegio-

utan agifter som vavade sina margy
medlemmar gnom anslg i pesonat
masalen, men som i pktiken baa be
stod & initiativtagaren sjalv — Mgnus
Lind.

— I medlemmanas namn har gaforn
mycket gvande forhandlingr om 1ya,
trygga o/kelvagar i Solna oh fatt ett
fantastiskt gnswar fran ansariga poli
tiker, som kans& i ndgn man derska-
tat min forenings betydelseberattar
Lind.

Trogen KS

Trots olika erbjudanden|dnd anna
om en tjanst vid neorradiolagen, har
Lind blivit kvar p& Kaolinska sjukhu
sets &delning for 6on, nasa dt hals.
Han slass mme for at tumoisjukvar
den ska kncenteras till ndga fa stoa
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nen omking 2 pocent. Omradet ar allt
sa litet, ymodighetena fa, ot de se
naste 30 &n har derevnadssifroma
forblivit i stort sett lonstanta.

—Daremot, foklarar Lind, har en
forfinad opeationsteknik ot 6kad &-
akthet i stralbehandlireg gjot behand
lingen ot dess langsikta foljder allt
mindre smarsamma, ole livskvaliteten
hos de debbade har 6ka

Mar klig upptackt

Det ar mot denna bakgnd inte
konstigt &t Lind gjort sin stosta upp
tackt pa ett annaomrade an tumér
forskningen. Det géllde ett dittills forbi
sett samband mellan &iorade hals
mandlar ob hammad tillvéxt hos bar

— Det borjade medtaen 3-aig poj-
ke, som lag inlgd pa bankliniken,

bakom Karolinska sjukhusets omtalade
cykelférening. En sammanslutning helt utan avgifter som varvade

¢ ti sina manga medlemmar genom anslag i personalmatsalen, men som
Sedanls ar fillbaka hari praktiken bara bestod av initiativtagaren sjalv

och Iag ofta i undd@nten pa
kurvorna fér nomal vaxt.
Efter at de fostoade
halsmandlara  opeerats
bort, foljde Lind ot hans
kollega pa bamkliniken banen under
ett &r Man fann dt deas tillvaxt accele
rerade sé th de 6kade i vikt ot skot i
hojden, itand mer an sina skamater.

Ett accepterat faktum

—Nar vi pesenteade vaa forsk-
ningsesultd pa det &ets lakastamma,
sa este sig tva mfessoer od viftade
bort vara ron medtide aldig sjaha sett
nagpt liknande Men iday &ar detta sam
manhang ett acpeerat faktum. W vet
att snakare med atddommande and
ningsuppehall har en higkoncents-
tion koldioxid i blodet, lider & dagtrott
het o I6per stare risk at fa allvarig
hjartinsufiiciens.

Magnus Lind astod tidigt fran &
arbeta medmindforskning For honom
var den Kliniska utedklingen ot
forskningen od den paktiska ryttan
viktigare an tecetisk tumoérbrskning

Om han inte agnasa nycket tid at
kirurgi och langp, ofta flosofiska sam
tal med dabbade ptienter sa hade han
salert hangt i olja i 6onavdelningens
konferenslorridor band alhardiga pio-
fessoer od klinikchefer. Det ar for
modligen med viss fardning som den
gamla studentd®itdren lonstderar gt
det gatt 34 ar sedan han speladekAnc
arstrom i spget Gustaf Il ob at han
hunnit fylla 59 &re
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