Varfor ankl@as foraldama
till barn med autism dtDAMP/ADHD?

| Léakartidningen nr 12/99 gor Bjar
och Chiistina Kadesjo en fdjanstfull
genomgang wa funktionshinden
DAMP och ADHD. Men varfor dessa
atekommande anklgelser mot forald
rama — som fdrisso har det svBnag
anda?

Exempelvis: »Banets neuslogiskt
betingade svégheter far foljder for hur
foraldrama moter sitt bar och kénsle
massigt kgter an till det. Féraldmas
personlighet ob psylologiska beed
skap gor at de moter sitt barpa sitt al
deles speciella satt, vak inte alltid
motsvarar banets beha» »Det kan
galla detaljer i sattettatkommunicer
med banet: i bastadll for et man mis
sar oh inte ser mojlighetettestodja sitt
bam, i samstadll for at man pa ett ofr
villigt satt bidrar till att forstaka bar
nets svégheter»

Jag tydker mig k&nna ign samma
monster som nar man for tjogr sedan
analserde foraldar till autistiska bar
— banets svégheter star i ndmn sots
relaion till hemmiljon.

Jag kan fosakia Bjom och Chiistina
Kadesjo #& flertalet foraldar till bam
med autism dec DAMP/ADHD inte ar
naga speciellt bntiga foraldar med

ende — sa sthr at banpsykidrin sdg har tics, tvangsbeteendsociala inter
balteslagning som enda behandlingsaktionssvéigheter ot autistiska cag.»

altemativ — har jg under senaste &r
forsokt intewjua foraldar till bam med
just denna typ\aproblem.

Gemensamt forértalet foraldar ar
att det faktiskt inte fnns naga speciel
la faktorer i hemmiljon som kan féfa-
ra banens beteende

Samma galler barmed autism. Det
ar mycket sallan man hittar psglogis-
ka forklaringar till de svaast utatge-
rande bamen.

Jag har svaratt tro at man utedlar
tics oh tvangsbeteende sykologis-
ka oisaler. Sociala intaktionssvéighe-
ter — ofta i lombinaion med bistande
empdi — ar oksa snaare en del i den
grundlagyande BAMP/ADHD-proble-
matiken an sekundarpsykiska palg
ringar.

Finns
fran fodseln

Mer intressant i detta sammanhang Inte heller féefaller det som om man

ar at i stallet se pa deofskningsesut

utvedklar autistiska dig. Dessa ifins

tat som visa pd samband mellan lagmed edan fran fodseln eller féta &en

koncentetion av seotonin od 5-HIAA
i cerebrospinalvatskan dt eggressvt

— liksom vid anda former ar autism.
Hjalp och stod gama foraldar till

beteende [1] liksom sambandet mellabham med DAMP/ADHD - flertalet be

impulsiitet och skador i hogr frontak
lob [2].

Om Bjém odh Chiistina Kades;jo vill
se ett samband mellan impuwisét och
aggressvitet och hemmiljo hos bar
med ADHD/DAMP maste man vaim-

hover det. Men utgd inte frarttaalla
problem har i lvet bottnar i ngativa
samspelsmonster

Lennat Lindgvist

leg psylolog och foralder

Kalmar

ligtvis ocksd se ett samband mellan

hemmiljon o& den diam od ibland

envishet ot tjurighet som bar med

Downs syndom ofta visar upp?
Bjorn och Chiistina Kadesjo skver

speciellt avikande samspelsmonstencksa: »Mang ban med DAMP/
eller ankiytningssvaigheter ADHD utveklar ocksa poblem a

Eftersom jay sjalv ar foralder till en psykiarisk kamktér: d@ression, tots
pojke med ett st&t utdtayerande bete och social beteendestiing, och flera

1.0jesjo L. Aggressivt beteende kan bero pa

alltfor laga halter av serotonin och 5-HIAA.

Lakartidningen 1989; 86: 3263,

2.Janols LO, von Knorring AL. Ar medika
mentell behandling motiverad vid hyperak
tivitet hos barn? Lakartidningen 1991; 88:
3059-61.

Tidig uppta&t av »osynliga»
funktionshinder ifragsatts

| Lakartidningen 12/99 beskver
Bjorn ot Chistina  Kadesj6
DAMP/ADHD som »osynlig» funk
tionshinder ob betonar betydelserva
tidig uppta&t. Relommendtonema
aktualisear etiska sp@mal: Uppfyller
nuvarande dignoskiterier de kev som
bor stéllas pad medicinsk djaostik?
Forbattar tidiga disgnoser barens po-
gnos? BOr inesset snare fokuseas
pa slolmiljon &n pa eleers formodade
sa kallade biolgiska funktionshinder?

Bampsykidriprofessoema M Rut
ter, E Taylor och L Hersov anser &
diagnoskiterierna ar «werinclusive»
[1], validiteten twielaktig [2] od &t
det inns samaiation med psyksocia
la od intellektuella svagheter

2070

omogenhet ob daligt sjalvfétroende
Svaigheter & bedoma yttan & inter-
vention vid DAMP visas & Gillberg
och medarbeta en studie fran 1993:
»Among those wo receved some kind
of information, thee was a tend br
outcome to be arse in the goup gven
the most gtensve piograms». »Can the
presdool questionag and the neor
logical sceening deice be ecommen
ded as outine sceening tools in @
schools and bild health serices?

rioden. En fovantansfull ob hoppfull
skolstat riskerar dt férvandlas till en
peliod av negativ uppspaning, registre-
ring, onddig undestkningr, onddig
angest ot oro, tvivelaktiga diagnoser
overbelastning & hat anstrangdaer
missinstanseifelaktig pioritering och
behandlingHalsolontroller pa lopande
band summaiska undesdkningr, me
dicinska dignoser med mdemisk fé
rekomst ot neuppsykidriska emis
ser i forbifaten urholkar séllakares

Cleaty this stug alone cannot settle méjligheter & engagera sig for elger

that issue» [3].

Skollakare arbetar under yttersna
va tidsamar ot disponear en sam
manlayd »eletid» pa 1/2—1 timme per
elev for hela den 9-dga gundslolepe

med synlig poblem.
Risk finns for godtyckliga
diagnoskriterier
| artikeln av Kadesjo namns fégom
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