| antologin »Kvinnor i vitt. Om kreativitet pa universitetssjukhus» (Bonnier utbildning, 1989)
berattar kvinnliga lakare, aldre som yngre, utifran ett personligt perspektiv. Lakartidningen
presenterar har andra delen av en serie utdrag ur boken. Det forra publicerades i LT

men det hanger aven ihop med att balan, samt ga barfota utom i skogen, allt medan stévarna och

nen inte langre ar barn utan ungdomahnembitradena sag pa. Morfar byggde mabler, batar och vio-

ja vuxna. Hur kan jag da vara minderliner, sa inte kom det darifran heller. Far var flygarofficer.
arig? Pa arbetsplatsen &r jag nu den som forvantas sta for K alla modrar, mormor, farmor och mor var hemmafruar.
skapen, som blir radfragad, maste veta och handledaAtiede skulle ha utGvat patryckningar har jag inget minne av.
mindre erfarna. Visst har jag fatt en viss trygghet i min yr- Vid sidan av medicin hade jag dock ett alternativ, namli-
kesroll efter cirka tjugofem ar som lakare, de flesta av degsm inredningsarkitektbanan. Intradesférhéren till medicins-
pa universitetssjukhus. Men som lakare blir man aldkg fakulteten skedde pa den tiden tidigare, i juni direkt efter
fullard. Man &r tvungen att standigt folja tidens utvecklingtudentexamen. | juli fick jag veta att jag accepterats till var-
och kunskapstillvaxten. Ja, man maste bevara sin kansligtertminen, varfor arkitekturalternativet, med intradesforhor i
vara fardig att omprova och forkasta gamla larosatser @atgusti, forfoll. Konstintresset fick i alla fall en ordentlig vac-

oOrjar inse att jag ar senior. Inte mera 13kulle barnen nar de var sma, ocksa min far, om sommaren
)) ar. Det har tagit nagra ar att accepterégre kvallsmaltid och tvatt springa nakna flera varv runt vil-

inse hur litet vi egentligen vet. Man cinering under paféljande host da jag
far aldrig kanna sig fullard, dmjuk- vistades i Paris. Laseordningen fyll-
het bor ersétta sjalvsakerheten. des av sprakstudier i franska, besok

Varfor d& universitetssjukhus? Ar F k 1 h pd muséer och konstutstallningar,
det for att jag i grunden &r lat, eller for O rS n I n g OC samt en och annan oférglomlig kon-
attdjag tyﬁker cilm a;tt gt’)t;a} sé"mé_r.]gg . . 3\?& (ti)lang ann?)t Aéthéjr quling'aein,
andra saker, eller for att jag ar ra ilhelm Kempf). Sedan inleddes
for . el?fcIJ_r?igthetgnl,. t:istess_en 'OtCh u n d e rV| S n | n g medit;:inbst_ukdierr[])a,t eller tkorv_sioppr;
smaskaligheten i livet om jag inte ningsfabriken. Det var intensivt oc
standigt utsatts for hysteriska utma- kravde sin motvikt i ett hektiskt stu-

ningar? Ar jag kanske radd fér mig ger en extra dentliv. Samtidigt balanserade jag

sjalv? Universitetsvarlden tvingar sjalen med modern balett, kvallskur-
mig att standigt vara pa alerten, ta ser i porslinsmalning, kroki och olje-
reda p& och ta stallning till den senas- kryd d a OC h malning.

te utvecklingen, penetrera problem

pa djupet och fokusera intresset. Jag ar det gallde val mellan speciali-

kan inte satta mig bekvamt tillbaka i e n e r I teterna kande jag en stark drag-
fé_tdljin ocr?_kdradsom jﬁg en gf_éng lart ning tri]II Ir:(la;tik_kirurogi o?h IneL_JroEIogi
mig. Komplicerade och ovanliga pa- men halkade in pa nefrologi. En av
tientfall hor till ett stort universitets- mina tidigare larare ringde mig och
sjukhus. Det ar var skyldighet att re- undrade om jag var intresserad av ett

presentera s& att saga den »den hogsta kunskapen» ocVildetat pa hans klinik. Anbudet kom tidsmassigt mycket 1ag-
foérvantas att man handlar darefter och klarar av problemigt. Dessutom beundrade jag Nefrologikliniken, som varit
Pa ett universitetssjukhus samlas en mangd experter, ingen forsta att ta initiativ till kronisk dialysbehandling och
nerande, begavade, ofta egensinniga och sjalvupptagna njertransplantation. Den var ansluten till en medicinklinik
fascinerande personligheter. Det ar en forman att fa sandkirjag sedermera fick specialiseringstjanst i allman invartes-
beta med dem och det tvingar aven fram det basta av en sjabdicin, vilket sedan efterféljdes av subspecialisering i me-
Det blir manga larorika dialoger och ifrdgasattanden. Forskeinska njursjukdomar. Jag har manga ganger funderat pa
ning forutsatts. Detta leder till att man maste géra noggravaa som attraherar mig i denna specialitet och kommit till att
litteraturgenomgangar, planera utredningar, samt kontroliiet &r dess mangsidighet; det kravs bade praktiskt handlag
ra, fullfélja och avsluta dessa. Forskning innebér ofta samach omfattande teoretisk och medicinsk kunskap.
bete 6ver amnesgranser, vilket ar stimulerande och foder nyarbetet bland patienter med svara njursjukdomar kan bl
idéer. Idéer i sin tur leder till nya undersdkningar, nya samaéldigt tungt. Sjukdomarna &r ofta av kronisk karaktar och le-
beten och utmaningar. Intellektet godslas kontinuerligtdér till terminal njursvikt med dialys och transplantation som
slutandan hoppas man standigt att dessa anstrangningar kall Kontakterna med patienterna ar mangéariga, dar mot-
leda till battre forstaelse av sjukdomars uppkomst och lg@ngar, ibland dramatiska handelser som man ohjalpligt blir
handling och pa sa satt vara till nytta. indragen i bade intellektuellt och emotionellt, varvas med
battre perioder. Forsamringar i patientens hélsotillstand,
Redan tidigt visste jag att medicin var ett tungt alternaiiand en for tidig dod, ar tarande. Dartill kommer krav frén
som framtida yrkesmojlighet. Varifrdn idén kom vet jagnhoriga och allehanda myndigheter. Da kanns det som en
inte. Farfar, fédd 1879, hade haft stark dragning till mediciisa att fly in i forskningens intellektuellt stimulerande véarld.
men det blev i stallet handelsstudier i Berlin. Men intresgatigor har man ju alltid &ven om svaren uteblir! | dessa lagen
bibeholls livet igenom i form av vissa principer. Salundger forskning och undervisning den extra krydda och energi
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som gor & man okar
fortsatta. Redan idén, for
at inte tala om plane-
ringen & en studigér te
talt ebsorbeande ob far
en dt glomma allt annia

paientarbetet fraar

man sig standigtarfor
och hur Litteraturstudr
er od sokningr pa natet
ger sallan fullstandig
svar. Man maste sjalv
forsoka besara en del.
Grundingessen for ett
eller flera piojekt ar
salunda lgd. Det galler
at samla all tdnkbarxe
pettis kring fragestalt
ningen, bestdmma me
del o mal, se till &
etiskt tillstand erhalls
och sist men inte minst f3|
de sjuka # bli intresse
rade ob stalla upp pa
undesbkningama. \issa
projekt kansk kan be
svaras gnom specialla
boratorieanayser eller
expelimentella studier
Forskning i sig ar ingt
latt eller enlklt. Det
krévs enggemangsam
arbete disciplin, fit och
mycket praktiskt, trakigt
dagligt arbete Ofta gar

dagogiska fragpr fatt en
alltmer framtradandeall
pa hela varsjukhus, dar
det ru finns mana entu
siastiska ole entusiasme
rande laare. Detta med
verkar till en positv och
stimulerande stdmning

Det viktigaste for mitt
personliga liv har

dod inte \aiit karriaren
utan aimiljen. &g glom
mer aldig nar min mor
med alhar o samtidigt
stor dmhet knstaerade
nar jay skulle gfta mig:
»Jaa, det innkar baa
mera arbete for dig!» Inte
sa dt hon arsag min K-
vande man som en »male
chauvinist pig» som
skulle sevas i tid od
otid. Nej, hon asag ng
allt vad ett kvinnol med
familj och ban innebar
Det &r ju inte enbardet
dagliga praktiska arbetet,
som vissdigen ar ratt
omfattande utan allt det
anda med omsayom at
las vél ot ve, all oo, &t
vara delaktig i allas mot-
och medganar, sma ob
stora pioblem. Det ar inte
mer baa jag, mitt och

FOTO: GERTRUD LANESTRAND

arbetet trogt, esultden
later vanta pa sigja
kansle de helt utdlir.
Varfor forskar jay da?
Det ar kansk inte saren som ar viktigst for mig utan sna

Pettersson.

»QOch vad skarper inte  Ggat battre an att sjalv en ljus sommardag agna sig at
maleri?» resonerar njurmedicinaren och (amatér-)konstnaren Erna

mig. Men at bilda egen
familj var viktigt foér mig
och lika viktigt var det for
min man.

Vi har bgawts med te ban, rumer staka indvidua

rare provningn & idéer sjaha planeingsstadiet som utgor lister, som fatt ara friska. Faga inte mig hudan mor jg va-

den stosta hanféelsen.

Undewisningen da? Detifins fa ting i lvet som ar sa sti
mulerande somtiha med ungdomtiegdra. Deas famtids
tro, nyfikenhet oh entusiasm ar megttkande Jag har pa ett
ideellt oth passit plan i mang ar\ait intressead a under
visningsfragr, och miljon pa ett uniersitetssjukhus stior
lerar detta intesse
genom tata &n
takter med lakar
och ande
sjukvadsstuden
ter. I mitt arbete in
gar saval paktisk
som teoetisk un
dewisning sa ja
far atekommande
testa mina talang
er' Under aens
lopp har j@ tyvar
gjort alla tankbaat
fel en laare kan
begd men man lar
sig a/ sina eleer
... Till min stora
gladje kan g
konstaera dt pe

ERNA PETTERSSON

Fodd 1944, blev medicine licentiat,
medicine och kirurgie doktor samt do-
cent vid Helsingfors universitet. Erna
Pettersson ar dubbelspecialist i invar-
tes medicin och medicinska njursjuk-
domar. Hon har i tva ars tid forskat vid
Harvard Medical School, Department
of Pathology, Massachusetts General
Hospital 1976-1977. Sedan 1986 ar-
betar och forskar hon vid njurmedi-
cinska Kkliniken, Huddinge sjukhus,
dar hon ar bitrdédande klinikchef och
sektionschef for vardavdelningarna.
Gift med Ralf Pettersson, professor
vid Karolinska institutet och chef for
Ludwig Institute for Cancer Research
vid Karolinska institutet.
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rit. Smabansaen gck sa snhbt. Jg har arbetaheltid jamt.
Men det \ar viktigt dt familjen daligen samlades till mid
dagen for dt ga igenom daens handelser bmjuta & maen.
Under \edkosluten dck vi ofta pa konstutstallningr, och
somma¥ och vintetoven tillbringades tillsammansa,) det
later som ena ig/llen. Visst har vi galat och reagerat, sma
problem har standigtykt upp, men de har gatitdosa. Mitt
i familjekaoset har @ dulbelspecialisat mig, skiivit en
doktorsarhandling ot fortsat med brskning ot undevis-
ning od hlivit docent. ag tror at jag fatt extra gladje oh
enegi av var stokiga familjeliv. Min man ar ingn hemma
far utan har hela sitihallit pA med gen meitering. Hans
intellektuella utedling har samtidigt aiit en ovardetig till -

gang for mig

M en det beh6vs analsatt & nollstalla sin hjana. Dar har
jag framfor allt fatt hjalp & de skéna é&nstena. \ad

kan vara mea medyckande for en trétt kapp od sjél efter

en tung arbet®xka an & satta sig ner dclyssna pa sang bc

musik? \arfor inte \andia runt pa en &nstutstallninginsupa

farg och form skapa genom nagn annanslod, svett odh ta&

rar? Ot vad skdper inte 6@t batte an & sjalv en

ljus sommadlag agna sig at male¢som ingen an

nan vill ha)? Ellervarfor inte dansa, det hargjgu

gjort hela mitt lv? Nej, nej, inte u mesn, det ar

bara Dame Magot (Fonteyn) som vid sina mgna ar
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