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Tidigare har det funnits tva svensk
producerade larobdcker som hai
malet att ticka huvuddelen av innehdbaktiskt satt. Boken forutsatter vissditteraturen pa flertalet sjukhuskliniker
let inom det kliniskt fysiologiska omra- forkunskaper inom den allmanna fysiosamt vardcentraler.

det, Sjostrands engelsksprakiga balogin, men ger anda en kort och adekvat Till férlaget vill jag slutligen ge radet
»Clinical physiology», i forsta hand av-repetition. Inom de mera amnesinriktaatt nar nasta upplaga trycks upp satsa pa
sedd for lakare, och Bjuré-Westlingsle omradena stracker den sig fran ditet battre kvalitet i bindningen. Redan
svensksprakiga bok for laboratorieasbland relativt forenklad framstallning i efter ndgra dagars barande i portféljen
sistenter. Bada ar foraldrade och hddpande text till formedlandet av avaniossar ryggen! Detta &r i stark kontrast ill
inte gatt att fa tag i pa flera ar. Den nyaerad kunskap pa s k fordjupningssidoden i 6vrigt sa trevliga »lay-outer.
»Klinisk fysiologi», utgdngen huvud- lllustrationerna &r oftast bra, och fakta-

sakligen fran Lunda-kliniken fyller dar-rutor gor tillsammans med fordjup-

for ett stort behov. ningssidorna boken latt att |asa. .
Kapitlet om ekokardiografi har en Genomlysnmg
Detaljerade viss kantring mot barnkardiologi, spe- . .
metodbeskrivningar cialprojektioner och exklusiva diagno- AV psyklatrms

Klinisk fysiologi ar ett Amne som ser. Detta ar knappast viktigt for den . . .
spanner over ett mycket brett omradenalgrupp boken har. | stéllet eller i till- situation1
dar det ofta finns speciallitteratur inoméagg borde en fyllig beskrivning av
delomradena. | Svensk forenings foekokardiografisk bedémning av systo- Danmark
klinisk fysiologi regi har publicerats lisk och diastolisk vansterkammar-
bécker om arbetsprovet, special-EKGiunktion ha funnits. Jag skulle géarna
och flera ar pa vag t ex om lungfunkhar ha sett att man pa en fordjupnings- Raben Rosenberdrioritering af
tions- och om njurfunktionsdiagnostik.sida gjort en syntes av ekokardiografisksykiatrisk behandling. Fra psykia-
Det ar mot denna bakgrund »Klinisk fy-och nuklearmedicinsk diagnostik satt iri til neuropsykiatri. 154 sidor. Ko-
siologi» maste ses. Ovan namnda bockelation till koronarkarlsutbredning, penhamn—Arhus—Odense: FADLs For-
er riktar sig till de specialintresseradgéarna med forklaring av »bull's eyedag, 1997. Pris 112.50 dkr. ISBN 87-
och inkluderar ofta metodbeskrivningapresentationenx». Denna &r erfarenhetg749-161-0.
relativt detaljerat. »Klinisk fysiologi» méssigt svar att forsta utan en detalje- gRecensent: Benny Fhager, Division
vander sig enligt foretalet till studeoran{ad férklaring. C, aldrepsykiatri, Sahlgrenska Univer-
de inom flertalet av de mellanlanga sitetssjukhuset, Géteborg
vardutbildningarna samt till Iakarstude- Bor ingd i klinikernas ' :
rande. Utover den klassiska kliniska fy- baslitteratur
siologin behandlas nuklearmedicin och Boken har ett register som ar lattan-
neurofysiologi. Boken avslutas med tre’dnt, men en i mitt tycke alltfér sparsa ofessor Raben Rosenberg fran Aar-

metodkapitel om nuklearmedicin, ulitteraturlista. hus har givit ut en debattbok om pri-
traljudsanvandande och magnetkame- Helhetsintrycket ar bra, och bokeroritering av psykiatrisk behandling. Ro-
rateknik. torde kunna var till nytta for en betyd-senberg ar professor i biologisk psykia-
ligt storre grupp av anvandare an detmi och psykofarmakologi vid Aarhus
Basalt kunskapsstoff som anges i foretalet. Jag tror den konumniversitet.
med férdjupningsavsnitt mer att vara vardefull i utbildning av. Han har ocksa varit ordférande for

Totalt sett har redaktérerna lyckatdade AT-lakare och ST-lakare inom disbansk psykiatrisk sellskab 1996-1998.
val i sin ambition att presentera dettaipliner som utnyttjar sig av kliniskt fy- Rosenberg arbetar ocksa som adminis-
breda omrade pa ett intressant och diiologiska metoder. Den bor ingd i bastrerande 6verlakare vid avdelningen for
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biologisk psykidri pa Psyki&risk hos
pital i Aarhus.

Paradigmskifte i
dansk psykidrivard
Forfattaren beskiver i bérjan & bo-

ken hur psykittin har férandats under
de namast gangna 20 @n. Det har

skett en kaftfull sasning pa decerdti-
sead Oppendrdswerksamhet  upp
byggd pd, som Rosenlzputtrycker det,
distrikts- och socialpsykiti. | vissa ll

tycks det i Danmdsvara sa & man gatt

ett stg yttetigare od i delar & landet

Iatit distiktspsykiarin fa socialtjansten

som huvudman.

Samtidigt som det har slt en kaf-
tig sasning p& uppiggnadenaen de
centaliselad psyki#risk stuktur har
det under de senaste 2@mrslett en
mycket kraftig nedlagning a vard-
platser pa psykigiska sjukhus. Fod-
taren talar om ett padigmskifte ob,

dicinska disciplinerlir det nédrandigt
med en omporitering enligt forktta-
ren.

Det ar ng rentay sa at for at Gver
huvud tget kunna klaa rekryteringen

av psykidrer i framtiden nddgs man se

Over hur inte minst sjukhuspsykisn
fungerar framdeles.

Rosenbeay 6nskar en uekling av
dansk psykiti i ndra integration med
utvedlingen i den 6viga delen avad-
den, dis psykidrins intendionalise

cipliner. Det bode do inte vara ndgn

direkt motsgsstallning till psylbtera-

peutiskt arbete som ksd bode kunna
asattas hog oritet och vetenskalig-

het.

Forfattaren har ett newpsykidriskt
synsatt, men f@faller ha en mcket
bred samhallséenteing och en huma
nistisk mannisksyn o&t hamnar darfor
inte i biologisk deteminism. Han talar
kraftfullt for en psyki&i som behoer
vakna till liv och dppna for gia intryck

ring. Forfattaren pekar pa hur den neuoch mojligheters

rovetenskaliga utedlingen inom @
netik od famalologi har gjott utomor

dentliga framste, inte minst det senas

te decenniet. Detta har dodnte pa
samma satt fattemomsla i psykiarins
upplyggande esusmassigt oo stiuk-
turellt. Man ser i dg nAmast en xplo-
siv utvedkling inom neuobiologi, neu
ropsylologi, kognitiv psylologi och
genetik. Foréttaren vill rent & anda

om jag forstar det ratt, s menar hah abenamningn psykidri till neuropsykk

det har sktt nagt av en nedtoning\a
den lékaledda behandlingn till fordel
for omvadnad ot namiljarbete L&

karens sttus i det psykiaiska arbetet

har lommit at kraftigt nedtonas.

Forfattar en kritisk
Rosenbeay beskiver dok att den
ovan namnda ueklingsgangn ing-

lunda enbdrhar \arit positiv. Man ser

nu i Danmak en dkande suicidékvens
bland stizofrena, déill &ven 6kad ki
minalitet od missbuk i samma gupp.

Forfattaren talar om en geofessio
naliseing, lakaen far arbeta i mineér
arbetslg, dar han haralaivt liten kon-
takt med blleger. Trots kiaftig utbygg-
nad & distiktspsykidrin ar det enela

tivt lang véantetid | Danmak arbetar

kroniska psykser; om jg forstar for

fattaren ratt har man missaen stor

grupp & paienter med det som tickge
bendmndes neaotisk poblemaik.
Forfattaren beskiver hur den psyki
atriska slutemarden har kmmit at bli
allt mer eftesat. Den kdnnetdaas &

en tendens till utanning rEsusmassigt

och av dverbelagningspoblem. Riti-
entena skivs ut for tidigt, ob man
fastnar i en svangdd@politik, som le
der till at allt stére del & nyintagna pa
tienter &r atenlaggningar.

Pekar pa nodvandiga

forandringar

For gt atege psykidrin en to pa
framtiden ob for at kunna gundlagya
ett fruktbat samarbete med aradme
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atri.

Enligt Rosenbey maste det till en
kraftfull sasning pa den sjukhusbaaer

de psyki#rin i ndra ankytning till uni-
versitetet o dessdrskning Man més
te oksa fta upp lakaens oll inom
psykiarin sa d@ denna br mer cental.
Lakaren maste gs batte arbetsforhal
landen ob mdjlighet till forskning ut
bildning o pesonlig utedling. En
ligt forfattaren har nedlagning & sjuk
huspldser natt vags and¥ad som o
behdvs ar snast dt 6ka antalet var
platser for 4t tillmotesga det behosom
finns. Distiktspsykidarin har en alltfor
viktig del at utféra od behoer inte
sattas emotwan namnda $sning Men
man bor enligt foditaren anda se @

att man inte hamnar i for sma decentr
distriktspsykiarin i forsta hand med liserade arbetsfrmer som heller inte

har nagn majlighet till den nodandk

ga subspecialiserg som famtida psy

kiatri kommer & fora med sig Forfa-

ttaren 6nskar dcsé en s@ning pa kg-

nitiv psykoterapi som gar utmdat at

férena med newopsykidriskt arbete
och bor \etenskaligt dokumenteas.

Viktig debattbok

Rosenbag har gvit ett mycket vik-
tigt bidrag till en genomi/sning & psy
kiatrins situdion i Danmak och for 6w
rigt &ven i Sverige genom sin deatbok.
Han pekar pa en ngédndig uppvie
ring av psykiariskt arbeteVi lever ru i

en intenationell vatd, dar man maste

kunna havda sig mediskning ot ut

vedling. Psykidrin maste oksa arbeta

i samklang med 6iga medicinska dis
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