Stod till dppenvardspsykiatri och
socialt arbete | Bosnien-Hercegovina

Ett 70-tal projekt for svenskt bistand ar beslutade

| Sveriges bistand till Bosni-  liksom manga andra bidragsgivare, hatom sin sammanséttning representerar
en-Hercegovina ingar stod till gatt over till ett mer bilateralt stod.  gruppen en hog facklig kompetens. Dar
halsosektorn och socialtjansten. For att organlsera insatserna inorfinns erfarenhet av forna Jugoslavien
For att organisera insatserna mentalhalsovarden och socialtjansteimklusive engagemang under krigsaren.
har Sida-Ost upprattat ett kon- har Sida-Ost upprattat ett kontrakt med OEKs budget for Bosnien-Hercego-
trakt med Osteuropakommit- Osteuropakommittén (OEK), som ledsina 1997 var 5 miljoner kronor och &r

té av Claes Ortendahl och ar ett samafér 1998 7,2 miljoner.
en. . . betsorgan for de svenska vardorganisa- OEK tar emot och SweBiH bedomer

Ett 70-tal projekt ar besluta- tionerna. Kommittén har hittills haft fo- ansokningar om medel for stodprojekt
de med fokus pa dppenvards-  kus pa Baltikum och de senaste aretill Bosnien-Hercegovina. SweBiH re-

psykiatri och socialt arbete. ocks& nordvastra Ryssland. kommenderar sedan OEK att fatta be-
Manga institutioner och enskil- OEK arbetar genom beredningsslut om anslagets storlek varefter OEK
da i Sverige deltar i bistdndsar- grupper inom bland annat modra- ochipprattar ett kontrakt med den svenske
betet, som ar inriktat pé kun- barnavard, handikappfragor, psykiatrhuvudmannen for projektet — oftast Kli-
skapsutbyte. och tandvard och bildade i maj 1997 eniker eller institutioner inom sjukvar-

ny beredningsgrupp fér Bosnien-Herden eller socialtjanstomradet.
cegovina. Den gruppen har tagit sig SweBiH lagger ner stor moda pa att
Bosnien-Hercegovina bestar av Feaamnet SweBiH (Swedish psychiatridbeviljade medel ska passa in i den 6ver-
derationen BiH med Sarajevo som husocial and rehabilitation project forordnade malsattning som Sida angivit

vudstad och Republika Srpska me8osnia-Hercegovina). och som gar ut pa att bygga upp en lang-
Banja Luka som huvudstad. siktigt hallbar organisation for psykia-
Under inbordeskriget gav Sida, via Goda forutséattningar tri/barnpsykiatri och socialt arbete i

WHO, ett omfattande katastrofbistdnd Sverige har goda férutsattningar férBosnien-Hercegovina.

pa halsosidan. Efter Daytonavtalet hasistand till Bosnien-Hercegovina. Sve-

bistandet andrat karaktar och Sverigeige har tagit emot ett mycket stort an-  Administrationen

tal bosniska flyktingar. Manga lakare,  annu otillracklig

annan vardpersonal och socialarbetare Bosnien-Hercegovina ar efter Day-
har darigenom stor erfarenhet av pro- tonavtalet uppdelat i tio kantoner, som

Forfattare blematiken i Bosnien-Hercegovina.  ska vara ganska sjalvstandiga i férhal-
P_é ett flertal hall har man byggt uppaonde till ce_.ntralr;nakten._Det byggs allt-
LARS JACOBSSON flyktingmedicinska mottagningar ellersa upp halsovardsministerier i varje

pa annat satt arbetat i organisationdwanton dar lakare ofta har chefsposter.
som t ex »Bosnier hjalper bosnier». Halsovardsminister i Tuzlakantonen
Dessutom finns hos framfor allt ert ex ar professor Sinanovic, som ar psy-
BENGT LAGERKVIST hel del &ldre inom halso- och sjukvardskiater. Dessa ministerier, pa bade fede-
docent, overlakare, Folke Bernasektorn en personlig erfarenhet framal och kantonal niva, haller fortfarande
dottehemmet, Uppsala konsult vickontakter med forna Jugoslawen p@a att organiseras, och det betyder att
Rehab Euro AB, Umed, samt sam1960- och 1970-talen. Manga ex-jugomycket av administrationen annu &r
ordnare i SweBiH. slaver arbetar ocksa inom svensk sjuletillracklig.
vard och socialtjanst. Traditionellt har halso- och SJukvar—
Utover forfattarna bestér gruppen SweBiH &r en expertgrupp sonden varit val utbyggd med en primar, en
SweBiH av Sven Hessle, professor vithland annat ska prioritera kvinnor, aldsekundér och en tertiar niva.
institutionen for socialt arbete, Stocksingar, barn, funktionshammade samt P& primarnivan har funnits lakar-
holms universitet, Majda Omerov,demobiliserade soldater. Den arbetar paottagningar (s k ambulantas). N&sta
overlakare vid psykiatriska kliniken, ideell bas, dvs utan sarskilda arvodeniva har varit domzdravias — ett slags
Danderyds sjukhus, Liljana Kaleb,med undantag for en samordnare sostora vardcentraler eller dagsjukhus
psykolog vid psykiatriska kliniken, arbetar halvtid (Bengt Lagerkvist).med specialister av olika slag, dock
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, G&Gruppens sammansattning framgar astan sangplatser. Slutligen har funnits
teborg, Britt-Marie Guldbrand, psyko-uppréakningen under forfattarpresentaden tertiara nivan med sjukhusen.
terapeut, sjukskoterska, Utbildning ochionen). | Federationen Bosnien-Hercegovi-
utveckling, Stockholms lans landsting, Huvudmalen under 1998 ar att stodna finns tva universitetssjukhus, etti Sa-
Nils-Gustav Eriksson, Gverlakare vidja utvecklingen av oppenvardspsykiarajevo och ett i Tuzla. Bada har 1 500—
psykiatriska kliniken, Karolinska sjuk- tri, barnpsykiatri och socialt arbete2 000 sangplatser.
huset, Stockholm, samt Gunnar Wennframfor allt genom utbildningsinsatseri Den psykiatriska varden har utgjorts
strém, doktor, koordinator vid Osteu-Bosnien men ocksa genom erfarenhetav specialister i psykiatri pa vissa
ropakommittén, Stockholm. utbyte via 6msesidiga studiebestk. Gelomzdravias, de psykiatriska kliniker-

professor, institutionen for psykia-
tri, Umea universitet
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na vid unversitetssjukhusen i Sajevo
och Tuzla samt ndg mentalsjukhusva
varierande stdek. Naga av dessa lig
ger nu i Regpulika Sipska, ob det enda
mentalsjukhuset inom deestionen
Bosnien-Hecegovina ar totalt fostort.
Sammanlgt finns ru i Fedestionen
Bosnien-Hetegovina ca 500 psykia

utanfor Bosnien-Heegovina efter ki-
gets utbott.

| oktober 1997 anngerade SveBiH
pa uppdag av Sida en knferens, »Ex
change of knavledge», for dt fa ett pla
neiingsundelag for 1998. Emton psy
kiatrer, psylologer ot socialarbetar
frén BiH deltay under tva dgar tillsam

riska vadplaser fodelade pa ett antalmans med ett fyiotal s\enskar fran

lasaettskliniker. Det inns ca 120 psy
kiatrer kvar, varav ungefar halftenihns
i Samjevo.

Forsoker andra g undfilosofin

Halso- ot sjukvaden har taditio-
nellt vaiit mycket institutionsbased
och man foséker ru férande gundfi-
losofin i systemet till & bygga pa pi-
manarden utifran ett dmiljelakatan
kande Mentalhalsgarden ot den psy
kiatriska vaden skall alltsa i fa&ta hand
bygga pa distiktslakae eller fimiljela
kare, som fnns utplaceade pa ambp
lantas ob som ska fa en sskild traning
i psykiari och mentalhalsofraay.

Umead i nor till Malmo i soder beedda
att gora en bistandsingseller edan en
gagerade i olika pojekt.

Efter konferensen gnomfodes i te
dagar ett studibestkspogram med le-
ra & konferensdeltgama som vétar
for et ge en inllick i svenskt arbetssétt.

De sammargttande diskussionea
fore gastanas aresa tev sedan en vik
tig grund for SveBiHs anslgsfram
stéllning till Sida. Under 1997 1998
har ett 70-tal mijekt fatt anslg.

Undersokning av levnadsnivan

cialister i ban- ocdh ungdomspsykiai.

Bampsykidriska kliniken i Umea
har oksa statat en seie seminaer
med pesonal i Mostarsom arbetar med
bam ot ungdomarDessutom beh@&y
personalen vid CBR-enhete fa en
viss gundutbildning inom bar oc
ungdomspsykitin.

Praglas mycket

av de politiska villkoren

Arbetet i Bosnien-Heegovina &r
mer an p& dddsta hall i valden pragla
av de politiska villloren.

Enligt Dayton-avtalet ska bade &
dertionen of Repuldika Sipska be
handlas pa ett likéat satt o oksa
upptrdda gmensamt. | @ktiken har
inte detta s&tt. Huvudielen & allt bi-
stand har hittills gatt till Edegtionen.

Manga bistandsiyare har inte ela
ga in i Repulika Sipska & politiska
skal. Det betydertaman dar har fatt be

Inom socialtjanstomradet har Osteutydligt mindre bistand de &t situdio-

ropalommittén beiljat ett stére anslg

WHO har tillsammans med héalso for att genomfoéa en typ & levhadsmi

vardsnyndighetena lagt fram en plan
for utvedklingen ar familjelékasyste
met oh mentalhalsedrdsoganisdio-
nen tillsammans med Mdsbanlen,
som fnansiear ateupplyggnaden a
lokaler ot utrustning

Man planear totalt 40 cen& for
psykisk ehailitering (CBR-enheter —
Comnunity Based ReHalitation Cen

vaundesokning i Bosnien-Heegovi-
na som unddag for socialministaets
planeing inom socialtjanstomradet.

Ett tvillingprojekt har fatt stod dar
socialtjgnsten i Geizde gnomfér ett
utbytespogram med socialvélen i
Skéarholmen.

Socialhdgsklan i Sto&holm har i
samarbete med UNICE&edanléra ar

nen i vissaeseenden ar betydligt sam
re an inom Edegtionen. Dar har man &
andem sidan lpggt upp de olika politiska
nivaena med kantoner som i sig inrne
bar ett poblem samtidigt som detay
tankt at det skulle undéétta den fed
liga utedlingen. Kantonaliséngen
har lett till &t kantonena \ar for sig har
betydande sjalvstandighethoett man
bygger upp sin gen administation.

| praktiken har den upplggnaden

ters enligt WHO-wkabularen). Dessa ett ombttande arbete i Bosnien-Her  gatt olika Iangt, oe man har oksa oli
centa ska ara lokaliseade vid domz govina inom socialtjanstomradet . Detka resuser | Tuzlakantonen te har

dravias ot bode helle beskivas som
»comnunity mental health centes.

ta arbetedrtsatter m med stodwaOst
europalommittén. Bland anrapuldi-

man gda foutsattningr jamfét med
manag & de anda kantonema, bade

De ska wara bemannade med minst ereras i ar en laobok i socialt arbete somvad galler esuser oh vad géller skade

psykider, en psybklog, en socialarbeta
re odh tva sjukskoteskor.

Om en specialistkliniksasuser be
hovs ska pgentena emitteas vidae
till ndgon av lasaettsklinikema.

| Samjevo har man gnomfoét en
sektoiseling as den psykisriska var
den. Detihns sa& distikt inom Saaje-
vokantonen, art och ett & dem har en
vardavdelning med tio plser till sitt
forfogande Det inns oksa en bar-
och ungdomsenhet, som leds den
enda kavarande bampsykidem i Bos
nien vid sjukhuset i Sajevo.

| Repuldika Sipska planeas pa ett
likartat satt, men man har intekmit
lika langt i uhedlingen.

Anslag till 70 projekt

Under 1997 har SeBiH sdsa pa dt
bygga upp lontakter mellan sanska
grupper ot bosniska institutiongstar
ka redan gistetande lontakter ob lag
ga en gund for kommande gksamhet.

Pavaen 1997 deltg ett tiotal psyki
atrer fran Bosnien-Heegovina i ett
Berzeliussymposium i Stédolm om
»Human ights in psybiatric cae». For
mang a dem \ar det fosta besokt

5786

resulta av samarbetet mellarespekti
ve institutioner i Sajevo oth Stodk-
holm.

Stora utbildningsinsaser

kravs inom psykiatr in

Inom psykidriomradet har psykia
trin i Goteborg etdlerat kontakter med
psykiariska kliniken i Tuzla od pabor
jat utbildningsinstser for lakae od
sjukskoteskor. Psylologiska institutio
nen i Gotborg har o&sa ethlerat ett
samarbete med psylogiska institutio
nen i Saajevo och gett kurser i uted-
lingspsylologi.

| den stoa sdsningen pa oppen
vardspsykidri genom upprattandetva
CBR-enhetara kommer det # kravas
storm utbildningsinstser for den peio-
nal som ska arbeta d&edan ggtem
ber 1998 gnomfor SveBiH tillsam
mans med Health Net Intetional o
WHO en ad utbildningsseminaar for
personalen vid deya CBR-enhetera.

Bampsykidrin &r ett hogt poriterat
omrade och banpsykidriska kliniker-
na i Umed ol Uppsala kmmer it bi-
dra med feraiga utbildningsinseser
for att hjalpa till &t utbilda ett antal spe

bilden p& gund a kriget. Det fnns od-

sa enisk at olika pojekt inte lommer
igang beoende pa oenighet mellan den
kantonala nidn ot den &derla. M har

i SweBiH erfarenheter e en betydande
beslutsofdmaga pa gund a uppsplitt
ringen.

Betydande svaigheter

att starta bistandsprojekt

Efter regimskiftet i Reubika
Sipska i bérjana1998 har man sett en
stak tendens till & bistandsiyama
flyttar Over sitt intesse fran &destio-
nen till Reuldika Smpska.

Sammantget innéar alltsd den po
litiska situaionen bade inomédegtio-
nen ot inom Reubika Sipska ot
mellan dessa bada enheter betydande
svaigheter & stata bistandspmjekt.
Till dessa svagheter lommer sedan
den kultukrock som ibdand uppstar
mellan olika taditioner somdnns i det
gamla digoslavien ot som m finns i
det modena Euppa.

Under sommamn od hdsten 1998
har do& férutsattningma fér uted-
lingen inom psykiiomradet forbatt
rats pataligt.
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