Omslagsbild

av Lars Pettersson till den
senaste svenska utgévan av
»Den unge Werthers lidanden», i
nytryck ar 1988 (Tidens forlag).

Sjalvmardsepidemi
efter "den unge Werther”?

Europas mest lasta bok ansags livsfarlig

Goethes roman »Den unge
Werthers lidanden» fran 1774
handlar om olycklig k&rlek som
ledde till huvudpersonens sjalv-
mord. Det har pastatts anda se-
dan boken kom ut, och det ségs
alltjamt, att skildringen ledde
till en sjalvmordsepidemi.

Var det verkligen sa? Grun-
den for denna uppfattning fore-
faller inte 6vertygande, &ven om
om det faktiskt finns nagra
sjalvmordsfall rapporterade
som sags ha inspirerats av den
tragiska karlekssagan.

Goethes brevroman »Den ungsignerar han och skjuter sig med rivalen
Werthers lidanden», en romantikenglberts pistol. Lotte anar vad som ar i
banbrytare, publicerades 1774 [1]g6rningen, Werther hittas déende.
Snart ansags boken livsfarlig: den skul-
le suggerera olyckligt foralskade till Suggestiv kraft?
sjalvmord. Uppfattningen att boken suggerera-

Verket uppfordes forsta gadngen ade till sjalvmord har granskats med
1904 som opera i Stockholm. | decemhjalp av Kungliga biblioteket (Vult von
ber 1997 hade verket nypremiar. | proSteyern-samlingen) och Goethe-insti-
grambladet sags da att boken orsakatiget i Stockholm. Nagra tillampliga
en formlig sjalvmordsepidemi blandsjalvmordsreferat har patraffats, bl a att
unga, olyckligt fordlskade mén [2].  Christel von Lassberg den 16 januari

1778 drénkte sig i floden Ilm med

Tragisk karlekshistoria »Werther» i vaskan [3]. Detta fall, och

Var det verkligen sailla, och hur komett liknande, har aven namnts av Appel
det sig i sa fall? Romanen, som blev oef4]: en yngling tog sitt liv genom att kas-
hort populéar, handlar alltsd om Wertheta sig ut fran en hég byggnad med
en man pa nagra och tjugo, och hanshNerther» pa sig. Appel refererar vida-
karlek till Lotte. Hon &ar dock Alberts re en kvinna vars 18-arige son enligt
fastmo och blir s& smaningom denndsenne begick sjalvmord till folid av

Forfattare hustru, mycket beroende pa ett 16fte hosWerther»: »Ocksa du, min son», sager
JAN THORSON givit sin moder att férena sig med justlen vanmaktiga modern, »hade strukit
med dr, fd professor i skadeforskAlbert. for flera stallen i Werther.»

ning vid Kungliga tekniska hdgsko-

Lotte hyser dock varma kanslor for Madame de Staél pastod att »Wer-

lan, Stockholm; overlakare, RFV-Werther, och denne kastas mellan hopher» orsakat flera sjalvmord »bland
sjukhuset, Nynadshamn, och knutench fortvivian nar han ibland upp-varldens vackrare kvinnor».

till Folkhalsoinstitutet, Stockholm.
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muntras, ibland stots bort. Slutligen re- Ocksa en Philip Moritz, som befun-
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nit sig p& anden till sjalvmad och upp
levt sig som en andi\erther, ndmnsa
Appel: Moiitz besinnade sig dacstk
te till och med upp Goethe bskev se
dan en gen bok om sin gickliga pas
sion.

Naga yttetigare indicier for den
sjalvmodssugestva  kraften  hos
»Werther»: | Nodisk Familjebok,
anda uppl@an, pastasthen »sjalv
mordsepidemi» folide pa »Wither»
[5]. En Owersattae av »Werthers Hill
encelska, Veigand uppgv nagt lik-
nande »en skur @ imitationssjalv
mord» [6, 7].

Suicidisken befirades oksa & Les
sing, som ekommendeside & bokens
slut skulle skivas om [8], till ot med
av Goethe sjalv [9], som enligt Rar-
land— beklegade & manniskor gjorde
verklighet av nagpt tragiskt han dikta
nar han sjalv firandld en namast out
hadlig verklighet till dikt for at befiia
sig [1]. Jamfor Philip Mdtz-fallet!

I Milano blev en krkohede sé upp
skramd & den fomodade sjalvmals
effekten & han kdpte hela den tillgang
liga upplgan for dt skydda sina for
samlingsbarl Leipzig ot Képenhamn
forbjods bolen [4, 10-12]. En sansk
debat forekom odsa snarefter puli-
celingen pa senska. Bland andrdet
tog Kellgren, som i Stdcholms-Rosten
befarade @ Werthersjalvmodet skulle
imiteras [13-14].

Den privata friheten hyllades
Med bolen om Vérther tillfordes lit

Hertig Ernst Ludwig
von Sachsen-Gotha
idensk
Weltschmerz-
uniformen: bla frack-
rock, méassings-
knappar, gul véast,
gula skinnbyxor och
kragstovlar. Malning
av J G Ziesenis.
Méjligen brukades
denna mundering av
Goethe sjalv.

gula skinnlyxor och kragstovlar— géar
na & Goethe sjalv

Ingen eidemi
Farhagn dat »Werther» genom sug
gestion skulle @aka en sjalvmaisepi-

teraturen ett arbete dar kanslor boc demisynes ddcej ha besanngs Forsk-

sjalvuppt@genhet &poneades som
kansle aldig forr. Werthers passion
gavs dwertygande uttyck, och den indh
viduella eller pivata friheten lyllades
anda dithan ta sjalvmod forsvarades.
Detta sledde dels i en dialp mellan
Werther od Albett, dels — oh framst —
darfor at hela damd slutar med &
thers sjalvmod.

Den kanslosamma dmtoningn,
detaljikedomen, ankyiningen till
unga manniskr i en for delesta bekant
och viktig krisupplevelse ot ett gi-
pande sprak véete stor oo for at bo-
ken skulle loga till sjalvmond. Denna
oro forstaktes sakiigen ar bokens alt
manna inerkan pa samtiden: littetu-
ren lom dt varaktigt paerkas, »Stum
und Diang»-réelsen ick levande kaft
av Werther o bidrog damed till hela
den kultuella strémning som fébada
de omantilen.

Europas mest lasta
Boken skall ha lvit Europas mest

ning inom omradet i modermening
hade en tidig faagangare i Duikkheim.
Han aféardade inte idéntasugestion
kunde leda till sjalvmat, men betwila-
de at numeréaen kunde sla ignomina
tionell stdistik [15]. Att Durkheim k&n
de till Wertherboken od suicidanta
gandena far vi fartsatta.

Ocksa Sberpe stallde sig kisk till
epidemiteom [D Hjort, Liding®, pes
medd, 1998] [16, 17]. CasFredik de
Ron, fore lanslakaen i Stokholm, pa
stod dt »ett fall ar inget fall, tva fall ar
ett for mycket odh tre fall ar en idemi»
[18].

Sa Wertherboken kansk i alla fll
orsakade enmdemi ...
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spalats till och med i kladmodet ay
nom den & Weltsdimerz-unibrmen.
Mojligen rnyttjades denna kladselbla
frackrock, massingskrapar gul vast,
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