Insikt om instinkt grund o s
for inspirerande livssyn

Vara drivkrafter karlek, ag-

gression, hot och trygghet ar te-

man hos de tva forfattare som
Barbro Beck-Friis framhaller
som sina inspiratorer.

Konrad Lorenz, som agnat
sin forskning at djurens uppfo-
rande, vilket pa ett hapnads-
vackande satt pAminner om
manniskornas, formedlar en
varm karlek till allt levande.

Virginia Axline ger en lysan-
de illustration till manniskans
behov av att bli @lskad och re-
spekterad i sin bok om den 5-
arige autistiske pojken Dibs,
som tillfrisknar efter behand-
ling med lekterapi.
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Beteendeforskaren §Iler etologen Ko Inspirationskillan
rad Lorenz var ocksa professor i psyk
atri under ett par ar pa 1940-talet. De Tidigare artiklar i serien »Inspirations-
»Manniskan och hunden» [3] dar ha'¥%8 25/98 och 41/98.

L g Hittills har vi bestallt artiklarna, men
bl a séger:»En hunds trohet &r en Kossakert finns det i var lasekrets mangder av
bar gava som inte &r mindre bindanduppslag till esséer om skénlitteratur och

»En hanhund som biter tikar skulleoch moraliskt forpliktande &n endylikt som betytt mycket i yrkesutovandet.

jag ha den storsta misstro emot, och jagansklig vanskap.»

Hor av dig till redaktionen om du vill lamna
ditt bidrag till serien. Kontakta i forsta hand

s_I_<uI_Ie.réda agaren till den allra storsta Som Klinikchef inom geria},trik 0ch vngve Karlsson (tel 08-790 34 76) eller Gun
forsiktighet, sarskilt om det finns barn langvardsmedicin under 25 ar har jaBerefelt (tel 08-790 34 80). Brev per post gér
huset, darfor att en sddan hunds sociat@@nga ganger moétt medmanniskor sofortfarande bra!

hamningar uppenbarligen har rakat iivalet mellan att sjalv fa sjukhusvard el
olag.» Orden ar Konrad Lorenz, somler att lamna bort hunden/katten/asna
sin bok »Aggression —det sa kalladéll ett ovisst 6de foredragit att stanne
onda» [1] lyfter fram de fyra viktiga hemma. Den avancerade hemsjukvafér hemmet. De har fatt do i sin egen
drivkrafter som saval manniskor sonden, eller lasarettsanslutna hemsjukvahundsang i hallen, med huvudet i mat-
djur uppvisar i sitt beteende — karlekden, LAH, i Ostergétland har ocksdes knéa och med husse (anestesiologen)
hunger, flykt och aggression. medgivit att svart sjuka kunnat f& varaned den slutgiltigt sdvande sprutan.
Under hela mitt liv har jag levt ihophemma hos sina skyddslingar &nda in i Sa svart det &r och s& mycken angest
med djur. Hundar, katter, faglar, fiskardoden. En av mina ensamstaende patimnan man bestamt sig for att »nu gar
hastar, far och grisar i varierande blancenter med en metastaserande brostcatet inte langre!». Sa tunga sjalskval for
ning, men alltid hund. Min forsta hund-cer hade en grén undulat som varje nadtt avliva en hund genom en smartfri
bok hette »Filurer i pals». Jag var 3 asov pa kvinnans brost, under hennesarkosdod, hur tunga ar da sjalskvalen
och boken lastes hogt av min stackatsaka. »Den ger mig varme och tryggvid avlivning av en ménniska — det man
far oavbrutet under de kommande arehet», var hennes motivation. kallar aktiv eutanasi? Min mycket be-
Vem som forfattat den vet jag inte. Men  Tillgang till djur och natur ar en del stamda personliga asikt, oavsett gallan-
jag forstod mycket tidigt att man kanav vara rattigheter och mangas livskvade lagstiftning, ar att vi aldrig far tillata
tala med djuren—inte med ord metitet. Som institutionsbunden kan maross att utéva avlivning av en medman-

med kroppssprak.

Konrad Lorenz formedlar
karlek till allt levande

berévas denna sjélvklara ratt. Det &dmiska. Aven det har hunden lart mig.

darfor gott att veta att i manga En hund som aldras paminner i
kommuner i Sverige idag finns det intenycket om en aldrande manniska. Den
bara grona vaxter utan ocksa katt, béena mjuka palsen granar, vitnar och blir

Konrad Lorenz bok »Er redete mitsokshund, akvariefiskar eller faglarstrav, gangen blir stelare, 6gonen mat-
den Vieh, den Végeln und den FischenArets bragdhund haroméret var en sjukas, andhamtningen blir kortare, krop-
[2] blev bade en upplevelse och en bésemshund i Falkenberg som visadpen tyngs av mer fett och mindre musk-
kraftelse. Denna underbara lilla bolsérskild omsorg och uppmaéarksamhder, horseln forsamras. Men gladjen att
kom 1949, och férutom att den ar roligtill de svarast sjuka. Vi borde alla lara avara med familjen ar oférandrad, och
festlig och mycket underhallande forden hunden att narhet, att lyssna odtérleks- och trohetsbetygelserna bestar.
inte tala, att nagon finns dar nar man ar
svart sjuk eller haller pa att do, att ndgon Ursprungliga drivkrafter

bryr sig ar den viktigaste allmantera- aterkommande teman
N peutiska atgard man kan erbjuda en Kéarlek och aggression, hot och
Fortattare manniska. trygghet ar aterkommande teman i Kon-
BARBRO Ingen av min familjs manga hundarad Lorenz bocker, antingen det galler
BECK-FRIIS har dott av sig sjalva. Alla har blivitanglafiskar, eskimdhundar eller homo
professor, Hultorp, mycket gamla for att vara hundarsapiens. »Aggressionen, vars yttringar
Borensberg. 12-15 ar. Ingen har behévt avlivas utarefta tyds som ddodsdriftens, ar en in-
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stinkt som alla andy; od under nturli-
ga forhallanden cis lika livs- o att-
bevarande», skwer Konrad Loenz.
Men han skiver oksa: »Den mot &r
frandena iktade @gressionen som
finns hos sa masmgdjur i allmanhet ar
inte alls till na&del for aten. Tvatom
ar den en instinkt som &r nghdig for
dess gistens. Detta bér emellat inte
forleda nagn till optimism infor
mansklighetens uvarande situgon,

tvartom. Medfodla beteenden kan rake

helt ur jamvikt @nom nagn i sig obe
tydlig foranding av omvaiden.»

Ar det darfor gsse slarlicka, man
misshandlar kvinna, bar modar
bam? Ar det detta Bnrad Lorenz \ar-

nar for nar han pekar pa de social

hamningr som rakai olag da han
hund biter tik? Det ar &hrad Loenz’
resonemang dcanayser paade med

Virginia Axline, som vunnit vddsryk-
te som bampsylote@peut.
Den bok j@ saskilt tanker pa ar

sta, ot banets behw av at fa Wi er-
kant od bekraftafor et kunna uted-
las pa ett nanalt satt. De glimtar\a
karek Dibs fatt eréra pa ett bgripligt
satt har gvits av momor od den gm-
le tradgadsmastaen. Hela bokn ar en
lysande illustation till manniskans be
hov av att bli &lskad ot respektead at
fa kanna & man har ett vale D& for
svinner ggressviteten, da behovs iRg
en fiykt lange fran \erklighetens out
hadliga kyla. »Som jg sa & jag ville
ha det. Som Du sateDu ville ha det.
Som vi sa i viville ha det», &r Dibs\va
skedsod nar han lamnar sin swr
patvingade ensamhet bayar ut i var-
den som en sk 6-aing.

Dibs 6de &scinear ot lar oss sa
mycket, od det gor Vginia Axlines
utomodentligt skikliga presentdon
av fallet oksa. Las den dcladda upp

stor kunskpa och humor som gor hans »Dibs soler sig sjalv» [4], en bok om med nasdukar! Dedimmer & behowas.

bodker sé intessanta, lattlastapande
och orande

Vir ginia Axline beskriver

behovet av kérlek

Fran lakaen, etolgen ot psylolo-
gen Konrad Loenz ar kivet inte langt

den 5-dige Dibs som ar svaltfod pa
kardek men ik pa aygressionerGenom
lekterpi tillfrisknar denna pog vars
autentiska lenadsdde ar sgigande &
man straklaser »thitlern» od maste fa
reda p& hur det slutdDet ar det psyd
logiska geppet ot anaysen som will-

till en annan pofessor vid en annan me binder lasaen, samtidigt som man fra

dicinsk fakultet, men o i New York:

gar sig hur rngcket ett ban tvingas ut
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Karin Boye trost
under svar sjukdom

Om kunskap, verklig kun -
skap, som forandrar och ut-
vedlar handlar en ganska
okand dikt av Karin Boye. »En
dast den kunska som Hivit en
del av dig ar din kunskap», s&
ger Eva Nyh, som inspierats av
och hamtat styrka i den har dik-
ten under en tid med svar sjuk
dom.

Under mang ar & morker, pa vag
mot en dddlig sjukdom, kunde ga
ibland fa trost a forfattare, som oksa
levt langa pefoder i ett moker. Karin
Boye var en & dem jay kdnde slakt
skgp med Bland alla mea k&nda dik
ter hittade jg ndga okanda som kan

Firfattare

EVA NYH
distriktslakase,
Arjang.
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des viktiga for mig »Kunska» var en
av dem.Nu ar mokret bota. JBg har
»landd» pa anda sidan sjukdomen.
Doden ar atminstone for tillfallet utom
synhall. Mydket av det som tidigre
trostade mej beh@v jag inte lange.
Men Kaiin Boyes dikt om kunska
kanns lika aktuell. Gt jag tycker dt
den passar iniLakadningens stsning
pa en anndunda kunskp. Visst behé
ver vi medicinskadkta, haddata. Men
vi behoer sé mycket ann&odksa, som
lakare ot som mannisix.

Lakar aler pa kuser oh laser ut
lAndska medicinska tidsker. En del
lakare laser skonlittetur och lyrik. En
del lakae gar ignom kiser od svaa
sjukdomar En del lakae utwedlas,
som lékae od som indvider.

Om du ar »fatig for all fovand
ling», kan allt det du méter Mét bidia
till att gora dej till den manniska dwav
amnad & bli. Jag vet inte om alla far
»patemorhud ob gdna 6@n». Sjalv
har jag inte natt sa langt. Men féaand
ling och en mening &n i det vasta
som debba mej kan jg se Och jag tror
att jag forstar \ad Kain Boye menade

Kunskap

av Karin Boye
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Alla de forsiktiga med lang haar
traffar havets jatteslatt.

Vanner vad soler ni pa standen?
kunska kan aldig fangas,

kan aldig acps.

Men om du ak som en dippe
faller i havet at uppldsas,

fardig for all féwvandling —

da skall du skna med pé@morhud
och g6na 6@n

pa angr dar haets hastar betar
och vara kunska.

ur »For tradets skull» 1935
Dikten finns i Karin Boye: »Dikter»
i Bonniers serie »Den svenska lyrikens.
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