framjande. Vid hudkliniken pa
Sahlgrenska sjukhuset i Gote-

Renassans for fluglarver
vid behandling av sar

En gammal sarbehandlings-  handlingsmetod i USA. Den anvandesch lagger dgg som kan steriliseras.
metod upplever en rendssans — till att behandla abscesser, brannskaddden ar dessutom vanligt férekomman-
behandling med fluglarver. Lar- gangrén och bensér. Pa 1940-talet kode i hela Europa och i USA.
verna har en nekrosupplésande ?r;ltlgloot_lkzlan, olc(:h gﬁhanddlln%sg)?ce)tocfen . Larv(ejrna appllcferas rll sarknéalr2 de &r
2 rlAleni - oll da i glomska. Alltsedan -talethagot dygn gamla och cirka mm
effekt och verkar sarlaknings upplever metoden en renassans frarténga. Man beraknar cirka 5-10 styck-
forallti USA och i England [3-7]. Aven en larver per kvadratcentimeter. Efter
" . har i Sverige undersoker vi nu fluglartre dagar ar fluglarverna fullvuxna och
borg har man gjort en pilotstu-  \ers effekt pa debridering och sarlaktas bort ur séret. De ar da cirka 1 cm
die, med gott resultat. Nu utdkas ning. Etiska kommittén har godként utidnga. Behandlingen kan upprepas tills
verksamheten till en multicen-  férandet av en pilotstudie vid hudklini-s&ret &r rent. Larverna samlas garna i

terstudie, och med egen odling  ken, Sahlgrenska Universitetssjukhugrupp i en sarkavitet med huvudena ned
av fluglarver. set/Sahlgrenska i Géteborg. och svansarna uppat. Andningsorganen

ar lokaliserade i svansarna. Salivatio-
Fluglarvens paverkan pa sar nens effekt blir kraftigare genom larver-
Nekroser i sar ar ett betydande bexas samverkan.
Fluglarvsinfestation (myasis) kanhandlingsproblem. De utgor grogrund Fluglarverna astadkommer en myc-

beroende pa vilken flugart larverna till-
hor, vara till gagn eller till férfang for _
vardorganismen [1]. | madnga hundra 3
har det varit ként att ofrivillig infeste-
ring av fluglarver i sar kan ha en lakan
de inverkan.

Baer beskrev redan p& 1920-talet h
han anvéande fluglarver for sarbehand
ling [2]. Under sin tjanstgoéring i armé
hade han tagit emot tva sarade soldat
som blivit liggande pa slagfaltet i e
vecka. De hade 6ppna femurfrakture
och ytliga sar pa buk och skrotalt. Sol
daterna var kraftigt dehydrerade och u
svultna, men i 6vrigt vid god halsa. S
ren saknade infektionstecken men d
kryllade av fluglarver i dem. Néar larver-
na tvattades bort kunde man se att sar,
hade bdrjat granulera. S& smaningo
lakte saren och soldaterna tillfrisknade
vilket var ovanligt da mortaliteten for
Oppna frakturer pa den tiden var 75 prd
cent. Baer behandlade senare 89 patie - Fluglarvsbehandling behéver ofta upprepas i flera omgéngar nar kraftig nekros
ter med kronisk osteomyelit med hjaly  foreligger.
av fluglarver, och han kunde uppvisa e
90-procentig utlakning.

Under 1930- och tidigt 1940-tal varfor bakterier, vilket kan leda till dalig ket god upplésning av nekroser. En hard

fluglarvsbehandling en etablerad sarbdukt och ibland till sarinfektion. Nekro- nekros upploses ofta pa en vecka [5].

ser ar daligt vaskulariserade, och pebBebridering sker oblodigt och oftast

HELENE WOLFF

oral antibiotika har da svart att penetresmartfritt till skillnad fran kirurgisk re-
ra ut i vavnaden. En nekros har i sigision. Fluglarverna kan differentiera
Forfattare samma lakningshdmmande effekt somiabel vavnad fran devitaliserad vav-
en frammande kropp i ett sar. nad, vilket kan vara svart vid kirurgi.
Lucilia sericata ar den mest anvnda Larverna ar fotofoba, vilket &r funk-

specialistlakare flugarten vid s&rbehandling. Lucilia setionellt vid sarbehandling d& de soker

CARITA HANSSON ricata ar lamplig framforallt for att densig bort fran ljuset och till exempel ned

docent, overlakare; hudkliniken,foredrar att livnara sig pa nekrotisk vavi fistelgangar och under nekroser; till
Sahlgrenska Universitetssjukhuset had och lamnar viabel vavnad i fredstallen som &r svara att komma at vid
Sahlgrenska, Goteborg Den ar ocksa latt att foda upp in vitranekanisk debridering. Larverna ater
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upp en del baktéer som sedan pts

ned i lavemas @stointestinalkanal.

Andra bakteier skoljs ut fran sat pa

grund & den dkade sé&eketionen som

uppstar till foljd & larvemas mekanis
ka retning

| larvemas seketion ingar amnen

som allantoin, ammoniak bdalcium

karbona, som ty&s stimulera sakik-

ningen [6]. Saen Hir alkaliska inom ett
dygn efter lavappliceing. Grarula-

tionsbildning ¢6kar vid larbehandling
troligen pa gund & den standig meka

niska stinuleringen genom lavemas
rorelser i séet. Lavextrakt har tillvaxt

stimulerande ‘erkan pa ioroblaster in
vitro [8].

Inga allvarliga

biverkningar

Naga alhaliga biverkningar finns
ej beskivna i litterturen. | nagt fall
har man beskvit en 6kad Bdning i sa
ret som toligtvis uppstatt till foljd & de
proteoltiska enzymearas iverkan pa
en 1ikligt vaskularsetad garulations
vavnad Man ekommendegr &t larver-
na ej amands i narhetervesynliga kat.
En potentiell isk ar mikiobiell konta
mineling av say varfor det ar viktigt &

arvanda enadeliuglarver som speciellt
odlas for dt arvandas till sdrbehand

ling.

Teoretiskt inns det en mojlighetta
paienten skulle kunna uégkla en lor+
taktallegi mot lawvprotein, men nagn
sadanihns ej beskwen. Dennaisk ar
utomodentlig liten da man ej bkar ut
vedla en allegi i ett sar utan pa onig
vande hudSasmata minskar ofta un
der behandlingn, men det har &e3 i
enstaka dll beskivits &t sméatan har
Okat. De f& pdenter som ediit sméata
har kunnafullfélja behandlingn med
samtidigt tillagy av lattare analgtika.

Huden unt sdet skyddas mot lar-
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seketionens arsiva verkan med for
band som dcs@ minimear den kittlan

Sarkanter skyddas med
hydrokolloidférband, och
ett, for fluglarver, rymnings-
sékert nat anpassas ovanpa
sar och fastes i sérkanten.

kostnadsdektiva altendiv. Sarbe
handling medlfiglarver kan \ara ett sa

de sensionen som kan uppsta nar-lardant altenaiv i vissa situioner Meto-

vema kommer emot hudengifushérl
forbandet anbingas o&sa ett for lug-
larver rymningssakrt nat er sarha
lan.

Vara erfarenheter

Vi har dand vaa sapatienter funnit
stod for 4t larvema ar nycket efektiva
i sin débriderande erkan. | ett &ll dar
saet var kmaftigt illaluktande bev saet
luktfritt inom ett drgn. M har ej notest
nagon dkad smda férutom i ett &ll dar

den ar dessutom miljovanligan bor
beténka # fluglarvsbehandling &r en
mycket potent behandlingsmetodd
sjukvadspesonal som skall ainda
den bor fost trédnas dt informenas.

Vikommer i at utfora en nulticen
terstudie i vilken hudklinilema i Boras,
NU-sjukvaden (fd Bohuslandstingt
och landstingt i Alvsbogs lan) ob
Skamborg mederkar, for at kunna
komma fam till behandlingsktlinjer
och rekommend#oner.

paienten hade en svarbehandlad smar Till att borja med bestéllde vi var
ta redan foe behandlingn. Ingen a de larver fran England mendmaover kom-
ovriga pdientena som hade intakt sen mer vi at arvanda delfiglarver som vi
sibilitet och som hade maittlig eller lite sjalva odlar pa varforskningsldorato-
vark innan behandlingn upplede n& rium pa hudklinilen, Sahlgenska Uni
gon obehglig senstion i sdet. Fleaas  versitetssjukhuset, Satrgnska.
paientena i studien hade sensibilitets

nedsattning de kunde saledes ej amg

nagn kwalitetsféranding avseende
smatkomponenten.

| nAga fall har lavema tokat in och
dott, od i ett fall troligen dunkna pa
grund & for riklig sarsekeetion, i Gviga
fall har i samtligq. s&r en kgynnande
grarulationsvavnad kunrtaiakttas nar
larvema har tgits bot efter naga da
gars behandling Patientena har arit
mycket positit instéllda till a prova
metoden ok sjukhuspesonalen har ef
ter en initial skpsis \aiit dvervagande
positiv.
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