Ar lakarkarens kris existentiell?

Det borde vara hog tid att
med kraft debattera lakararbe-
tets centrala, existentiella fra-
gor. Med det som utgangspunkt
kan man kanske utforma en
vardorganisation som tillfreds-
staller lakarnas behov av
sjalvrespekt och yrkesstolthet.

press och en I6pande bands-produktic
som forhindrar reflektion. Misstrostan
sprider sig och man passas inieng
mensam form som inte lamnar mycke
utrymme till fritt tankande.

Den andra ledtraden ar ett inlagg a
Isis Amer-Wahlin [3], som menar att
AT-lakarnas daliga arbetsmiljo inte
framst ar en organisatorisk fraga uta
att den beror pa den totala avsaknad:

Begreppet kris har statt i centrum fomv ansvarskansla och insikt hos os
debatten om sjukvarden atminstone sendra, deras kolleger, avseende va
dan 1970-talet. Oftast har krisen formuroller som forebilder.

lerats — och formuleras néstan alltid all-
tjamt — som om den bottnar i ineffektipa en

7 Qavsett vad som ar, kan
eller bor vara lakaryrkets
centrala vasen ar yrkets
sjukvardskris mycket all-
varlig. En tredjedel av |a-
karna i landet vantrivs —
var tionde vill lamna var-
den..”

Denna avsaknad, skriver hon, berdtonstruktivt och utvecklande séatt. Or-
lakarkollektivets forlust avganisationer ar aldrig mer an utanverk,

va organisationer och finansieringssjalvrespekt, pa kdrens atomisering dide ar former som skall betjana, lyfta
system samt otillrackliga eller bristfal-han att man forst och framst ser till sidram och stodja ett bestamt innehall.

liga resurser.

sjalv. Slutligen beror den pa en utveck-

Diskussionen kring dessa frgoting mot ekonomiskt ansvar utan reell Tva huvudinriktningar
tycks ocksa tillta inom och utom var-makt &nda déarhan att dagens doktorer Det rader sékert delade meningar om
den, vilket Johan Calltorp exemplifierargor det de skall utan nagra illusioner ortikaryrkets centrala innehall, och enig-
i en artikel i Lakartidningen [1]. Han att kunna paverka.
namner dar att perspektiven finansie-
ring, organisation och resurser nastan Beror yrkets vasen
trangde ut det traditionella medicinska Det tycks mig som om dessa tvatt samtal med den kanadensiske halso-
stoffet pA manga av den senaste rik&vinnliga lakare starkt och direkt ger utekonomen Evans (som inte motsager
tryck for att den del av sjukvardens krisionom).

| sin artikel anger Calltorp att densom &r lakarnas ar av existentiellt slag — Stolt menar att det centrala ar inne-
vaxande pressen och kanslan av kris att den berér lakaryrkets sjalva vasemallet i det direkta métet mellan lakaren
Tanken stdds av ett reportage [4] om eoch den enskilda sjuka manniskan. |

stdmmans sessioner.

ett internationellt fenomen som ébe-

roenck av saval sjukvardens tillgang tillstudie av lakares arbetsmiljo
resurser som dess satt att organiseras —Studiens ansvarige, Bengt Arnetzent genom tillampning av basta méjliga
alltsa av just de perspektiv som i tilltaberattar att den pavisade utbreddmedicinska vetenskap i kombination
gande grad diskuteras. Man fragar sigiantrivseln i grunden handlar om emed lakekonst.
vad beror d& den vaxande pressen oékande, gnagande frustration 6ver den Den vetenskapliga delen &r teknisk
egna situationen i en otillfredsstallandech kvantifierbar, medan lakekonsten
arbetsorganisation. Endast indirekt kaér icke-teknologisk och kanske oméat-
vantrivseln kopplas till konkreta pro-bar. Lakaryrkets centrala vasen ar en
Under det senaste aret har det induktions- och besparingskrav, nedskasyntes av detta kvantitativa och detta
sallan uppenbarat sig ledtrddar i Lakamingar och omstruktureringar.
tidningens spalter, och jag skall berdra
tva uttrycksfulla sadana. Den ena ar Irrelevant debatt
vittnesbordet fran Sylfs nya ordférande, Det forefaller alltsd som om den till-manitara etiska varderingar att gora [6].

kanslan av kris pa?

Uttrycksfulla ledtradar

Eva Nilsson Bagenholm.

tagande diskussionen om resurser, fi-
Hon beréttar [2] att hon &r desillu-nansiering och organisation for I&-

het uppnés aldrig. Det tycks emellertid
finnas tva huvudinriktningar. Den ena
ger Carl Magnus Stolt uttryck for [5] i

detta mote skall lakaren hjélpa sin pati-

kvalitativa, oméatbara. Christer Sjédin
har menat att denna inriktnings barande
idéinnehall huvudsakligen har med hu-

Héalsoekonomiskt tinkande

sionerad d& hon jamfor sina forvantkarkarens del inte ar speciellt relevanti Den andra huvudinriktningen vad
ningar pa lakaryrket med verklighetenférhallande till den kris som upplevsgéller uppfattningen om lakaryrkets va-
Kreativiteten undertrycks tidigt, ochDet borde darfér vara viktigt att forasen formulerar sig séllan direkt genom
frihet existerar inte. Det rader en tidséver diskussionens brannpunkt till fraegna foretradare annat &n stundtals, t ex
gor som beror lakaryrkets centrala vébland i annonser efter lakare: »For yt-
sen, ellerinnehall —vad detta ar, kan odierligare information kontakta produk-
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ten, Bodens sjukhus.
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bor vara i den moderna varden.

tionsenhetschef ...» [7], »Driftomrade

Forst nar denna innehallsfraga disSjukhusvard» [8].
kuterats, kan frdgan om organisationer Den domineras av ett halsoekono-
overlakare, yrkesmedicinska enheech lakarens plats i dessa diskuteras pdiskt tankande som tycks ha blivit ett
ett for varderochlakaren respektfullt, sjalvandamal, och benamns av Stolt [5]
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som en »matbarhetskult», higst lik-
nande 1700-talets mantilism. Chis-
ter Sjodin [6] ty&s mena # inriktning-
en har sina rétter i @khomiska/juidis-
ka/administativa tanletraditioner som
forsvaar det taditionella métet mellar]
lakare ot pdient genom & favorisera
de kiav byrakrati och I6nsamhet stéller

Vaxande gati

Oavsett \ad som grkan eller bor
vara ldkayrkets centala vasen ar kets
sjukvadskis mycket alhadig. En ted-
jedel & lakamna i landet antiivs —\ar
tionde vill Iamna véaden — ob Arnetz
[4] menar #& det ar brattomtagoma na
got, darfor & hans undextkning visa
att en del lakee ej lange forsoker for-
andia vaden, »man barflyter med det
borjar g& mot detgtiska tillstandet».

En sadan i ar forenlig med det
spasamma ghor Chister Enkvist ick
nar han for nagt ar sedan pladade for
att lakama matte havupp sina stammg
och ge uttryck for den vadeingskon-
flikt manga av dem uppleer mellan sin
praktik odh sjukvadsadministativa
slagord [9]. Det foefaller alltsd ara
synneligen hog tid # med kaft disku
tera lakaarbetets cendifa, istentiella
fragor.

Forst daefter kan utbrmningen a
en vadomanisdion diskuteas, ot for-
hoppningsvis farerkligas sa ti den gr
mojlighet for lakae dt kanna espekt
och sjalvespekt, ykesstolthet do
gladje i ett tillstdnd med aterfunneifr
het ot kredivitet —antingn ru den ena
eller den andr infiktningen \ad géaller
lakawyrkets véasen visar sigaw den
mest ométtade baia vi vet vilken!
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Aldr e med osteopavsfraktur
bOr opereras utan fordrgjning!

Aldr e paienter med osteope
rosfraktur boér opereras snaast,
om mgjligt inom sex timmar. En
fordrojning kan innebéara okad
mortalitet och forlangd vardtid .
Tidsfaktorns stora betydelse for
utfallet av operationen gor det
ocksa olampligt, saval fran me
dicinsk som etisk synpunkt, &
uppskjuta operation av dessa
patienter till efter natten eller till

1 Inom traumaehandling
I allménhet talar man om
de foista se till atta »gylle-
ne timmana» d& aktia at
garder ger bast esulta vad
avser Oerlevnad ob funk
tion. Detta géaller paenter
i alla aldrar. De alde pdi-
entena utgor ingt undan

och med flera dygn, vilket han tag. ?
der pa manga sjukhus.
| Lakaridningen nr 34/98 skver Forfattare

Karin Norién klokt at alder i sig inte ar e

nagpn kontraindikaion mot opeation. ULgOIEIé\:}?%LOﬂakare

Hon betonar ba den alde pdientens ) ' '
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sarbarhet; deviagande basala tdio- PINAR )
med dr tf 6verdékare, Fraktursektio

logiska funktionena medfor & mot R .
standskaften mot pafestningr mins nen, otopedkliniken, Akademiska
sjukhuset, Uppsala.

kar.

Fraktukirurgiska ingepp pa alde
paienter med osteoposfraktur &r som
regel livraddande en kunskp som lett
till att man fér mang decennier sedan
Overgav den tidigare stra&behandling
en till forman for osteosyntes ldidig
mobilisefing.

Inom taumdehandling i allméanhet
talar man om de f&ta s till atta »gyl-
lene timmana» d& aktia atgader cer
bast esultd vad asser derlevnad od
funktion. Detta galler géenter i alla

adldrar. De alde pdienteina utgor ingt

undantg. Fekete oty medarbetar [1]
fann & opestion inom se& timmar

sgynnsamt paerkade saval maalitet

som systemiska bclokala lomplika
tioner

Som Kam Norén papekaar denna
paientgupp kansligre for pafest
ningar, t ex Iang\arig vantan pa opex

na varden! Ny kartlaggning visar att lakaresion vid akut skada.
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Fordréjning av det opesgtiva ingep-

(pet vid hoftfiaktur inndar ckad made-
| ditet [2-4] och forangd vadtid [2-6].

Okad morbiditet [3, 6] medfor okin-
stitutionsbeoende i efterfdoppet.

Manga opereras

pa naten

P& senar tid har man dca Bivit
mer medeten om & aven akut skada
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