Marc Bygdeman:

»WHO Special Raigramme of Re-
seach, Development and Resedr
Training in Human Rgroduction»
statade sin erksamhet 1970. Svige,
och séaskilt professoema Sune Bgys
trom, Egn Dicshlusy ot Ulf Borell,
liksom bistandsiyndigheten Sida,
spelade enwgorande oll dawidlag.
Redan fran borjan skades ett naerk
av centa i olika delaravéaidden for at
snabbt och efektivt kunna testa ya
preventiv- och ebortmetoder

Human reproduktion

Ett av dessa cerdrvar det i Stok-
holm, som ondttade kvinnoklinilen
och enheten foraproduktionsendolir
nologi vid Karolinska sjukhuset. Un
der de fosta aen, nar gundforskning
ocksa \ar ett pioriterat omradeingick
aven institutionen fér medicinskekni
vid Karolinska institutet. Ragrammet
ar upplyggt med ett antabeitgrup-
per (Task Forces), med olika drsk-
ningsiniktning, t ex bamldéshet, man
liga peventvmetoderhomonell kon-
traception, intauteina preventvme
del, &ortmetoder ob preventvme
dels sakrhet.

Genom &en har cen@t i Stodk-

Omsesidigt befrktande
att arbeta 1 ett WHO-center

bestamningsmetoder for olikaktra-
ceptiva substanservilka mojliggjort
famalo-kinetiska studierutvedling
av prostgylandiner som lortmedel,
vaginala ingar od langwerkande hor
monell kontraception i injektionsbrm.

Medel for medicinsk aort

For at illustrera samarbetet inom WHO-programmet pa ett unikt satt

programmet vill jag ge ett &empel. |

borjan & 1980-talet hade Rousselbch erfarenhet & att arvanda ya pre-

Uclaf, Paiis, Frankiike, tegit fram ett
antiprogesteon, mifepriston. Pofes
sor E Baulieu de medarbeta hade
visa at det\ar mojligt dt anvanda m
fepri-ston som hortmedel. Cengt i
Szeged Ungem, och det i Stokholm
gjorde pd& WHOs uppdg 1984 den
forsta mer ordttande kliniska utvéar
delingen. Resultget var en besviklse;
endast cika 60 pocent & pdientena
aborterade

Genom pogrammets fdsolg fick
Stokholms WHO-center tillgang till
substansen d¢ckunde medimansiellt
stod visa hur mépriston paerkade
uterus lontraktilitet, at mifepriston
Okade utaus kanslighet for olika ps-
taglandinanalger od &t en kombina
tion as mifepriston ot prostaylandin

holm haft enad epresentanter i dessavar en nycket efektiv abortmetod
olika expertgrupper Gruppena be Programmet har sedan uteliat me
stammer érskningsmal ok stiategier toden i sitt kliniska natk, och idag ar
for att na dit. Pogrammets »stygise» medicinsk &ort ett dtraktivt altemativ
granskar godkanner ok prioriterar till vakuumaspation for asbrytande &
den \etenskaliga werksamheten. Er tidig graviditet, land annai Sverige.
fama forskae, som arbetar heltid inom
programmet, sarar for at projekten WHO-arbetet meriterande
genomfos. Samarbetet med WHGOnte minst
WHO-centets betydelse ar helt be kontaktena med pogrammets gpeit-
roende & det enggemang som cen grupper har haft nycket stor betydel
trets brskae vill sasa pa ppgrammet. se Samarbetet harvit omsesidigt be
For Sto&holms del har ett ndrodr fruktande Vi har kunna ge idéer om
omfattande samarbete med Geeévforskningspogrammets utrmning,

alltid haft hog pioritet. Det har inne
burit bade ométtande gundforskning
kliniskt utvedlingsarbete dg prov
ning as nya preventiv- och ebortmeto
der.

Ett exempel ar utedlingen a nya
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men har oksa haft mojlighetertadis-
kuterm rya forskningspojekt od fa
mojlighet dt genomféa desamma.

Tre ruvarande pofessoer i obstet
rik och gynekologi har i sin \etenska-
liga meitering haft stor gtta av sam
arbetet med WHQo ett stot antal
forskae med ankytning till WHO-
centet har disputet pa rsknings
projekt som helt eller delvis bektas
av WHO.

Att jag Agnasa storutrymme at &

beskiva samarbetet mellan WHOlbc sjukdomana sdsom mala odh aids,

vart center pa Kanlinska sjukhuset be
ror pa dt jag uppfttar det somedlaivt

unikt. Det betyder intetBprogrammet
sakna intemaionell betydelse Ut-
veklingen a nya peventiv- och
abortmetoder ar ett kansligt omrad
fran bade politisk, social bcreligios
synpunkt. ad vare sin stéllning de
sitt naterk av kliniska centa i bade ut
veklade ot utvedlingslander har

kunnd spida objekty kunskg om

ventvmedel.

Programmet har dcsd inndurit att
man framst i centr i utvedlingslan
dema kunnabygga upp en gtenska-
lig kompetens, som i maadall haft
stott inflytande pé landeras amilje-
planeingspiogram. De moten son
programmet odnar i samband me
multicenteprojekt ger oksa brskae
fran olika delaravaiden mojlighet &
motas ob diskutea olika aspekter pa
forskningspojekt med utgadngspunkt
varje lands speciella férhallanden.

Sambandet ends tombos

och kombinerade p-piller

De forskningsesulta som WHO-
programmet »Human eproduktion»
ger pulliceras pa seghanligt satt i inter
nationella tidskifter, och har pa maray
satt paerkat vara behandlings- dc
vardrutiner Ett exempel ar pogram-
mets utvédeling a principema for ut
redning ot behandlingabamnloshet.
Utvardetingen kyggde pa en stor ak
ticenteundesokning som gv mojlig-
het at granska gttan a olika under
sokningr od behandlingr.

Ett anna mer néliggande &empel
ar den mnolticenteundestkning om
sambandet mellanemés tombos ob
kombineade p-piller & olika typer
som pogrammet gnomfot, och som
verkligen ick global uppmétsamhet
och stot inflytande pa de paciper vi
tillampar vid foskiivningen a dessa
medel.

Det kanns, slutlign, nagt formatet
att ha synpunkter pa bgiioritera met
lan olika omraden som WHO lute &g
na sig &t med taekpa det globala hél
solaget. Rent gneellt bor detara om
raden dar WHOs viilsomspannande
organisdion ar en foutsattning Dit hor
utan tekan de alladiga infektions

men o&sd modahalseard och famil-
jeplaneing i vid beméakelse Det har
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